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นๆเ รอง 


แม่ ผม ถง แก่ กรรม  เมือ ร่น ที่  10  กุม ภาพ นธ์  2517 
เวล  12.10  น ทบ* านฅ รง' ขาม หนา ศาล จง ทวด  อ น เบน 

บาน ท แม่ ได้ อา ศ ยอยู่ มา ตลอด ชวิต 

ฅาม ปรกติ แม่ เบน คน ผอม  รบ ทาน ยา เบน ประจำ  แต่ ก 
ไม่ ลม หมอน นอน เสื่อ  จะฬั ว่า เบน กน แข็ง แรง พอก วรคื ย่อม ไค้ 

เมึ่อ อยู่ ใน ว่ยฅ น ๆ ■แม่' ช่วย ยาย ช่วย คา กำ ขาย  อย่าง เต็ม 
กำ ล่ง ฅลอ คม!  ที่ ผม ใช้ กำ ว่า เต็ม กำ ล่ง  ต็คือ  กลาง ว่น ขาย ของ 
มี ผ่า ไกร  เครื่อง บวช นาก  เครื่อง แต่ง งาน  และ เครื่อง ใช้ ไม้ สอย 
อย่าง ไทย  ๆ กลาง คืน  ทำ คอก ไม้  ธูป แพ เทียน แพ  เย็บ เสื่อ 
ผ่า กึก  ๆ ทุก คืน 

แม่ อยู่ แพ ก, าฃา ยก บ ยาย และ กา  ที่ แพน ขาย ของ ดี  มี กน มา 
ซอ หา อยู่ ทง กาบ  เพราะ ทํ้ ง แม่ และ กา ยาย พูค เพราะ  และ มี สไเ วาจา 
ของ ดี ก' ว่า ดี  ล่า ไม่ ดีก็แ นะ ว่า ไม่ ดี  จึง มีลก กา ที่ เชื่อ คือ  ไว้ วาง ใจ 
และ มี กน มา อุด หนุน คลอ คบ 

ใน ระยะ สก  20  บหล่ งนํ้  กา ยาย ถึง แก่ กรรม  แม่ จึง เลิก 
ขาย ของ  และ อยู่ ม่าน เฉย  ๆ 
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บาน ที่ แม่ อยู่ ก็กึอ แพน น เอง  เพ็ง ยก ขน ปลุก เบีน บาน เม อ 
ไม่ กึ๋บึ๋ มาน เอง  อือ หล ไจ ากที่ ทน ยา เรือ โ!] ะ และ ทน พา ทน ฝน 

ไม่ ไหว  แม่ จึง ฬั การ ยก แพ ขน ทำ บ ไน  ก่ง ที่ ผม' ไค้ เล่า มา แล' ว 
แม่ ซอ แพ ห ล่ง นํ้  ซึ่ง ทำ ก่วย ไม้ ล่กที่ งห ล่ง  จาก กลอง 

กะ เกย น ใน เขก อำเภอ กรง เก่า  ก่วย รา กา เพียง  1,000  กว่า บาท 
1,000  กว่า บาท สำ หรบ เมื่อ  40  บี มา แล่ วน ะ กร บ 

แม่ รก และ พอ ใจ แพ หล ไน มาก  แม่ ไม่ เกย พก ว่า  จะ ยก แพ 
ห ล่ง น ไว้ เบีน เรือน คาย  แก่ ถึง ไม่ พูด ก็ เหมือน พูก  แม่ ก็ ถึง แก่. 
กรรม ลง ที่ แพ หล ไน เอง 

แม่ ไม่ ใช่ กน ที่มื ชื่อ เสียง โก่ง ก่ง อะไร  แก่ ก็มี กน รู้ จ ก รก 
และ เกา รพ แม่  อยู่ พอ สม กวร ทีเอื ยว  พอ จะ เห็น  ๆ ไค้ ฅอน ก1 ง 

ศพ แม่  สวด พระ อภิธรรม  3 อืน  ที่ วก เสน าสนํ้  มี ญาติ มิฅร 

และ ผ้กุ้น เกย  มา ร่วม พง พระ สวก มนฅ์  และ ร่วม บำเพ็ญ กุก ล 

ก่วย อย่าง กบ ก่ง  จน ท่าน เจ่า อาวาส ออก ปาก กบ ผม ว่า  มี กน มา 

ร่วม พิธี เก็บ ศพ มาก เหลือ เกิน  ทง  ๆ ที่ ผม ก็ ไม่ ไค้ ออก บํฅร 

เชิญ เลย 

แม่; บี นก นมีล่ จ วาจา  และ นยม ระบบ คุณ ธรรม 
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แม่ ชอบ พคดี  ดิคดี  และ ทำ?! 

แม่ ทำคี เสมอ ก่น เสมอ ปลาย 

คง แต่ ผม จำ ความ ได้  ยไ ไม่ เคย มีใ กร มา จบ หวก ระ ได  ต่อ 
ว่า แม่ ผม เลย 

นอก จาก แม่ จะ ทำ?)  แม่ ยิง สอน กน ใน ปก กร อร  ทำ?! ฅาม 
แม่ ควย 

แม่ เกย พก บ่อย  ๆ ว่า  อิฐ ไม่ คอก ค วก ไม่ ค1 อง ขุด  มี เท่าไร 
ให้ พอ ใจ เท่า ทื่มี อยู่  อย่า ทะเยอ ทะยาน  จะ เกิด ความ ทุกข์ 

รก โ? นนก ม ‘ก' จะ หน่าย  ร' กล ะ ม่าย แหละ รก ยืด  แม่ ชอบ 

สอน ให้ เดิน สายกลาง  ไม่ ให้ ดึง  ไม่ ให้ หย่อน 

แม่ สอน ให้ มี เม ฅฅา ธรรม  ให้ มี จิต สงสาร กน ที่ ทุกข์ ยาก 

กว่า คน  แม่ ชอบ เลย ง แมว  และ เลย งอ ย่าง อ็มห นำ สำราญ จริงๆ 
แม่ รก ลูก  รก หลาน  และ รก ทุก กน ที่ แม่ รู้ จก 
เมื่อ ก่อน แม่ จะ ถึง แก่ กรรม  ประมาณ ส' ก หนึ่ง สบ' ดาห์  กรู 
- อาจารย์ จาก โรง เรียน วก เขมา ภร คา ราม มา เยี่ยม แม่  แม่ ยิง กุย ให้ 
พง ว่า  พอ ให้ แม่ หาย ดี เสีย ก่อน เถิด  แม่ จะ ไป เยี่ยม ผม ที่ เมือง นนท์ 
ให้ ได้ ที เดียว 
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คู ซิก ร' บ แม่ •โก ลูกฃ นาค ไหน  แม่ ย ไ? คิก ว่า จะ ไม่ คาย  และ 
จะ คู แล ลูก อยู่ ฅลอ ค ไป  แม้ ว่า ลูก จะ อายุ ย่าง ขน บื่ที่  59  แล วก็ฅ าม 

ใน ที่ สุก แม่ ก็ ไม่ ไค้ ไป เมือง นนท์  ไป ได้ อย่าง ไกล ก็ แค่ ว่ค้ 

เสนา สนื่เ อง 

ผม ได้ มา คู แล แม่  คอน ลม เจ็บ ก-โ ง หล* ง สุก นํ้รว่ ม เวลา ประ- 
มาณ  5 ส* ป ฅาห์  ค!) ง เดิน ทาง ไป  ๆ มาๆ  ระหว่าง นนทบุรี ก*, บ 
อยุธยา 

หมอ ที่ กรุณา แม่ ผม ที่ สุก  ก็ คือ  หมอ ประเสริฐ  สุวรรณ- 
ว่ฌน์  ผู้ อำนวย การ โรง พยาบาล เทศบาล เมือง อยุธยา ใน บจจุ บ' น 

หมอ มอบ หมาย ให้  หมอ สุพรรณ  กช พิมพ์  มา คู แล และ  , 
เยียว ยา แม่ อย่าง ใกล้ ซิก  คลอ คระ ยะ เวลา  10  บหล่ ง น และ โกย 
เฉพาะ การ เจ็บ บวย กร1 งสุค ท้าย  หมอ ไค้ ให้ ความ สนใจ  อย่าง สุก 
กำ ล่ง บญญ า 

วาร ะสุค ท้าย ของ แม่ มา ถึง  เมื่อ คอน กลาง ว่น  ว* นอา ทิคย์ 
ที่  10  กุม ภาพ* นธ  2517  แม่ จาก พวก เรา ไป อย่าง สงบ  ท่า มก ลาง 
ญาคิ พี่ นอง และ ลูก หลาน ทุก คน  ที่น์ง คู ลม หายใจ ของ แม่ เยือก 

สุด ท้าย 
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แม่ จาก ไป แล ว จาก ทุกอย่าง ที่ แม่ รก และ ห่วงใย  จา  ก ไป 
ควย ความ สุฃบ ริ สุทธื้ 

ฅลอ ค' ซีวิฅ  แม่ กิคคี  พูคคี  และ ทำ ที่ มี ประ โยชน์  ฅ่อผู้ 
คน ท ง ปวง  อยู่ คลอ ค เวลา 

หาก วิญญาณ  และ ส' ม่ป ราย ภพ มี จริง  ผม มี ความ เชื่อ มน 

ว่า  แม่ ผม คง มี ความ สุข กาย สุข ใจ  เยี่ยง วิญพู ชน ท1 ง ปวง อย่าง 

แน่ นอน 

ผม เขียน ข’ อก วาม นำ เรื่อง น ใน ฅอน สี่ ทุ่ม เศษ ที่ บ ไน เช่า ใน 
ซอย เทศบาล  1 ฅิครํ้ วค็า น เหนือ ของ โรงเรียน ว่คเ ขมา ภิรฅ า ราม 
ฅรง หนำ บาน ผม  มีบ ไน ไ' ลุกอยู่ หล* ง หนึ่ง  ใน บ ไน นึ่มี คุณ นำ 

ผู้หญิง  อยู่ กบ ลูก  ๆ และ มี หลาน  2 คน  ที่ กำ ลง น่า ร* ก คุณ นำ 
เลย ง หลาน ท1 ง สอง  ควย ความ รก และ เม ฅฅา  เหมือน แม่ ผม 
คุณ นไมี ร่าง ผอม บาง  เหมือน แม่ ผม 
คุณ น ไ มี อารมณ์ เยือก เย็น  ยม แยม  แจ่ม ใส  อย่ฅ ลอด เวลา 
เหมือน แม่ ผม 

คุณ นา มืบุก กลิก ประจำ นํ ว หลาย ประการ  ที ส่อ แส คง ว่า 

มืส ไ) ธรรม  และ คุณธรรม ประจำ ใจ เหมือน แม่ ผม 
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ผม เม มแม  ผม กคถ งแม  ผม เลย แอบ รก และ เกา รพ 

คุณ นำ ที หนำ ป้าน  และ เก อกูล คาม สม กวร แทน แม่ ผม ครบ 

ผม คิด ถง แม่  เพราะ พ่อ ผม ตาย ฅํ้ง แต่ ผม อาย ได้  4 

ขวบ  ผม อย่ใ นอ* อม อก แม่ฅ ลอด มา จน ทุกวน น และ เด ยว 
นคร บ 

^--*—)  03  . 

13  มีนาคม  2516 


23.05  น. 


ขอ ยอบ คุณ 

เนื่อง ใน โอกาส บำเพ็ญ กุศล ศพ แม่ ผม  กง แก่เ รีม กง ศพ 

ฅอน แรก  จน ถง วาระ ใน การ ผา ปน กิจ ศพ ระยะ หล ไนื่  ได้ มีผู้ 
อุปการ กุ ณฅ่ อ ผม เบน อ้น มาก กํงนื่ 

1.  กณะ กรุ— อาจารย์ โรงเรียน อยุธยา วิทยา ล ไ)  โรง เรียน 
เขมา ภิรฅ า ราม  โรงเรียน ประ ฅูชย  โรงเรียน วฅพ น' ญ เชิง ไฅ ร- 
าร นายก  และ โรงเรียน อื่น  ๆ ใน จ ไหว ค พระ นก ร ศรีอยุธยา 

2.  สมา ก มน' ก เรียน เก่า อยุธยา วิทยา ลไเ  สมา กม ศิษย์ เก่า 

เขมา  — กลาโหม อุทิศ  ท่าน เจ่า กฺณแ ละ กณะ สงฆ์ ว* ค เข มาภิ ร- 

ก า ราม 

3.  ญาฅิ พี่ นอง' ใน ทอง ที่ อำเภอ บาง ปะ ห* น 

4.  ญาฅิ สนิท มิฅร สหาย ใน  จ ไหว ค นนทบุรี และ พระ นก ร- 
กรี อยุธยา 

5.  กุ ณ ประมวญ  สภา วสุ  กรุณา เกํ้อ กุล ระหว่าง การ เจ็บ 
บวย ของ แม่ ผม 

6.  ท่าน ที่ รณ เละ เกา รพ  ที่ ไค เจียด เวลา เขย น และ กรุณา 
ให้ ขอ เขียน มาตี พิมพ์ ใน หน ไ สือนื่ 
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7.  เฉพาะ อย่าง ยง  ท่าน อธิบดี กรม สาม้ ญ ศึกษา  ที่ ไค้ 
กรุณา อนุ ญา ด' ใ ห้  นำ เรื่อง ประสิทธิภาพ ใน การ เรี! าน  มา ดี พิมพ์ 
ผม เชื่อ' ว่า เบา เฃิอ เขียน อมฅ  เบน อก าลิ โก  จะ ใชใ บน แนว ปฎํบ่ ด 


VI 


&/ 


เด ด ยง คลอด กาล 


ซึ่ง ผม ขอกราบ ขอบ พระ คุณ ไว้  ณ โอกาส น 


8.  นม่ส การ ขอบ พระ คุณ  พระ คุณ เจ่า  ท่าน เจ่า คุณ พระ 

ประสา ธนสาร คุณ  ท่าน เจ่า อาวาส  ที่ ไค้ เม กฅา และ เออ IV เอ 

แก่ ศพ แม่ ผม  เบ็1 น กรณี พิเศษ ทุก เรื่อง 

9.  ขอ ขอบ พระ คุณ ทุก ท่าน ที่ ได กรุณา เออ ณ, เอ เกั้อ กล และ 
มิ ได้ กล่าว นาม ไว้  ณ ที่นํ้โ คยท่ วก' น 


รก และ เคารพ 


(นาย พิทยา  วรร ธน านุ สาร) 


โรงเรียน ว ค เขมา ภิร คา ราม 
15  มีนาคม  2517 
กราบ เรย น บ่า น อธิ บด  ท เคารพ อย่าง สง 

V "ไ โ'  1'  ; . 

ควย กระผม จะ จค การ ปลง ศพ มาร คา  ณ เม รวค เสนา ส นา- 
รา ม จง หวค พระ นครศรี อ ยศ ยา  ใน ว* น อาทิ ฅย์ที่  26  พฤษภาคม 
2517  ใน กา รน กระผม จะ จ* ค พิมพ์ หน ไสือ เบ็่น อนุสรณ์ สก  1 เล่ม 
โค ย จะ ขอ ความ กรุณา  ขอ อนุ ญๅฅ จ' ค พิมพ์  เรื่อง การส ราง ประ- 
สิทธิภาพ ใน การ เรียน  ที่ ท่าน อาจารย์ ได้ เขียน ไว  และ เคย กรุณา 
ให้ โรงเรียน ว' ดเฃ ม 1 ๆ จ ค พิมพ์ กร ง หนึ่ง แล่ ว กระผม มี ความ 

เชื่อม' นํว่า  หน ไสือ 'แจะ เบน เรื่อ งอม ค เบ็่ นอ กา ล โก  ผ้ใค นำ 
ไป ใช้’  ไป ถือ ป ฏิบํฅ  ก็ จะ บไเ กิคผ ลคียึ ง ทุก กรณี  จึง ใคร่ จะ พิมพ์ 

หน ไสือ เล่ม นํ้เบ็่ น หน ไสือ หล' ก และ จะ มี ช้อ เขียน สน  ๆ ของ บุคคล 
อื่น  ๆ อีก เล็ก น* อย 

กระผม ฅํ้ง์ ใจ จะ พิมพ์ แจก ใน งาน ศพ  ถ* าเห ลือ จะ แจก จ่าย 

ไป ย ไห* อง สบุค ของ โรงเรียน ค่าง  ๆ เท่า ที่ จะ มี กำ ล ไจ ค พิมพ์ ได้ 

จึง ขอกราบ เรย น เรียน มา  เพื่อ โป รค พิจารณา อนุ ญาฅ  ขอ ขอบ 
พระ คุณ อย่า งยึ๋ง มา  ณ โอก าลนี 

ขอ แสดง ความ นบ ถือ อย่าง สูง 

05*  4 * — — 

(นาย พิทยา  วรร ธน านุ สาร) 


ที่ 


กฃ  . 0^  ๐9  / ^ ^ 0 4 


ก โม สานั อุเสื ก บา 


^ ~ ม นา! ‘เม  ๒๕ 96 ■โ 


I รอง  ขอ อนุ!! ท ฅนา บ V I ความ ลง ทิม V {ใน หน ง สอ 

เรย น อา จาร ย ทิห ยา  วรร ขนาน สา โ 

อา งถง  หนัง สอ สงวน' ห 9๕  ม นา? ไม  ๒๕' ฟ 

คาม หนังสือ หอ างถ ง หาน  I ค ซอ อนุ อุ เาฅ นาน หก วาม  เร อง  "กา! ส ราง 
ประ สืหข ภาพ ใน การ เรย น"  สง พมพ ใน หนัง สอ  เพ อ แจก ใน งา นก พ ของ มาร กก  กวา ม สะ I อ นก 
แจง แอ ว นั้น 

กรม สามํ ชุ] สืกษ  าทิจ ารโ แา  แส ว ขอ ขอ บก พหใ หก วาม สนใจ ใน บ หก วาบ 
กํงก ลาว  แ ส ะ อ นุ อุก คให นา อง ทิม พกา มก วาม ประ สง กใก 

จง I รฆน มา เพ อ หรา บ. 


ขอ แสก งก วาม นับ กอ 

X ‘+' &'' 

(โ! าข ก่อ  สวไ 1ต พาณิ ‘ช ฆ) 
อ ขบ กก รม สามํ อุ] กก บา 


ส่า นัก งาน เอ ขา นุ การ กรม 

โหร  ,๔ 9เ2 {ก ๒๐ 


ไว้ อาลัย 


*0* 


เนื่อง ใน การ ฌา ปน กิจ ศพ  คุณ แม่ กิมเ หลี ยง  วรร ธ นาง เ- 
สา  ร มาร กา ของ  อาจารย์ พิทยา  วรร ธน านุ สาร  ศร เก่า โรงเรียน 
อยุธยา วิทยา ล ไ)  ได้ ขอ ให้ กระผม  เขียน เรี อง เพื่อ นำ ลง ใน หนํง ลือ 
ซึ่ง จ ไ) พิมพ์ เบึน บรรณาการ แก่ ผ้มา ร่วม ใน งาน ผา ปน กิจ ศพ  ใน 
เา นะ ที่ กระผม ก็ เบน ลูก ของ อยุท ยา วิทยา ล ไ)  คน หนึ่ง จึง มี ความ 
ยิน คีเบื นอ ย่าง ยึงที่  อาจารย์ พิทยา  วรร ธน านุ สาร  ได้ ให้. กีย รติ 
แก่ กระผม 


กระผม เบน นก เรียน เก่า อยุธยา วิทยา ล ไ)  ได้ ศึกษา เล่า เรียน 
คง แก่ ชน ประถม บื่ที่ห นึ่ง จน ถึง ชน ม่ธย มบที่ สอง  ก็ฅ ไ) งย ไย สถาน 


ที่ เล่า เรียน  เนื่อง จาก ฅ่อง ติกฅ ามบิ กา มาร คา ไป อยู่ กรุงเทพ ๆ และ 
เมื่อ กระผม ศึกษา จบ แล่ วิก็ป ระ กอบ อาชีพ อยู่ ใน กรุงเทพ  ๆ จํง ทำ 
ให้ ห่าง เหิน อยุธยา ไป ระยะ หนึ่ง 

เมื่อ  พ. ศ.  2505  คุณ กรู ประ เสรี 1 ฐ บุญ สม  ได้ มา 

ปรึกษา หา รีอ ถึง การ ที่ จะ  รอ^ น งาน ของ สมาคม  นก เรียน เก่า 
อยุธยา วิทยา ล ไ)  ซึ่ง ห ยุค ชะ งก มา เบน เวลา หลาย บฃน ใหม่ อีก กร1 ง 
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หนึ่ง  กระผม มี ความ ยินดี ที่ จะ ไค้ มี โอกาส ตอบ แทน บุญ คุณ แก่ 

สถาน ศึกษา ที่ ได้ เคย เล่า เรียน มา แต่ เล็ก แต่ นอ ย 

งาน ของ สมาคม น่โแรียน เก่า อยุธยา วิทยา ลย  จึง ได้ ถูก รอ- 
ห! น ขน' ใหม่  โดย มี  พ. อ.  เอิบ  แสง โ เทธื้  เบ็่น นายก สมาคมฯ 
เมึ่อ  พ. ศ.  2504—2505  คุณ ชลฅ  เผ่า1 วิบุล  ก็ คำ รง ตำแหน่ง 
นายก สมาคมฯ สืบ ต่อ มา  พ. ค.  2505  — 2506  และ กระผม  ก็ ได้ 
คำ รง ตำแหน่ง นายก สมาคมฯ  สืม ต่อ จาก คุณ ซลิฅ  เผ่า วิบูล 

ฅงแ ฅ่บี!  พ. ศ.  2506  ติดต่อ ก่น จน ถึง  พ. ศ.  2515 

ใน การ คำ เนิน งาน ของ สมาคม  ฯ กระผม ได้ อา ศ ไ)  อาจารย์ 
พิทยา  วรร ธน านุ สาร  เบน กำ ล่ง สำก่ ญ อย่าง ยงฅ ลอด ระยะ เวลา ที่ 
กระผม คำ รง ตำแหน่ง อยู่  โค ย เฉพาะ งาน สํ  าก้ ญ ๆ ของ สมาคมฯ 
ที่ ควร จะ กล่าว ไว้  ณ ที่นึ่ พอ เบน ล่ง เฃป  คือ 

งาน ฉลอง ครบ รอบ  60  บ ของ การ ก่อ ฅํ้ ง โรงเรียน อยุธยา 
วิทยา ล* ย คือ  บ 2448  ถึง  2508  ทาง สมาคมฯ  ได้ ร่วม ก่บ โรง- 
เรียน  จด งาน ฉลอง สมโภช ภาย ใน บริเวณ โรงเรียน อยุธยา วิทยา 

ล ไ)  เมื่อ ก่น ที่  26  ถึง  28  พฤศจิกายน  2508 

งาน แส คง ศิลป หตถ กรรม นก เรียน  ซอง  กระทรวง ศึกษา 
ธิ การ  ค ร งํ้ที่  29  เมื่อ วน ที่  12  ถึง  16  ธ, น วาก ม 2509  งาน 
แสดง ติลป ห* ฅถ กรรม นก เรียน นึ่เ บน งาน ระ คบ ชาติ  กระทรวง 


* 
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ศึกษาธิการ จก เบ้ น ประจำ ทุก  ๆ บ ใน กรุงเทพ  ๆ และ ใน บ้นึ่ 
กระทรวง ศึกษาธิการ  กำ ริที่ จะ กระจาย งานออก ไป สู่ ภูมิภาค บ้าง 
สมาคม  ๆ เล็ง เห็น คุณ ประ โย ขนีจึ งฃอ ร'' บ จ' ค งาน แส คง ศึลป หฅ ถ- 
ก ร รม น* ก .รี ย น- จากกระทรวง ศึกษาธิการ  น ไม่ เบน กรง แรก ของ 

การ กระจาย งาน นอ อก สู่ ภูมิภาค  โกย ใช้ บริเวณ โรงเรียน อยุธยา 
วิทยา ล ใ)  เบ็่น สถาน ที่ จ* ค งาน แส กง  และ ใน พิธี เบ้ ก งาน แส กง 
ศิลป หํฅถ กรรม นก เรียน กร งนึ่  สมเด็จ พระ นาง เจ ไ ๆ พระ บรม- 
ราชินีนาถ  ไค้ เสด็จ พระ ราช กำ เนีน ทรง เบ้ ด งาน 

การที่ กระผม  ไค้ ร่วม งา นก ไม่  อาจารย์ พิทยา  วรร ธ นา นุ- 
สาร  และ บุคคล อื่น  ๆ อย่าง ใกล้ ชิค มา เบ้ น เวลา หลา ยบ้  จึง ทราบ 
ว่า  กรอบ กร' วฃ อง อาจารย์ พิทยา  วรร ธน านุ สาร  กง มิ แก่ มาร กา 
อีก ท่าน หนึ่ง ซึ่ง อยู่ ใน ว ใ) ชรา  และ พก อยู่ ที่ แพ หนา พระ ราช ว' ง 

จน ทร์ เกษม  โกย มี หลาน  ๆ เบ้ นผู้ คอย เผา ปรน นิบ้ฅ  ส่วน 

อาจารย์ พิทยา  ด็ภู แล ให้ ความ อุปการะ โกย ใกล้ ซิก  และ ก่อ มา 
จึง ไค้ ให้ คุณ แม่ มา อยู่ รวม กน ที่ บ้าน พก กรุ ใน โรงเรียน  เพื่อ สะ ค วก 
ใน การ ปรน นีบ้ฅ  เพราะ ใน ระยะ หลง  ๆ นึ่  คุณ แม่ เจ็บ บ้วย กระ 
เสาะ กระแสะ อยู่ เสมอ  ๆ 

คุณ แม่ เบ้ น คน โอบ ออม อารี  เอื่อ เพํ้ เอ เผื่อ แผ่ แก่ ญ' าฅิพื่ นอง 
และ ผู้ ใกล้ ชิค โกย มิ ไค้ เลือก ชน วรรณะ  คุณ แม่ ไค้! ช้ชิ วก บน 
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ปลายอย่าง สงบ  เพราะ คุณ แม่ ทราบ คีว่า  “ความ สุข อื่น นอก ราก 
ความ สงบ ไม่ มี”  คุณ แม่ เบน ผ้เ รี่] ยม ด้วย เม ฅฅา ธรรม  และ ปฏิ- 
บํฅ ธรรม แห่ง อง ค พระ สมมา สม พุทธ เร่ า โค ย เคร่ง กร ก ประกอบ 
ด้วย พรหมวิหาร  และ  สง คหว้ ฅถุ  4 เบน อาทิ  แค่ ด้น จน อายุ ฃย 
ใน ด้าน ที่ คุณ แม่  จะ พึง มีฅ่อ บุฅร  คุณ แม่ เบน หล กชย ให้ 
กบ บุฅร  และ ประกอบ ด้วย เม ฅฅา ธรรม  ด้น จะ พึง มีค่อ บุฅร  ด้ง 

พระ ราช นิพนธ์ ของ  พระ บาท สมเด็จ พระ พทธ เลิศ หลา นภา ลย 

ไ โ ; 

บท หน ง วา 


แม่ผ้ บ่ง เก ต เกลา 

,4  4 

แม่ สงหิ ลูก บูชา 
แม่ ถนอม ลูก น มา 
แม่ เปรย บด ไพ ระ เจา 


ลูก ยา 
เท อด เกลา 
แด่ เล็ก  นอ ย เฮย 
จิฅน น เมตตา 


ใน การ ฌา ปน กิจ ศพ  คุณ แม่ กิมเ หลี ยง  กระผม  ขอ ด้ง 

ส้ ฅยา ธ์ ษ^า น ขอ เคซ คุณ พระ ศรี ร' กน ฅรํย  โป รคค ลบ' น คๅล ให้ 
ควง วิญญาณ  ของ  คุณ แม่ กิมเ หลี ยง  ที เกา รพ น* บถือ  จง ใปล่ 
สุคกิ ใน สม ปราย ภพ  เทอญ. 


ประมวล  สภา วสุ 

220  ถนน ศรีอยุธยา  กรุงเทพ  ๆ 


I 


อๆ ลย รก คุณ บา 


จาก 


เฉลียว  จร ไ) ศร 


รอง ผู้ ฑ่รา ชกา รจํง หวด เลย 

เมื่อ พัน ที่  7 ฅุ ลาก ม 2516  เบ็่น พัน ที่ ผม เกิน ทาง จากอยุธยา 
บ้าน เกิค  ไป กำ รง ตำแหน่ง รอ 3 ผู้' ว่า ราชการ จ ไ) ห วก เลย  ผม ใช้ 
เวลา ก่อน ที่' จะ เคลื่อน ขบวน เกิน ทาง เพียง เล็ก นอ ย ข้าม แม่น* า 

แกว บ้า ส ไาไ ปก ราบ คุณ บา  ซึ่ง พัก อยู่ บ้าน พก ของ ท่าน ที่ เกาะ ลอย 
ฅอน น* นอ ไ) เข้า  คุณ บ้า กำ พัง นอน พัก ผ่อน กาม วิพัย ของ ผู้ มี อายุ สูง 
อยู่ ใน มุ้ง  ผม กก รง เข้ าก ราบ ท่าน ใน มุ้ง เลย ที่ เคียว  คุณ บ้า ไค้ 

แสก งมุท กา จิฅที่ หลาน ไก้กี  พร อม กชพ นม มือ ให้ ศีล อำนวย พร 

ให้ มี กวา ม เจริญ  เกิน ทาง โกย ปลอก พัย  และ พัง ว่า  “แล วก ลบ 
มา.... บ้าน เรา หนา-หลาน หนา  จะ ได้เ บ1 นที พง พา ของ พวก 
เรา”  เมื่อ เส ร์จ จาก การ รบ พร จาก ท่าน  ผม กรี บก พับ มากราบ ที่ 


เพัา พ่อ ผู้ พัง เกิก เก พัา  ทบ กราบ แทบ เพัา คุณ พ่อ วิ โรจน์  กมล พันธ์ 
(พ่อ ฅา)  อนเ บ้นร ะกบ้ สุก ยอก  แล ว' จาก นนฃ บวน ก็ เกลื่อน สู่ 


16 


จง ห ว ค เลย  การ เดิน ทาง ถึง จง หรัค เลย โค ยสว 'สก ภาพ ตาม พร ที่ 

คุณ บา ให้ 

ที่ ผม รอ เวลา ใ หอ อก เดิน ทาง ใ ปก ราบ คุณ บาน น เพราะ ผม 
ถือ เสมือน หนึ่ง ว่า  คุณ บา เบน แม่ ของ ผม  มี เหตุผล อยู่ ว่า  คุณ บา 
นนมื อายุ รุ่น ราว กราว เคียว กบ แม่  ซึ่ง เบน กน อำเภอ บาง ปะ หน 
ควิย กน อีก คํวิย  ยี่งไ ปก ว่านึ่ ท่าน ก็ เบน คุณ แม่ ของ พี่ ชาย  ซึง ผม 
รก และ นบ ถือ เขา มาก  บุก ร ของ ท่าน  (ลก โทน)  ผู้นน คือ  อา. 
จาร ย พิทยา  วรร ธน านุ สาร  ผู้ อำนวย การ โรงเรียน' รัคเ ขมา ภิ ร- 
ก' ารา ม จ' งหว 'ค นนทบุรี ใน บจจุ บ่น  (อ คีต อาจารย์ ใหญ่ โรงเรียน 
อยุธยา  วิทยา ล ย)  ผม จึง ถือ ว่า  การ กราบ ท่าน  (คุณ บา)  ก่อน 
จาก บ่า น เก ค เมือง นอน นนย 'งก วาม เบน ดิรีม งก ล เหมือน ได้ กราบ 
ที่ณัา แม่  (ซึ่ง ล่วง ลบ ไป แล้ว)  ของ ต' วิ เอง น8 นที เคียว 

ต่อ มา  เมื่อ ว' นที  28  คุม ภาพ' นธ  2517  จึง ได้ ทราบ ข่าว 
สะเทือน ใจ จาก  เฉลิม พร  ภรรยา ของ ผม บอก ตอน กลบ จาก ทำ 
งาน ควย ความ ตกใจ ว่า  “นึ่ คุณ เหลียว  หน' งสือ พิมพ์ ไทย รัฐ ลง 
ข่าว ว่า  อาจารย์ พิทยา ขอบ คุณ แขก ที่ ไป ร่วม บรรจุ คพ คุณ แม่ ที 

ว* ด เสนา ส ๆ เรา ตอง รีบ ไป เยี่ยม”  ผม รบ พ์งค่ วิ ยก วาม เศรั ๅใจ 
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เบน ที่ สุก  นึก ถืงพี่ ซา ย ว่า ค, อง กำพร้า แม่แลว  แค่ก็ ข่ม ใจ ไค กรง 
ที่ ว่า  มนุษย์ กอง ล่วง หล่น แน่ แท้  เหมือน กบ ใบไม้,  เมื่อ ใบ แก่ 
คอ ง ล่วง หล่น เบน ธรรม คา 

วน รุ่ง ขน  ผม และ ภรรยา ก็ เดิน ทาง มา เยี่ยม  แส คง กวา ม 
เสียใจ กบ พี่ ชาย ถึง ที่ พก โรงเรียน วดเ ขมา ภิร คา ราม  เวลา เย็น ใกล้ 
กา  ไค พบ แค่ คุณ นาย  (พี่ สะใภ้)  บอกว่า  “อยู่ ที่ โรงเรียน ค่ะ” 
เบน ที่ เขา ใจ กโเ  เพราะ สม' ย่ที่ อยู่ อยุธยา ควย กน  พี่ ชาย กน นรก 

โรง เรียน  ร* ก งาน  ปาน ควง ใจ  ไม่ ว่า เวลา จะ กา มืค  วน ห ยุค 
ไม่ ห ยุค  เขา จะ อยู่ ใน โรงเรียน ของ เขา  ลูก ชาย ของ คุณ บา บอก 

กบ ผม ว่า  “อยู่ ไหน ไม่ สุข ปาน โรงเรียน  โรงเรียน เบน สุฃเ ที่ ยม 

ป้าน”  เมื่อ พี่ ชาย มา อยู่ โรงเรียน วคเ ขมา ภํร คา ราม  ก็ กง จะ รก งาน 

เหมือน เดิม อีก กระ ม* ง ผม กา คดิค อยู่ ใน ใจ 

เมื่อ เยี่ยม ที่ ป้าน พอก วร  ก็ พา ภรรยา มา ที่ โรงเรียน  ก็ ไค้ 

พบ การ รก งาน ของ พี่ อย่า งดิค  ลูก ชาย ของ คุณ บา กำ ล ‘ง ทำ งาน 

ภาย ใน ชุค สากล ไว้ ทุกข์  ประ ค หนา ค่าง บื่ค สนิท ทุก บาน เงียบ สง ค 

บรรยากาศ ภาย ใน ม้งเ วง  เจ ไข อง ห อง หนำ หมอง กลา  แวว คา 

เชื่อม  แส คง ให้ เห็น ว่า โศก เศร ไอ ย่าง เหลือ ลน  เบน ที่น่ๅ สงสาร 
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ลูก คุณ ซ] มี กน เดียว กง จะ ห่วง  ผม เห็น ว่า ไม่ฅ อง ห่วง เขา 
แล่ ว เขา เบน กร กน  เขา เบน ข่า ราชการ ชิน พิเศษ  เขา ไค ส ราง 
กุศล บน ลูก ศิษย์ ไว ไ เาก  ไค้ ทำ ประโยชน์ แก่ เพื่อน ร่วม งาน  ไค้ ทำ 
ประโยชน์ ก* บ/)' วก พอง ท์ ว ไป  และ ไค้ สร่าง กวา ม สำเร็จ แก่ ทาง 

ราชการ ไว, มาก  ผม กิ กว่า  กุศล ดีบุก ร ของ คุณ บา ทำ' ไว้ กง- จะ ส่ง 
ให เห็น ใน ชา กิน์  ฅอน ทำ ศพ คุณ บาน1 น แหละ  ว' ค เสนา ลฯ  อ* น 
กว่ ไง, ใหญ่- จะ ก่อ ง แคบ เกิค กวา ม แอ อ* ค อึกทึก’ ไป? โวย แขก พื่ห ล่ง 
ไหล จาก ทุก สาร ทิศ เบน แม่น ม' น วิญญาณ ของ คุ!, น บา ถา ไค้ เห็น 

กวา มดี ของ ลูก แล ว ก็ กง จะ สํ้นห่ วง 

ขอ ใบ้ วิญญาณ ของ คุณ บา ได้ สิง ส ถิฅย์ อยู่ ใน ทึสุฃ  ท 
สุข  นํน เถิด. 


๏ & ๏ 


1ร ฝิฬฅ ๚ๆม ย ย! แ 


เนื่อง ใน งาน ประชุม เพลิง ศพ คุณ แม่ กิมเ หลี ยง  วรร ธ นา- 
นสาร  ใน ว' น อาทิ ฅย์ที่  26  พฤษภ ากม  2517  ณ สุสาน' วก 

เสนา ส นา ราม  กรง น สำ หรบ ลูก ของ คุณ แม่ คือ อาจารย์ พิทยา 

วรร ธน านุ สาร  นน  เกย สอน ผม มา เมึ๋อ กร งํ้เคื ก ๆ ทำ ให ผม ทบ 
ทวน กวา ม จำ แก่ หน หล* ง คุณ สม บิ ฅที่ อาจารย์ พิทยา  ไค มา จาก 
การอบรม ของ คุณ แม่  แล ว อาจารย์ นำ มา อบรม ถ่าย ทอ ค ให้ 

บรร คา ลูก ศิษย์' ของ อาจารย์ อีก  มี คุณ สม บ?' เที่ อาจารย์ สอน ศิษย 
และ ประพฤติ เบ นก* ว อย่าง อฮู่ฅ ราบ จน ทุกวน น คือ ความ ฃยน ใน 
หน้าที่ การ งาน  น้า จะ ประมวล เบน กวา ม ย่อ  ๆ ก็ คง มีหว ขอ น้งนื่ 
เรือ ง?! วาม ฃอน 

อา จาร ย สอน เสมอ ว่า  อบายมุข เบน ทาง แห่ง กวา มชว  แก่ 
กวา มซว่ ส่วน มาก มา จาก ความ เกียจ กร้าน  ทำไม คน จึง ชอบ ขโมย 
ก็ เพราะ เกียจ คร้าน ใน การทำ งาน  ทำ มา หา เลํ้ ยง ชีพ  ทำไม กน 
จึง ชอบ เล่น การ พน น ก็ เพราะ เกียจ กร้าน ที่ จะ หา เงิน จาก การทำ 
งาน  คิก ว่า การ เล่น การ พน นก็เ บน การ ไค้ เงิน ง่าย  ๆ สบาย กว่า 
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ร ว' ค เร็ว กว่า  กวา ม เกียจ ครำ นเ บน มูล เห กุ แห่ งก วาม V เป้ ซ่าน 

เหลว ไหล หลาย ประการ  ก, วยเ หกุนํ้ พ่อ แม่ กรู บา อา จาร ย จึง ลอน 
ใ หล ก ศิษย์ สส่ด ที่ งก วาม เกียจ กราน  และ เพาะ นิล ยก นฃย น ขน 

แทน  ซึ่ง ส่วน มาก มี หล* กที่ ครู อาจารย์ สอน  คือ 

1.  ให้ เบน คน คืน แฅ่ เช่า 

2.  ให้ผึ 'โ; ฅํวผึ ก ใจ  อย่า คิก  หาก วาม สบาย คืใน กา รน' ง นอน 
เฉย  ๆ หรือ คิด สม บัด บ้า  ใบ้ พยายาม หา งาน ทำ เสมอ 

3.  ส่ง สอน ให้ ผก งาน หน* ก เอา  งาน เบา กีสู้  ไม่ ให เลือก 
ทำ แต่ งาน เบา  ๆ งาน ง่าย  ๆ เท่า นํ้น 

4.  สอน ใบ้ บน กนฅ รง ต่อ เวลา เสมอ  เบึน กน ทำ งาน  สู้ 
กบ งาน  มี กวา มซึ่อ ส่ฅน่ ต่อ ฅนเ อง 


สอน ให้ คิด การก ไว หนำ ไว เสมอ  หาก วาม ร้เที่ มเฅิ ม 

ก่อน จะ นอน ควร กำหนด ไว้ ใน สมุก ให แน่ นอน  พรุ่ง 

น่จะ ทำ อะไร บ้าง  พล เย็น ก็ฅร วจส อบ บ้ไค้ เรี่ย บ รอย 
ไหม 


สอน ให้ พง กน เองอยู่ เสมอ  กน เบ๊น ท พง ของ กน เบน 
ประการ สำ ก* ญ ค่า ของ กน อยู่ ที่ ผล ของ งาน  ค่า ของ 
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งาน อ?] ที่ การ กระทำ  เยา ผล ขอ งาน ประคบ ความ รู้  ที่ 
กว่า มี ความ รู้ แค่ ไม่ มี ผล งาน  ที่ ค' ไม่ ลำ. ร็จ  พู ค' ไม่ 

สำเร็จ  ทำ งาน เท่า นน จึง สำเร็จ 
สรุป แห้ว คุณ แม่ อบรม ส' ง สอน ให อาจารย์ เบน กน ฃยน  และ 
อาจารย์ ไค มาส” ไ สอน ให้ ลูก ศิษย์ เบน กน ฃย่น  ว, ย่ฅน  ว ไ] กลาง  ว ไ] 
สุ คทา ยฃ องคุ ณแม่ คำ เนิน ชีวํฅ มาล้ ว์ยที่  ทำ บุญ ทำ กุศล ไว้ ไม่ น, อย 
มี ซีวิฅ เบน สาระ อย่าง น ยาม คาย ก็ คายอย่าง บน สุข  ผม ใน 1 ฐานะ 
เบน ลูก ศิษย์ ที่ ใจ ที่มีส่ วน ร่วม ใน งาน ศพ คุณ แม่  ซึ่ง คำ เนิน ชีวํค เค็ม 
ไป ควย สาระ แห่ง ความ ที่  ขอ อำนาจ พห้ง แห่ง คุณ งาม ความ ที่ และ 
บุญ กุศล  ขอ' ให้ คุณ แม่ กมเ หลี ยง  วรร ธ นา นุ สาร  ไป สู่ สุ' ฃก ที่, ใน 
สม ปราย ภพ  เถิค 

บุญ นาค  สาย สว่าง 
(นาย บุญ นาก  สาย สว่าง) 

ปลค จง หวด พระ นคร ศรีอยุธยา 


แต่ คุณ ย่ๆก มเฬ ล ยง 

“ ฮ่ลโ หล  ! โทร ศ* พท์ ทาง ไกล เข่า นนท์  ๆ ไม่ ไค้  คุณ ย่า 
ไม่ ส บา ขมา ก”  เสียง คุณ สุวรรณ  ภูม าควิ น บก.  หน ไ เสือ พิมพ์ 
อู่ ทอง  แข้ง ให้ ทราบ เมื่อ ก่อน ที่ คุณ ย่า จะ จาก ไป  ควย กวา ม สงบ 
ราว  1 เดือน  และ เมื่อ ข่า พ เข้า ข่ม ฟาก ไป ด อาการ คุณ ย่า ที่ บาน 
อีก กร1 ง ก่อน จะ เกิน ทาง ไป เรียน ให้ ท่าน อาจารย์ พิทยา  ทราบ 

คุณ ย่า ไม่ พค เหมือน เคิม  บุ๊เก  (หลาน ย่า)  บอกว่า  คุณ ย่า ไม่ ทาน 
ข่าว เลย ทงข้ น ข้า พ เข้า จึง โทร ศพ ท์สํง คน ที่ โรงเรียน อยุธยา วิทยา 
ล ไ) ไว้  ให้ อาจารย์ แผ้ว  คิษย รก ษ ไค้ ช่วย ไป กาม นาย แพทย์ 

ประ เสรี 1 ฐ สุวรรณ วฌน  ข่า ม ฟาก ไป ด อาการ  แล ว เรา  ซึ่ง 
หมาย ถึง  อาจารย์ สน น บริสุ ทธิ ธรรม  อาจารย์ ถนอม 

อีม สุวรรณ  ท้วย  อี มุ่ง นนทบุรี ท้น ที  ข่า พ เจ ไข่ บ รถ ส่วน ท้วิ  ข่วย 
ความ เร็ว ที่เรี วก ว่า ปก กิเ อีก นอ ย เมื่อ เล่า ความ ให้ อาจารย์ พิทยา 
ทราบ  ถึง อาการ ของ คุณ แม่ ของ ท่าน แล ว ข่า พ เจ ไ เห็น สี หน ไ 

ของ ท่า,. เ อี เกา ไค้ ท นที  เพรา ะข่พ เจ ไ โชก คีที่มี โอกาส ทำ งาบ 
สนอง คุณ กวา มคี  และ พระ คุณ ของ ท่าน อาจารย์  อย่าง ใกล้ ขิก 
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มา นาน ถึง  9 บ เศษ  ที่ ว่า เคา ออก  คือ ท่าน ห่วง หนา ห่วง หลง 

อย่าง แรง  ปกติ แล* ว ท่านอยู่ โรงเรียน เฉลี่ย วน ละ  14  ซ' ว โมง 

เห็น จะ ไค้  กลาง คืน ท่าน ก็ บวน แ. เย นอ ยู่ กบ ภารโรง บ่าง  เคิน ไป 
เติน มา อยู่ รอบ  ๆ อาการ บ่าง  ที่ โต๊ะ ท่า งาน ของ ท่าน บ่าง 

เมื่อ พก ถึง ผู้ อำนวย การ โรงเรียน  คือ ท่าน อา จา ไย่ พิทยา 

วรร ธน านุ สาร  แล ว ก็ ใคร่ ขอ บ่น ทึก ไว้ กรง นสํก เล็ก นอ ย ว่า  ใน 
สมอง ของ ท่าน เห็น จะ เต๊ม ไป ควย เรื่อง ของ โรงเรียน  และ ความ 


ปรารถนา คีฅ่อ มนุษยชาติ  ขอ ยืน ย น บาง ประการ  ก็ คือ  เมื่อ กรง 
ท่าน คำ รง ท่า แห บ่ง อาจ ารย่ โรงเรียน อยุธยา วิทยา ลย  น1 น เกือบ 
ทุก เช้า  บรร คา กร ห, วิ หน ไ งาน ค่าง  ๆ รวม ท งก น งาน การ โรง 

จะ ไค้ รบ โน ค มอบ หมาย งาน จาก ท่าน  ซอก วาม ใน โน คน1 น ทุก 
กน สามารถ ปฏิบํ ค คาม ไค้ บ่น ที่  เพราะ ท่าน แจง ของ ท่าน ไว้ อย่าง 
ช้ค้เ จน  โกย เฉพาะ อย่าง ยิง การ ใช้ ถอย กำ ของ ท่าน น น ช่าง เหมาะ 
เจาะ  กระ ท ครก  ทุก กรง ที่ ท่าน ร่วม วง สนทนา  ไม่ ว่า จะ ใน วง 

ที่ กำ ล* งบ่ง้ พก ผ่อน กน หน ไ อาการ เรียน  ร ไน กาแฟ  หรือ ใน วง 
“แก ด ร่ม ลม ฅก”  เบน คอ งมี เรื่อง เกี่ยว กบ, โรงเรียน บ่ วยทุ กก ร งํ้ไป 

บาง ที่ก็เ บน เรื่อง ของกรอบ  ๆ บริเวณ ของวง สนทนา น1 น ๆ ให้ 
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นำ ไป ปริ บ ปรุง โรงเรียน  บา งก รง ก็ คลาย กบ ประชุม  ปรึกษา งาน 
ท่าน เกย ให้ ขำ พ เจ่า ไป ร่วม ประ ชม สม ม นา ควย บ่อย กรง  เช่น ท่ 

ลำปาง บาง  ที่ ลพบุรี บ่าง  ที่ซล บุรี บาง  ไม่ ว่า จะเ รอง วิ ซา การ 

หรือ เรื่อง เที่ยว กบ การ บริหาร  เวลา ว่าง ท่าน ก็ มก จะ ชวน คุยเ รอง 
เที่ยว กบ โรง งาน โรงเรียน  เช่น เรื่อง การ ท่า กรี น ขาง โรง อาหาร 

การ ปลก กน ชง โก  การ จก ระบบ สาย วิชา  การ จด จุก เวร ยาม  แบบ 
ต่าง  ๆ เรื่อง ห, อง มืด ชุมนุม ถ่าย รุป  นานา ประการ  แม้ เม อ ท่าน 

ยำ ย ไป คำ รง ตำแหน่ง ผู้ อำนวย การ โรงเรียน ชน พิเศษ  โรงเรียน 
วก เขมา ภร ฅา ราม แล่ วิ  ท่าน ก็ยํง เบน ห่วง โรงเรียน อยุธยา วิทยา ล* ย 
อยู่ ไม่ นอ ย กำ จะ พรรณนา ต่อ ไป ก็ เห็น จะ หลาย เล่ม สมุก ไทย  ผู้ ว่า 
ราชการ จ* งหว ค พระ นก ร ศรีอยุธยา กน ก่อน  พก ถึง อาจารย์ พิทยา 

ให้ ขำ พ เจ่า พิง กร, ง หนึ่ง ว่า  “ผม อยู่ มา หลาย จ่งห ริก เห็น ว่า  อาจารย์ 
ใหญ่ ของ คุณ มี ล* กษณ ะ พิเศษ  และ ผม รู้ หรอกว่า อาจารย์ ใหญ่ ของ 
คุณ  จะ ต่อย  ๆ ทำ ฆ อง ให้ ใหญ่ ขน  เมื่อ ดี จะ’ ไก้มี เสย งก' ง วาล” 

และ ท่าน เสริม อีกว่า  “เที่ยว นึ่ฅอ์ ง ใช้ ประ ซา สม พนธ์  และ มนุ ษ ย. 
สม พนธ์  จึง จะ ก* ง เร็ว และ ก* งก ว่า เสียง ฆ อง  ” 

ลำ หรบ คุ ถ; ย่า กิ มเหสี ยง  ขำ พ เจา จำ ไค้ อย่าง แม่น ยำ ว่า กรื่ช้ 
แรก ที่รู้จ 'กน น ประ ทบ ใจ ขำ พ เจ ไ มาก  และ รู้' ไค้ ทน ท' ว่า  คุณ ย่า 


25 


เบน ผู้ โอบ ออม อารี  มี คุณธรรม สง ยง  พูด จา พา ที' แมน วล  คุย 
เก่ง  รบ รอง ว่า แขก ที ไป เยี่ยม สนทนา ควย  จะ? าอง ส ใ] าย ใจ  จะ 
ไค้ รบ พง แฅ่สึ๋ งที รื่น หู  ท่าน มอง กน ใน แง่คี อยู่ คลอ ค เวลา  แม้ แต่ 
คนที กระเบียด กระเสียน ท่านอยู่ เสมอ  เมื่อ ถาม ถึง บุก กล ผ้นน 

ท่าน จะฅ อบ ว่า  “เขา ก็ดี อยู่ หรอก,,  คีใน แง่ ไหน ท่าน ไม่ อธิบาย 
ถึง อย่าง' ไร กน เรา ก็ ต่อ งมีคี บ้าง  สก อย่าง สองอย่าง เบน แน่  เบน 
อน ว่า ท่าน ไม่ ใส่ ร่าย ใคร และ ท่าน ก็  ไม่ พูด ปด  ท่าน พูด ของ ท่าน 

แต่ เรื่อง บุญ สุน ทาน  ข่า พ เจ่า ประ ท* บใจ ใน ห่วง ท่า และ ถอย กำ ที 

คุณ ย่า เจรจา พา ที  ข่า พ เจ ไก ลบ ไป ถาม คุณ แม่ ชํ้น  เรือง คาม  ว่า 
ร้จ่ก่ คุณ ย่า กิ มเหสี ยง ไหม  คุณ แม่ ชน  ก็ สาธยาย สรรพคุณ  คุณ 
งาม ความ ดี ของ คุณ ย่า เสีย ยก ใหญ่ ควย ว่า  อยู่ แพ  (เรือน แพ)  คิด 
กน มา ช ไ นาน  ต่าง กน ต่าง ซม ก่น ลบ หล* ง คือ ฃาพ เจ่า ไค้ พง ทาง 
โน นที  ทาง นที  ก็ ไค้ แต่ ชึ๋นซ มก วา มดี ของ ทีงส องไว้ ใน อก  และ 
ไค้ แต่ ภาวนา อยู่ ใน' ใจ เมื่อ' ไหว้ พระ แล* ว ว่า  ขอ ให้ ต่ว้เ อง ไค้ มี บุญ 

ไค้ ร่วม เบน ญาคิ สนิท  ของ คระ กูลท ง สอง น ควย เกิด  แม้ จะ ไม่ ใช่ 
คระ กล ที บุญ หน* ก ศ* ก่คสุ ง แต่ เ!] ยม ไป ควย ความ ดี เช่น น ข่า พ เจา 
ก็ภูมี ใจ และ พอ ใจ เบ็่น อย่า งยี่ง 
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คุณ สม บ ฅพิ เศษ ของ คุณ ย่า กิมเ หลี ยง  แม้ จะ คู หรือ เขา ใจ 
กน ว่า เบน เรื่อง ธรรม คา  แฅ่ข ไพ เจ่า เห็น ว่า เบน เรื่อง พิเศษ  ที 

ใคร่ ขอ ยก ขน กล่าว  ก็กือ ความ หย่ง รู้ 

ว* นน่น  เวลา เย็น มาก แล่ ว วน ที่ อาจารย์ สน น อาจารย์ 
ถนอม  และ ข ไพ เจ่า  ไป รบ ท่าน ผู้ อำนวย การ ซน พิเศษ  คอ 

อาจารย์ พิทยา  เมื่อ ทุก กนฃ ไม ฟาก ไป ถึง บ ไน เรียบ รอย แล ว แม่ 
— ลก ก ไค้ พบ ก้น อย่าง' ใกล้ ชิด  คุณ ย่า จ่บ มือ ท่าน อาจารย์ พิทยา 

บีบ แน่น  พลาง พูด ว่า  “แม่ เห็น จะ แย่ ชิน ะ”  เหมือน หย่ง รู้ 
อาจารย์ พิทยา ก็ ปลอบ ท่าน ว่า  “หมอบอก  ว่า ไม่ เบน ไร  ไม่  แย่ 
หรอก แม่”  ว' น่นํ้น่ อา การดี ขน จริง  ๆ เพราะ เพ็ง สวน ทาง กบ 
หมอ ที่ ไป ฉีด ยา ให้  ซึง หมอ บอกว่า  วน น่อา การดี ขน หน่อย แน่ ว 
การที่ ข ไพ เจ่า ขอ ยก เอา ความ ห ยงรู้  ใน ท* ศ นของ ข ไพ เจ่า 
มา กล่าว ไว้ เบีน ประเด็น พิเศษ ค รงนํ้  ก็ ด้วย เห็น ว่า  ความ หย่ง ร้ 
ของ คุณ ย่า ว่า  วาระ ของ ท่าน จะ มา ถึง แล้ว นํ้  ไค้ โน่ ม น่า' ให้ ข, ไพ. 
เจ่า นึก ลึก ลง ไป ว่า  เห็น จะ เบีน เพราะ คุณ สม ปด พิเศษ  “กวา มทย์ 0 
รู้”  ของ คุณ ย่า นึก ระ มง  ที่ ถ่าย ทอด มาย* ง ท่าน อาจารย์ พิทยา 

จน ทำ ให้ฃ ไพ เจ่า เกา รพ ท่าน เบ็่น ทวี ฅรืก ณ จน บาง กร1 งฃ ไพ เจ่า 
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อาจ เชื่ อ ถือ ท่านอย่าง งม งาย  คือ เชื่อ อย่าง’ ไม่ฅ่ อง กิ ค' ไป เลย ก็  ไค้ 

แต่ ก่อน อาจารย์ พิทยา  ท่าน  (ทาย)  ว่า  กน น น จะ เบึ นอ ย่าง 

น น ๆ ให้ ระ ว ไ)  เรื่อง น ทำ อย่าง น ๆ แล วจะ คือ ย่าง น น อะไร 
ทำนอง น1 1;  ๆ น แรก  ๆ ขำ พ เจ้า ก็ เชื่อ ครึ่ง ไม่ เชื่อ กรื่ง  อย่าง กำ 
โบราณ ว่า  พ* ง ห' ไว้ หู  ทง  ๆ ที่ ท่าน ก็ ถ่อม ฅ' ว ของ ท่าน เสมอ ว่า 

“ลอง เชื่อ กวา มคืด โง่  ๆ ซอง ผม คูสํก่ ที”  แต่ นาน  ๆ เข ไ ท่าน 
พ ยาก รณ ของ ท่าน แม่น ยำ  จน ต่อ ง เชื่อ เอา' ไว้ ก่อน ฅงํ้ห ลาย เรื่อง 
ที่ ย* งม อง ไม่ ออกว่า  อะไร จะ เกิค ขน ใ นอน ากฅ  และ การณ์ ก็ มก 
จะ เบน อย่าง นน จริง  ๆ น่า แปลก อยู่ อีกอ ย่า 3 ที่ ท่าน อาจารย์ 

ทายาท กน เดียว ของ คุณ ย่า กิมเ หลี ยง  เบ็่น ถืงผู้ อำนวย การ โรง- 

เรียน' ชํ้นพิ เศษ  แต่ ยาก จน  ก็ เห็น จะ จริง ดาม กำ พคฃ อ;) ท่าน 

อธิบดี  ดร.  ก่อ  ล ว' สดี พาณิชย์  ที่ ปราศ ร' ยก บก ณะ กร โรงเรียน 
อยุธยา วิทยา ล* ย เมื่อ ท่าน ไป ฅรว จ เยี่ยม  เมื่อ หลาย บมา แล ว ว่า 
“ทำ ดี  ได้ ดี  ทำ เงิน จะ ไค้ เงิน  ฉะ นน  อาชีพ กร  เบน อาชีพ ที่ 
เกี่ยว ก' บ การทำ กวา มดี  จึง จะ  ได้ แต่ กวา มดี  กวา มอม ใจ  ไม่ ใช่ 
เงิน ” 

กวา มดี ของ คุณ ย่า  นอก จาก จะ เบน อาภรณ์ ประ ด' บวิ ญ- 
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ญาณ ของ ท่าน คลอ ค กาล แล่ ว ย, ง ส่ง ผล มา ล่ง ท่าน อาจารย์ พิทยา 

ที่ ไม่ฅ อง ใช้ หล่ก็ ประชา ล่ม ท่นธ์  หรือ มนุ ษย ล่ม พนธ์ อะไร นํกห นา 
ก็ สามารถ ทำ ให้ ท่า นก ไว ขน ไป ส่จุค สุด ยอก  ของ ความ เบ็่น ขา ราช 
การ พลเรือน  คือ ไค้ เบน ขำ ราชการ ซน พิเศษ  ท ง ๆ ท่ท่า นเรื ม 
ชีวิฅ ขำ ราชการ ฅงแ ฅ่ซน คืาสุ ค ย์า อยู่ ชน จ* ท่วา เบน ลิบ  ๆ บ แม้ 
แท่ฅ อนที่ อยู่ ซน เอก  ก็ กำ วอ ย่าง เชึ่ อง ขำ  ไม่ รู้’ จ' กกำ ว่า  2 ขน 

แท่ ท่าน ก็ ไม่ ท่อ  ทำ งาน ของ ท่าน เรื่อย ไป  อยู่  ๆ ก็ ไค้ เลึ่อ นขํ้น 
เบน ซน พิเศษ เสีย ยํ้งง น แหละ 

กวา มนึ่ม นวล ของ กุ ณ ย่า ก็ มเหสี ยง  ก็ เบน อีก ประการ หนึ่ง 
ที่ ถ่าย ทอด มา ถึง ทายาท ของ ท่าน  ผู้ที่  ไม่ รู้’ จ' กกุณ ย่า และ ไม่ มี 

โอกาส ที่ จะ พบ เห็น ท่าน อีก  เพราะ วิญญาณ ของ ท่าน ไป สุ่สุฃ กค้ 

เสีย แล่ วิ  น ก็ ขอ' ให้ กูที่ มรดก ของ ท่าน  คือ คที่ อาจ ๅรล่ พิทยา 

วรร ธน านุ สาร  ไค้ เลย กร* บ ไม่ ผิด เพ ย นก น เลย. 

เจริญ  สุข เกษม 
22  มีน ากม  2517 


ระ ลกถ งฅณ บา 

คุณ บา กิมเ หลี ยง  วรร ธ นาน สาร  เบน ลูก เรียง ฬี่เรี ยง นอง 
กบ {เคา ของ ขา พเ จำ  คุณ บา มืที่น อง ท่อง เคียว กน  2 กน แก่น ไ) ง 
ชาย ของ คุณ บา  ถึง แก่ กรรม ไป ก่อน นาน แล, ว จึง เหลือ แก่ คุณ บา 
กน เคียว  ส่วน บิ กา ของ ขำ พเจำมืพี่ นอง รวม กไเ  5 กน  แก่ สะ กน 
ก็มืล ก หลาย กน  และ เบน หลา นของ คุณ บา เช่น เคียว ก' บข่ าพเ จำ 
บ, านเ คีม ของ พวก เรา อยู่ อำเภอ บาง ปะ หน  จํง ห' วก พระ นก ร ศรี 

อยุธยา  แก่ คุณ บา มา ฅงห ล* ก แหล่ง และ ประกอบ อาชีพ อยู่ ในฅ 'ว 

เมือง  คีอที่ ตำบล เกาะ ลอย  เมือ พวก เรา อยู่ ไน ว' ย เรียน  {เกา ก่าง 
ก็ ล่ง ให้ เล่า เรียน  แก่ ท บาง ปะ ท่ น' ไม่ มี โรงเรียน ระ กบ ม' ธ ยม  จึง 

ท่อง ล่ง มา เรียน ในท่ ว เมือง  บาง คน ก็ ไป เรียน ก่อ ที่ กรุงเทพ  ๆ 

ใ กร ที่ ท่อง มา เรียน ที่ท่ว เมือง  ก็ มา พก อยู่ ท่ บคุณ บา  เคีม คุณ บา 

อยู่ แพ  และ เบน ทาง ผ่าน สำ หรบ พวก เรา ที่ ท่อง ไป เรียน กรุงเทพ ๆ 

เพราะ การ ไป มาส ม* ยนน ท่อง อา ศ ไ) เรือ เคีน ทาง จาก บาง ปะ หน  มา 
ขน รถไฟ ที่ สถานี อยุธยา  เมือ ญาคี พี่ นอง หรือ ลา หลาน ที่, ไป มา ผ่าน 

แพ  ก็ มก จะ แวะ เยี่ยม คุณ บา กน อยู่ เสมอ  ถึง แม้ ใน ระยะ หล' งๆ  น 
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คุณ บา จะ ยก แพ ขน ไป ปลูก เบน บ ไน แล ว พวก ลูก หลาน ค่าง ก็ เติบ 
โฅ  ทำ งาน การ เบ็่น หล ก แหล่ง แล้ว  แค่ ก็ ย ไ) ห มน มา เยี่ยม และ ถาม 
ข่าว กราว ของ คุณ บาก' นอ ยู่ เสมอ  จน ถึง วาระ สุด ท ไย ของ คุณ บา 

คุณ บา เบน ที่ เกา รพ รก ของ ลูก หลาน  และ ญาติ ที่ นอง ทุก 

คน  คุณ บา มีบุฅ รก น เคียว  คือ  อาจารย์ พิทยา  วรร ธ นาน สาร 
ซึ่ง พวก เรา เรียก ก่น ว่า  ‘‘พี พี ท”  พีพิท ค่อง โยก ย ไย ไป ร' บ ราชการ 
ห่า งบ ไน อยู่ เสมอ  คุณ บา มิ ได้ ติด คาม ไป อยู่ ควย  เพราะ เบน คน 
ร' กบ ไน  ร' ก โเน กำเนิด  จึง อยู่ บ ไน ที่ ตำบล เกาะ ลอย  กบ หลาน 
สาว  ซึ่ง เบน ลูก กน เคียว ของ พี่พิท  คุณ บา เบน กน ท' น สม' ย เห็น 

ความ สำ ก' ญใน เรึ่ อง หน ไ ที่ การ งาน ของ ลูก  แม้ จะ คิด ถึง และ ห่วง 
ใย  หรี ออ ยาก อยู่ ใกล้ ลูก  แค่ ก็, ไม่ เกย เหนี่ยว รง  ให้ อยู่ ใกล้ ค'' ว เลย 
ที่ง  ๆ ที่มี ลูก อยู่ เพียง กน เคียว  และ อยาก อยู่ ใกล้ โดย เฉพาะ เวลา 
เจ็บ บวย 

คุณ บา เบ็่น คน ใจคี  มี ความ เม ฅคา กรุณา  โอบ ออม อารี 

ให้ กวา ม อุปการะ แก่ ลูก หลาน  ญาติ มิฅร อยู่ เสมอ และ ที่ น่า เท อด 
ทูน  คือ  คุณ บา เบน คน ที่ มอง กน อื่น ใน แง่คี เสมอ มา  ไม่ เกย ตํๅห น่ 
ติ เคียน ใ กร ให้ ได้ ยิน เลย  แม้ ว่า บาง กร* งจะ มี ใคร ทำ ให้ กณ บา ไม่ 
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สบาย ใจ  หรือ ไม่ พอ ใจ  คุณ บา ก็ ไม่ เกย ตำหนิ หรือ ว่า ใคร  เมื่อ จะ 
พุด ถึง ใคร  ก็มํก จะ พุด ถึง แฅ่สึ งที่ดี งาม ของ ผ้นน  หยิบ ยก เอา แต่ 
ความ คีขํ้น มา กล่าว  จึง อาจกล่าว ไค้ ว่า  คุณ บา มี แต่ สรรเสริญ ไม่ 
เคย นินทา ใคร เลย  ท1 งต่อ หนำ และ ลบ หล ไเ คุณ บา เบน กน พูค จา 

สุภาพ  เรียบ ร่อย  สมควร ที่ลก หลาน จะ ยิดถึ อ เบน ต่วิ อย่า งที่ดี ไค้ 
ทงยํ งเ. บ็่นผู้ ที่ยึค มน ใน  พระ พุทธ ศาล นา และ ใผ ใจ ใน การ กุศล  ทำ 
บุญ ทำ ทานอยู่ เสมอ  แม้' ใน บน ปลาย ของ ซีจึฅ จะ ไป' ไหน มา' ไหน ค่วิย 
ฅนเ อง ไม่ ไหว แล้ว  คุณ บา ก็ยํง เกย ฝาก เงิน ไป ทำ บุญ อยู่ เสมอ  จึง 
น' บ ไค้' ว่า  ใน ชีวิฅ ของ คุณ บา ได้บํ  'เพ็ญ แต่ คุณ งาม กวา มดี ด ลอก 
มา  นํวย อำนาจ บุญ กุ^ล และ กรรมดี ที่ คุณ บา ไค้ สร่าง สม ไณ้ บน 

เอ นก ประการ  จน ฅลอ ค ชีวิฅ  จง ล่ง ผล และ ดล บน คา ล ให้ คุณ บา 
ไค้' ไป สู่ สุกฅิ  ใน สม ปราย ภพ น1 น เทอญ 

ถนอม  อิม สุวรรณ 
อาจารย์ โรง เรียน อยุธยา วิทยา ล ไ) 
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แม่ 

โดย  ท ระ ดร ษร หน เท' ผา อา รอ 

กำ ว่า  “แม่”  น ยึงกิ คก็ยึ งลืก  ยึงนึ กก็ย์ งก ว ไง เบน กำ ที 
รวม เอา  กวา มยี่ง ใหญ่  ความ สำ ก' ญ เหนือ กว่า กน อื่นแ ละ  ส งอน 
เว้า ไว้ ใน คิว  กำ ไค้ ยิน กำ ว่า  “แม่”  เพียง กำ เดียว  ก็ หมาย ถึง 

สด รืผู้ ให้ กำเนิด แก่ ลูก  สฅรี ที่ ไม่ ไค้ ให้ กำเนิด  แฅ่ ทำ หนา ที่ 

เลย งดู  ปก บก รไา ษา  ก็ พลอย ไค้ รบ การ ยกย่อง ว่า  “แม่”  ด วย 

เหมือน กน 

ว้ฅถุ สึ๋งฃ อง ที่มื กำ ว่า  “แม่”  นำ หน ไ ก็ม่ก จะ เบน ว้ฅถุ ที่ 

ใหญ่ โด กว่า  หรือ สำ ก ไ]] กว่า ว้ฅถุ อื่น  เช่น  แม่ ดุญ แจ  ก็ หมาย ถึง 
คิว กุญแจ  ซึ่ง ทำ หนา ที่ สำ กญ่  คือ คุ้ม กรอ งบ อง กน มิ ให้ ประ ฑู 

เบึ๋คิ ไค้  แม่ บน ได  ก็ หมาย ถึง ไม้ ที่ ทำ หนำ ที่กว บ กุม ขน บน ไค ไว้ 
ให้ แน่นอยู่ กบ ที่  กำ ไม่ มี แม่ บน ไก ลูก บน ไค ก็ ไม่ อยู่ ที่  ใช้ ประ ใย ชนํ 
ใน การก ไว ขน ก้าว ลง ไม่ ไค้  แม่ นา  ก็ หมาย ถึง  ที่ รวม ของ ลาย 
นา หลาย ลำธาร มา รวม กน ไค้ ช่วย นำ นา ไป แจก จ่าย ให้ กวา มล ค ชื่น 
ชุ่ม ฉา แก่ ภูมิภาค ด่า งๆ  ที่ แม่ นาน น ผ่าน ไป  และ นำ เอา สง ใส ไก รก 
ด่าง  ๆ ที่ มนุษย์ ถ่าย เท ลง ใน แม่น ไน นไป ลู่ ทะเล  จาก แม่ นาน นก็ 
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จะแ [เก พน ลำ คลอง ใหญ่ นอ ยอ อก ไป อีก มาก มาย  ซึ่ง จะ ช่วย นำ 

ความ ซุ่ม ชื่น ไป สู่ ภูมิภาค ค่าง  ๆ ลำ กลอง ค่าง  ๆ ก็เบ็่ น เหมือน 
“ลูก,’  ของ แม่ นาน น เอง  แม่ ห, พ คือ บุก คลผู้ เบน ใหญ่ มี อำนาจ 
เหนือ คน ทงป วง ใน กอง ท่พ 

คำ ว่า  “แม่”  จึง เบน คำ ที่ หมาย ถึง ความ สำ คํญ่  และ ความ 
ยง ใหญ่ ควย ประการ ฉะนํ้ 

“แม่”  ใน ความ หมาย ว่า ผู้ ให้ กำเนิด นนเ ล่า  ความ สำ ค* ญ 
มี เพียง ว่า ให้ กำเนิด  คือ ทำ ให้ เกิด มา เท่า น น หรือ  ถ ไ เพียง แค่ ให้ 
กำเนิด เท่า น น มิ ไค้ มี ความ สำ ค่ญ่อ ย่าง อื่น แล ว ความ สำ คํญ่ฃ อง 
“แม่”  ที่ ผูก พน อยู่ กบ ลูก ก็ คุ' จะ นอ ย' ไป ฉะ นน  แม่  จึง มิ ใช่ มี 
ความ สำ คํญ เพียง ให้ กำเนิด เท่า น น 

แม่ ใก่  เมื่อ มน ย ไ) ไม่ มี ลูก  ใกล้ สุน ไ) มน ก็ หลบ  ใกล้ แมว 
มน ก็ เลี่ยง เพราะ กล* ว ภใเ  แม่ เมื่อ มน มี ลูก นอ ย เดิน คาม ฅอย  ๆ อยู่ 
ล่ง เสียง กุ๊ก  ๆ เรียก ลูก ให้ คาม ไป  เที่ยว คุ้ย เขี่ย หา เหยื่อ ให้ ลูก  เมื่อ 
พบ ก็ ส่ง เสียง เบ็่น ส ญ ญาณ ใบ้ ไป จิก กิน  กอย ระแวด ระ ว่งภ ไ] 

หาก มี อะไร ที่ สง สไเ ว่า จะ เบน ภ ยอน ครา ย ก็ จะ ส่ง เสียงกรีด สูง บอก 
ให้ สู กระ วง คว  เมื่อ มี แมว หรือ สุนฃ เฉียด กราย เช่า ไป ใกล้  ที่งที่ 
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มน เกย หนี ก็กล่ บ ขน พอง บอ งบื่ก I ข* าเ? ไ รี ยม สู้ ไม่ ติค หน  หาก ศ ครู 

ยํงฃื นก ลาก ราย เขา' ใกล้  แม่' ไก่ ก็' จะฅ รง เข่า' จิก ฅีเบ็่ นพ* ล วน  จน 

บาง กรง เจอ ก* บสุน้ ฃที่ เกเร จริง  ๆ ก็ ไล่ กก จน มัน บาก เจ็บ หรือ 

บาง ทีก็ ถึง ฅาย  นี่เบ็่ นความ รก ของ แม่ ไก่ ซึ่ง ยอม เสี่ยง ภ โ) เสี่ยง 

ชีวิค เพื่อ ปก!} อง ลูก น้อย 

^ \ 

แม่ แมว  แสวง หา เหยื่อ  นก  หรือ หน  เบ็่น อาหาร 
เมื่อ ยง ไม่ มี ลูก มน เคย กิน เองอย่าง สุข สำราญ  แค่ เมื่อ มี ลูก น้อย 

มัน กลบ กาบ เหยื่อ ที่ แสวง หา ไค้ ไป ฝาก ลูก  ฅนเ อง จะ กิน ก็ค่อ เมื่อ 

ลูก กิน เสร็จ แล่ ว คาม ปกติ มน เคย กล' วสุน้ ฃแค่ เมื่อ มี ลูก มน ก็ กล่า 
เข่ าค่อ สู้ กบ สุนข ที่ รุก ล่า กล่า กราย เข่า' ไป ใกล้ ลูก  แม่ แมว บาง มัว 
เมื่อ มี ลูก  มน ดุร ไย ถึง ข นาก โค คฃํ้น บน หล* งสุน้ ข ใช้ ท* ง เล็บ ท* ง 

เขย วก ค ข่วน จน สุ น* ฃร็ อง ลน ว็ง หนี ไป  ที่ มัน กล, า เสี่ยง ซีวิฅ เมั ๅปก 
บอ ง ลูก  ก็ เพราะ ความ รไา  ความ ห่วง และ หวง ลูกน้ น เอง 

สุน ไ! แม่ ลูก อ่อน  ก็มีก วาม ดุร ไย เหนือ กว่า สุน้ข ที่ ไม่ มี ลูก 
แค่ มัน ก็ ดุ รำ ย เฉพาะ ก* บผู้ที่ มัน กิ ค' ว่า เบน ศ' ค่รู ล่ บ ลูก  ของ มน เท่า น น 
กบ เจ1 ไข อง มัน จาร" กิ มัก ติ  และ ยื่งเ จา ของ แส คง กวา ม ร' กก วาม 

เอ็นดู ค่อ ลูก ของ มัน  กอย เอาใจ ใส่ ดูแล ที่ อยู่ ที่ กิน ของ ลูก ของ มัน 
แล่ ว มนยื่ งเพื่ มก วาม จง รก มัก คีฃน เบ็่น ทว่กู ณ 
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จา กก วอ ช่าง ของ  “แม่”  ทงํ้ สา มน น จะ เห็น ไค้ ว่า กวา ม 

สำ กญข อง แม่ มิ ใช่ อยู่ ที่ ให้ กำเนิด เท่า น น แท่ หมาย ถึง ความ เลํ้ ยง 
คู  ปก บอ ง คุ้ง กรอง ภ* ยเพึ่ อ ลูก น* นท่ว่ ย 

น1’ ไ ใจ ของ แม่  เหมือน กน หมด  ไม่ ว่า แม่ ส* กว์  หรือ แม่ กน 
แท่ แม่ ของ สฅว์ ม' ไ เอีป กบ อง คุ้ม กรอ ง ลูก  คาม ส* ญ ชาฅ ญาณ 

ของ ส* ท่ว์ 

ส่วน แม่ ของ กน  มิ ใช่ ปก บอ ง คุ้ม กรอง ลูก กาม ส ญ ซาก ญาณ 

เท่า น น แม่ กน ย' โง ป กบ อง คุ้ม กรอง ลูก คํว่ย มนุษยธรรม คํวย 

คุณธรรม ของ แม่ อีก ท่ว่ย 

ที่ กล่าว เช่น นั๊ก็ เพราะ  แม่ ส* ฅว์น น มน เลย ง ลูก พอ เติบ โก 
ช่วย ท่ว่เ อง ไค้  หา กิน ไค้ เอง  หลบ หลีก ภ* ยไค้ เอง  มน อี เลิก เลย ง 
กวา ม สม พ' นธ์ฉ นที แม่ ลูก เรืม จาง ไป  จน ใน ที่สุค อี ไม่ รู้ จ' ณเม่ ไม่ รู้ 
จก ลูก 

ส่วน แม่ กน น น มืก วาม สม พน ธ ทาง จิก ใจฉ นที แม่ ลูก ท่อ 

เนื่อง กน ไป กง แท่ ลูก เกิค จน กาย จาก ก' น แรก ที เคียว  พอ รู้ ว่า 
ลูก เกิค ใน ครรภ์  แม่คี ใจ  กิดผ น จิ นก นา การ ไป ท่า งๆ  นานา 
ลูก เรา จะ เบน หญิง หรือ ชาย  ถไเ บน หญิง แม่ จะฅ่ อง กงํ้ชึ๋ ออ ช่าง’ ไร 
จะ เลย งคูอ ย่าง' ไร  ลูก สาว ของ แม่ จึง จะ เติบ โก ขน มา เบน คุลส กรี 
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ที่ ท1 ง สวย และ ท1 ง งาม  ถไ ลูก ของ แม่ เบน ชาย แม่ จะ ฅงช ออ ย่าง นน 
จะ เลย งด อย่า งนึ่  ลูก ของ แม่ จะ ได้ เติบ โด แข็ง แรง สม กบ เบ็่น 

สุภาพ บุรุษ  ฌึน ชาย ชา ฅรี 

ใน ขณะ ฅํ้ง ครรภ์ แม่ ระ ว* งนก หนา  ไม่ ไป ดำ ห นิติ เฅ็ย น ลูก 
ของ กน อื่น ที่ เห็น ว่า รูปร่าง ฃรื่ว หรือ ดั๊อ รน  เกเร  เพราะ แม่ กล ว 
ลูก จะ เบน อย่าง น นบ ไง 

แม่ บาง คน  ก็. ริ ไ] เก็บ หอม รอม ริบ ท รพ ย์สิน ที่ หา มา ได้ หว้ง 
ไว้ เบน ทุน เพื่อ การ ศึกษา  และ สร ไง เนอ สร ไง ฅํวฃ อง ลูก เมื่อ ลูก 

เติบ โฅฃํ้ น 

นึ่เบ นก วาม กิคผั๋ นของ แม่ เมื่อ ลูก นอ ย อุบัติ ขน ใน ครรภ์ แค่ 
นนก็ กอย ระ ม* คระ ว* ง เรื่อง อาหาร การ กิน  การ ยืน  เติน  น* ง 

นอน  ประคบ ประคอง ครรภ์ ให้ เจริญ อย่าง ปลอ ค ภ ใ) มิ ให้ เก๊ก ใน 
ครรภ์ เบน อนฅ ราย  จน ลูก กล อด แล ว แม่ ก็ เท่า กํบั ว่า ได้ ผ่าน ศึก 
ใหญ่ ไป กรง หนึ่ง 

เบ็่ นก วาม จริง เหลือ เกิน ที ว่า  แม่ กลอก ลูก นน เหมือน ผ่าน 
ศึก ใหญ่ 

ธรรม คา ผู้ ออก ศึก สงคราม  จะ กิ' แอ ยู่ หล* บ นอน ย่อม ไม่ สฃ 
สบาย เหมือน อยู่ ใน บ ไน ของ คน นนบ่ ระ การ หนึ่ง  อีก ประการ 
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หนึ่ง เมื่อ ปะทะ ก' บศ* ก่รูย่ อม ได้ ร* บก วาม เห น็ค เหนื่อย บาก เจ็บ มาก 
บ ไง นอ ย บาง ถึง โ โบ พิการ ก็มี  หรือ ถึง ก* บ เสีย ชีวิฅ ก็มี  กน ที่ ผ่าน 
ศึก สงคราม กล้ บ มา ถึง บ, าน เรือ นของ ฅนไ ด้น บ' ว่า โชก ดี 

แม่ ทุก กน ก็ เช่น เคียว ก* น ใน ระหว่าง กง ครรภ์  จะ กิน อยู่ 
หล' บ นอน สุข สบาย เช่น กน ปกติ ย่อม ไม่ ได้  ขณะ คลอก ลูก ก็ เสี่ยง 
ก่อ อนฅ ราย อย่าง มาก  บาง กน ก็ เสวย ทุกข์ แสน ลา หล  บาง คน ก็ 


ถึง ก* บ เสีย ซีวิฅ  ฉะ นนที่ ว่า แม่ ผู้ คลอก ลูก เหมือน ผ่าน ศึก ใหญ่ นื่น 
จึง ไม่ ไกล จาก ความ จริง เลย 

เมื่อ การก ลอด บุก ร ผ่าน พ่น' ไป แล ว แม่ก็ มิ ใช่ หมก ทุกข์ 

เพียง แค่น น แม่ จะ กอ งอ ค กา หล' บฃ่บ กา นอน  ประกบ ประ กอง 
เลย งคู ลูก ก่อ ไป อีก  ก ง แก่ ย* ง่เบ็่ น เด็ก อ่อน นอน' ใน เบาะ  จน กว่า 
จะ รู้ เคียง สา พอ จะ ดื่ม ได้ เอง  กิน ได้ เอง  ขบ ถ่าย ทำ กวา ม สะ อา ค 
ไค้ เอง  ก่อ จาก นนก็ มา ถึง เรื่อง ให้ การ ศึกษา เล่า เรียน  แม่กอง 


ทำ งาน ก่วย ความ เหนื่อย ยาก  หา เงิน มา เพื่อ การ ศึกษา ของ ลูก 

ซึ่ง เบน ระยะ เวลา เนึ่น นาน ไม่ นอ ยก ว่า  10-15  บ ก่อ ลูก  1 คน 
แม่ ที่มื ลูก หลาย คน ก็ ก่อ ง ใช้ ช่วง เวลา ในว่ ย ลาว และ ว* ยก ลาง กน 
ท1 ง หมก เพื่อ ลูก แม่ บาง กน  กอง ยืค เวลา แห่ง ความ ทุกข์ ยาก เพราะ 
ลูก ไป ถึง วไ เซรา  บาง กนก ว่า จะ วาง ภาระ เรื่อง ลูก ลง ได้ ก็ เมื่อ ถึง 


เชิง ฅะ กอ น ! 
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แม่ คำ รง อยู่ ใน คุณธรรม ชอง แม่ ครบ ห้วน  คือ 

1.  กอย ห้าม ลูก มี ให้ ประพฤติ ซว 

2.  แนะ นำ ส่ง เสริม ให้ ลูก ทำ ติ 

3.  ให้ การ ศึกษา แก่ ลูก 

4.  หา คู่ กรอง ที่ สมควร ให้ 

5.  มอ บท ร' พชม รคก ให้ เมื่อ ถึง เวลา สมควร 

แม่ ท่า ทุกอย่าง เพื่อ ลูก อย่า งนํ้  แม่ บาง กน ก็ โชค กี  ไค้ ลูก 
ที่ศึ  มี ความ ร' ก แม่  เคารพ แม่  กห้ญ ญูฅ่อ แม่  หา โอกาส 

ทคแ ทน พระ คุณ แม่  ค1 ง' ใจ ศึกษา เล่า เรียน' ไค้ สำเร็จ สม ความ ค งํ้ใจ 
ของ แม่  ประกอบ การ งาน ห้วย ความ มานะ บาก บํนฅ่ งํ้ เนอ ค1 งํ้ฅํว 

ไค้ สำเร็จ เบน ที่ ชื่น ฅา ชื่น ใจ ของ แม่ 

แค่ แม่ บาง คน ก็ เคราะห์ รำ ย ไค้ ลูก หญิง ก เบน จั๊กกี๋  ไม่ มี 
คุณ สม บฅฃ อง กุล สครี  ไม่ มี คุณ ค่า ที่ มาร คา ควร ภาค ภมี  ไค้ ลก 

ซา ยก็เ บนจํ้ กโก่  เลว ร่าย  เส เพล  การ เรียน ไม่ เอา ถ่าน การ งาน 
ไม่ ยอม ทำ  สร่าง ความ ระยำ ให้ พ่อ แม่เ คือ ค รอน อยู่ เบน นิฅย์ 

ไม่ ว่า ลูก จะ คืหรี อช ว แม่ก็ ถือ ว่า เลิก จาก อก ห้ว  ห้อ ไม่ ไค้ 
จะ เลว ข นาค ไหน  แม่ ศึยไ รก ยไ เห่' วง  ดห้ว อย่าง เช่น แม่ ชอง ใจ ร 

องคุ ลิมา ลน น เบน ไร 
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อหิ งส กะ  เบืน ซื่อ เดิม ของ โจร องคุ ลิมา ล พ่อ แม่ กง ซื่อ 
อหิ งส กะ  ซึ่ง แปล ว่า ผู้ ไม่ เมีย ค เบียน  ก็ เพื่อ ให้ เบน ศิริ มงคล นาม 
แก่ ลูก  แค่ อหิ งส กะ ก็ หา ไค้ ประ พฤฅิ ให้ ลม ซื่อ ไม่  เมื่อ ไป ศึกษา 

วิชา ความ ร้ใน สำนัก อาจารย์ ผู้มี ซื่อ เสียง ผู้ หนึ่ง  อาจารย์ นนมี ศิษย์ 
มาก  ศิษย์ เหล่า น1 น ริษยา อหิ งล กะ  จึง ช่วย ก่น ใส่ ความ ว่า อหิ งล กะ 
กำ ล่ง ดิก ๆ' ายก่ อ อาจารย์  ครํ้ง สอง กรง อาจารย์ ก็ย่ง ไม่ เซื่ล  แค่ เมึ๋อ 
ลูก ยุยง หลาย กรง เข5 า อาจารย์ ก็ หลง ผิกศิ ค กำ จก อหิ งส กะ  หลอก 
อหิ งส กะ ว่า ถ้า ฆ่า คน ไค้ ครบ พ* น ก็ จะ ประสาท วิชา ขน สุก ยอก ให้ 
เบน อน สำเร็จ การ ศึกษา  ที่ อาจารย์ ออก อบ'1 ย เช่น น น ก็ ควย ห ว' ง 
จ* กยืม มือ กน อื่น ฆ่า อหิ งส กะ เสีย  อหิ งส กะ ไม่ รู้ กล อาจารย์ หลง เชื่อ 
ประ พฤดิ ฅว เบน' โจร  ฆ่า พ่น ผู้ คน เสีย เบน จํ 1น วน มาก  ฆ่า แล วก็ 
นบ ไว้  นาน เข่า ก็ ลืม  จึง กอง ใช้ วิธี กด นึ่วมื อก นที ลูก ฆ่า  เอา มา 
รอย เบน พวง มาถ้ ยก ถ้อง กอ ไว้  เขา จึง ไค้ นาม ใหม่ ว่า  องคุ ลิมา ล 
ซึ่ง แปล ว่า  ผู้ มีนํ้' ว มือ เบน พวง มา ล ไ) 

เมื่อ โจร  องคุ ลิมา ล ส ราง ความ  เกือก รอน  แก่ ผู้ กน หนัก ขน 
พระ ราชา แค- วน' โก กล ก็ กอง จ ดก อง ท' พ่อ อก ปราบ ปราม  แม่ ของ 
โจร องคุ ลิมา ลเบ็่ น ห่วง ลูก ของ กน  จึง ดิก จะ ไป บอก ให้ ลูก เลิก 


40 


ประ พ ฤฅิต่ ว์ เบน! จร  เข ไม อบ? โ วาบ พระ เจ ไ โกศล เสีย  . อุตส่าห์ 
บุก บา ผา หนาม เข่า ไป ตามหา ลกร่ ก ของ ต่วิ  มิ ใย ที่ ใคร ฅ่อใ กร จะ 
พาก' นทิา งฅิ ง' ว่า  โจร องคุ ลิมา ลน นโห ค เหย มมาก  ไม่ เวน แม้ สตรี 
เก็ก  และ สมณะ  อย่า ไค้ เข่า ไป เลย  นาง ก็ย่ง มุ่ง หนา ตามหา โจร 


องคุ ลิมา ลอ ย่น น เอง  ตอน นน องคุ ลิมา ลเก็ บน ว มือ ไว้ ได้  999  น็้ว 
แล้ว  เหลือ อีก นว เดียว ก็ จะ ครบ พน  เขา กิ กว่า พบ ใคร ก็ฅา ม จะ 


ฆ่า อีก เบน กน สุก ทาย  แล วจะ กลบ ไป หา อาจารย์ ให้ ประสาท วิชา 
สำเร็จ การ ศึกษา กน เสีย ที่ 

เมื่อ โจร ก็ แสวง หา เหยื่อ  และ แม่ ก็ม่ง เข่า ไป หา โจร มาตุ- 
ฆาตกรรม  คือ การ ฆ่า มาร คา ผู้บ้ง์ เลิก เกล้า จะ ตอง เกิด ฃํ้นอ ย่าง 

แน่ นอน 


แต่ นบ ว่า ยง เบ็น โซ คดี ของ หญิง ชรา  ผู้ เบน มาร คา ของ โจร 
องคุ มา ล เบ็น โซก ดี ของ โจร องคุ ลิมา ลที่ จะ ไม่ ต่อ งทํๅ มา ตฆๅ ค. 

กรร มอน เบน บาป อย่า งม หนฅ์  สม เก็จ พระ สมมา สม พุทธ เจ ไ เส ดีจ 
ไป โป รคโ จร องคุ ลิมา ล ทน การ พอ ดี  ทรง สง สอน ช แจง ควย ฎ บาย 
วิธ อนฉ ลาก  สามารถ ทำ ให้ มหา โจร ผู้คุ ราย  ละ' เ'' เย ศ หมก ความ 

เห็น ผิค  กลบ ต่วเ บน กน ดี ไค้ ใน ที่สุค 
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นีจะ เห็น ไค้ ว่า  นไ ใจ ของ แม่น นผูก พ ไ! อยู่ กบ ลูก แน่น แพน 
เพียง ไร 

แม่ มี พรหมวิหาร ธรรม  คือ ธรรม ของ พระ พรหม หรือ 

ธรรม ของ ผู้ใหญ่  พร อม ใน ใจ เสมอ สำ หรบ ลูก  อือ 

1.  แม่ มี ความ เมฅ การก ใคร่  หวง' ให้ ลูก (.บ นสุฃ 

2.  แม่ มี กวา ม กรุณา  สงสาร อยาก ช่วย ให้ ลูก พน จาก 

ความ ทุกข์ 

3.  แม่ มีมุทิ ฅา  พลอย ชื่น ซม ยินดี เมื่อ เห็น ลูก ไค้อื 

4.  แม่ มี อุเบกขา  วาง กน เบ็่ นก ลาง ระหว่าง ลูก  ๆ ทุก คน 

ฉะ น8 น แม่ จึง เบ็1 น เหมือน พระ พรหม ของ ลูก 

แม่  มีนํ้า ใจ ใส บริสุ ทธฅ่ อ ลูก  เหมือน ควง ใจ ของ พระ อร- 
ห นก  ฉะ น น แม่ จึง ชื่อ ว่า เบน พระ อร หํนฅ์ ของ ลูก 

มิฅร ที แท้ ย่อม รก ใคร่ หวไ ดี ก่อ มิฅร  ย่อม ช่วย เหลือ เก อกูล 
มิ กร  ย่อม แนะ นำ มิฅร แก่ ใน ทาง ดี  ไม่ ชก จูง ใน ทาง เลีย  ย่อม 
เสี่ยง ชีวิฅ เพื่อ ช่วย มิฅร ให้ พ นอน กราย 

แม่  มีลํก ษณะ ของ มิฅร ที่ดี เช่น น ก่อ ลูก ทุก คน  ฉะ น น 
แม่ จึง ชื่อ ว่า เบน มิฅร ใน เรือน  ด ไพ ระ พุทธ วจนะ ที่ ว่า  “มา ฅา 

มิฅฅํ  ส เก  ฆเ ร”  ซึ่ง แปล ว่า  “มาร คา เบน มิ กร' ใน เรือน, ของ ฅน” 
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แม่  มี พระ คุณ ควร เคารพ  ควร บซา  ของ ลูก  ๆ อย่าง น 
ลูก ที่คีจึ งคํอ งก ค, \ เญรู้ คุณ  และ คอบ แทน คุณ ท่าน  โค ย— 

1.  ท่าน เลย ง มา แล ว กีเลํ้ ยง ท่าน คอบ 

2.  ช่วย เหลือ การ งาน ของ ท่าน 

3.  รก ษาซึ่ อ เสียง วงศ์ คระ ลูลฃ อง ท่าน ไว้ 

4.  ทำ ฅวใ ห้คี ควร แก่ การ ปกครอง ท ร* พย์ม รคก ของ ท่าน 

5.  เมี่อ ท่าน วาย ชนม์ แล่ ว ทำ บญคุ ศลคุ ทิศ ไย ให้ 

สิทธิ กา ริ ยะ  ท่าน ว่า  หญิง ชาย ผ้ใค  ไม่ ร้คุณ บิ คา มาร คา 
ก่อ กรรม ทำ เข็ญ ให้ บิ คา มารค าศ์ องเ คือ ค รอน  หญิง ขาย ผู้ น น 

ย่อม ถึง กวา มเสึ่ อม  หา คน กบ ศ์าส มาก มมิ ไค้ หาก วาม สุข ความ 

เจริญ มิ ไค้, ใน เบ อง ปลาย แห่ง ชีวิฅ แล. 

© 0 # 


การส ราง ประ ส์หอ ภาษ ใน การ เรย น. 


โดย 


ท่าน อา อา รย  ดร I 


ก่อ  สวิส อิฬๆ ณฟึย 


อธิบดี กรม สา แไ ญ? เก ษา 


บฬฬ  ๆ 


การส ราง ประ สิทธิ ภา' ผใน การ เรียน 


ท่าน เคย สง ส ใ) หรือ ไม่  ว่า เหตุ ใด กน กน  หนึ่ง จึง เรียน ไค้ 
ดี กว่า อีก คน หนึ่ง  ถา' ท่าน สง ส ใ) เช่น น1 นึ  ท่าน อาจ จะฅ อบ ขอ 

สง ส' ย น น' ว่า เบน เพ รา ะ เขา  “ห* วดี”  กว่า กน  กำ ด อบ นึ่มีส่ วน 
ถูกอยู่ มาก  เพราะ สฅิบั่ ญ ญาย่ อม ส่ง เสริม ให้ เรา เรียน ไค้ ดี  แต่ กำ 
ฅอบ นึ่ดี ไม่ ถูก ต่อ ง ท1 ง หมด  นอก จาก สดี {เต ญาแ ล, วิ  กน เรา ยง 
ต่อ งอ าต่ย วิธี การที่ ดีต่วิ ย ผล การ เรียน ของ เขา จึง จะ ดี 

นก เรียน ส่วน มาก ม* โ) จะ นึก ว่า กน  “เรียน เบน”  แต่ ดี มิ' ได้ 

ศึกษา ด ว่า การที่ จะ  “เรียน เบน”  นน  กืออ ย่าง ไร  ส่วน มาก ก็ 
* ' 1 1 , 1, 

มก จะ  “ม”  ทน อย่าง หาม รุ่ง หาม กำ  กรน สอบ ไม่ ไค้ ดีก็ มก 
จะ โทษ ฅนเ อง ว่า  “ ห* วิ ไม่ ดี  ” หา ไค้ นึก ไม่ ว่า  ถา ไค้ เปลี่ยน 
แปลง วิธี การ เรียน ให้ ถูก ต่อ ง แล ว กน จะ เรียน ไค้ ดี ยง ขน  และ จะ 
ประ หยด เวลา ใน การ เรียน ไค้ มาก ขน 

การ คน ควำ ใน ต่าง ประเทศ แสดง ผล ให้ เห็น ว่า  นึก เรียน 

ที่ ใช้ วิธี การอ นถูก กอง  จะ ประ หยด เวลา เรียน ไค้ ประมาณ หนึ่ง 

ใน สาม  จะ เที่ม ประสิทธิภาพ ใน การ เรียน ให้ สูง ฃํ้นไ ค้อ ย่าง น่า ดีใจ 
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ไม่ ว่า  “หิว”  ของ ท่าน จะ ดี หรือ  ไม่คี แก่ ไหน  กำ ท่าน 
ปฏิ บิต ตาม วิธี การ เรียน ที่ดีแลว  ท่าน อาจ จะ ไม่ เบน คน เรียน เก่ง 

จน สอบ ไล่ ไค้ ที่ หนึ่ง ทุก บ แก่ ท่าน ก็ จะ เรียน สค วก ขืน  และ 

ประ หยํด เวลา ไค้ มาก ขน 

ท่าน อาจ เบีน คน ถ น* ด วิชา หนึ่ง โดย เฉพาะ  และ บาง วิชา 

เรียน ไม่ ไค้ ดี  แก่ กำ ท่าน นำ วิธี การ เรียน ที่ดี ไป ใช้ แล ว ท่าน 

ย่อม จะ ปรบ ปรุง การ เรียน วิชา ที่ ท่าน ถนด ให้ ดี ขน บาง ตาม สมควร 
กน ที่ เรียน เก่ง น น ฅใ) ง', บน ผู้ เรียน รู้ ได้ ใน เวลา อน รวด เร็ว 
เข ไ ใจ ง่าย  และ จำ ไค้ แม่น  การ เรียน ได้ เช่น นึ่เ บน กุญแจ ดอก 

สำก่ ญ ของ การ เรียน  เพราะ น' ก เรียน แต่ ละ คน ย่อม มี เวลา ไม่ มาก 
นไา  กำ ดอง ใช้ เวลา เรียน เรี่ อง ใด เรื่อง หนึ่ง มาก  ๆ ก็ อ’ จ จะ 
ทำ ให้  เลีย เวลา นอน หรือ เวลา ประกอบ กิจการ อึ่น  ๆ ไป  นอก 
จา กน นความ เร็ ว ใน การ เรียน  ยง ทำ ให้ เรา มี เวลา เหลือ สำ หริ บ 

ศึกษา หา ความ รู้เพื่ ม เติม ไค้ มาก ฃํ้น  ชึ่ง จะ เบน ผล ทำ ให้ เรา มี 

ความ รู้ กว่า ง ขวาง กว่า เพื่อน ร่วม ชน 

วิธี เรียน ที่ดีน น เบ็1 นลีง ที่ปฏิ บิต ดาม ได้ ยาก ใน ดอน ด น แต่ 
ถา ท่าน ไค้  ทดลอง  ปฏิ บิต  ติดต่อ  กน ไป  เบน เวลา  พอ สมควร  แล่ วิ 
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ท่าน จะ เห็น ว่า ไม่ ใช่ ของ ลำบาก  และ วิธี เรียน เช่น นน จะ คิด เบน 

นิล สย ประจำ ท่ว้ ท่าน ท่อ ไป 

ฉะ นน  ขอ' ให้ ท่าน เรีม ดง ใจ เสีย ฅ ง แท่ บ, คน' ว่า  ท่าน จะ 


เบน น* ก เรียน ที่?)  และ ลง มือ ปฏิบ ไา ดาม กฎ ช่อ บ ไก บ ง่าย  ๆ คไ 

ท่อ ไป น 


1.  แบ่ง เวลา สำ หรบ ศึกษา' ไว้' ให้ เบ็่น สด ส่วน  เม อถง 

เวลา เรียน ก็ เรียน อย่า งฅํ้ งอก ด8 งใจ  พยายาม รก ษา เวลา  และ 

ทำ ฅาม ดา ราง เวลา ที่ กำหนด ไว้ ให้ ได้ ทุกวน 

2.  จง หา ล ถาน ที่ที่ จะ ศึกษา ไว้ ให้ เหมาะ  เมื่อ ถึง เวลา 

เรียน จง ลง มือ เรียน ให้ฅ รง ท่อ เวลา 

3.  จง พยายาม บไ คบ ใจ ให้ แน่ว แน่ ท่อ การ เรียน  จน ท่าน 
สามารถ ทำ งาน ให้ เสรี จ สน  เบน ขน เบน อน 

4.  จง กำหนด งาน ประจำ วน ไว้  และ ทำ งาน ที่ กำหนด ไว้ 

แล ว ให้ สำ เรีจ  'หรือ ถไ จะ ให้ ดียี่ง ขน ท ควร จะ ทำ ให้  ได มากกว่า 

งาน ที่ ได้ กำหนด ไว้ 


5.  ใน การ กำหนด งาน ประจำ วน นน  ควร กำหนด ให้ 

เหมาะ ก ไ-เก วาม สามารถ ของ ท่าน  จง จำ ไว้ ว่า การทำ งาน นอ ย 

อย่าง ได้ ผลดี น น,  มี ประ โยชน์ มากกว่า การทำ งาน หลายอย่าง แท่ 

ไม่ ได้ ผล 
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6.  อย่า ปล่อย จิฅ ใจ ให้ ว่าง เปล่า  อย่า มวแ ฅ่วิฅ กก งวล 

ว่า จะ สอบ ไม่ ไอ้ ผลดี  จง เรียน  เรียน  เรียน  เบน ประจำ แล ว 

การ เรียน ของ ท่าน จะ ดีฃํ้น เอง  กวา มวิฅ กก ไว ล หรือ การส ราง 

วิมาน ใน อากาศ น1 น เสีย เวลา โดย ใช่ เห คุ  และ ทำ ให้ จค ใจ ของ 

ท่าน อ่อนแอลง โดย ไม่ จำ เบน 

กฎ ขอบ ไค บที่ กล่าว มา ช่าง คน น เบน การ ผืกนิ ส ย การ 

. ไ 

เรียน ที่ดีเ บ นอน ด บ แรก  ท่าน อาจ จะ ทำ ไม่ สำเร็จ ใน คอน คน  แค่ 
ก็ อย่า ทอ ถอย  จง ข่ม ใจ คน เอง ไป ที ละ นอ ย ไค ย ไม่ ละ ความ 

พยายาม  แล ไ ท่าน จะ ประสบ ความ สำเร็จ ใน ภาย หล ไ 

การ ผึ1 กนิส่ ย ใน คอน คน น เบึน สีงที สำ ก้ญ  จง พยายาม 

เอา ชนะ ใจ คน เอง ให้ ไอ้  อย่า หวไ ผล เพ ยง ครึ่ง  ๆ กลาง  ๆ 

จงคํ้ งก วาม มุ่ง หมาย ไว้ ให้ ฟิง  แล ไพ ยา ยาม ไค่เ คำ ไป หา จด มุ่ง 

หมาย นน ให้ ไอ้ 


บฬฬ  ธ 

หลํ ก การ เรือ นที่ดื 

การ เรียน ที่ศึน น กอง ท่า ให้ฅ รง กบ จิฅวิ ทยา แห่ง การ 

เรียน รู้ ของ กน  ฅาม ปก กิ กน เรา มก จะ มอง เห่ น หรือ เข่า ใจ ภาพ 

ส่วน รวม ของ สีงใ คสีง หนึ่ง  หรือ เรือง ใด เรื่อง หนึ่ง เสีย ก่อน แล* วื 
จึง จะ มอง เห่ นรา ยล ะ เอ ยก ของ สีงน น หรือ เรื่อง นึ่น ใน ภาย หลง 
ค ไน นถ่า ท่าน จะ เรียน เรื่อง ใด  ใน วิชา ใด  ก็ จง ปฏิบํ เก กาม หล ก 4 
ขอน เสีย ก่อน 

1 . จง ศึกษา ให้ ทราบ ถึง เรื่อง ราว ส่วน รวม ของ เรื่อง นน 

2.  จง จบ ใจ กวา ม สำ ก่ญ ใน เรื่อง นน ให้ ได้ 

3.  จง ศึกษา หา ราย ละเอียด  ซึ่ง เกี่ยว ของ กบ ใจ กวา ม 

สำ ค* ญ ของ เรื่อ งนน  แล ไป ระ มวล กวา มกิด เข้า คิว ยก นใน กอ น 

ห ส่ง 

4.  จง ทบทวน และ ประเมิน ผล ว่า  ท่าน เข่า ใจ ถกคิ อง 

หรือ ไม่ 

หล ก ของ การ เรียน ท^  4 ขอนํ้ ใช้ ได้ กบ การ เรียน ทุกอย่าง 
ทุก วิชา  ฉะ นนฃ อ ให้ ท่าน ท่า ให้ ได้  และ บ่ ฎบํฅ กาม 

ทุก โอกาส ที่ จะ เรียน วิชา ใกวิ ชา หนึ่ง  หรือ เรื่อง ใด เรื่อง หนึ่ง 


48 


ฅ่อไ ปน  ขอ ให้ เรา พิจาร ณ, าค ว่า  จะ ป ฏิบฅ  คาม หล ก แต่  ละ  ขอ ไค้ 
อย่าง ไร 

การส กษา ให้ ทราบ เ, รอ รร าวส่ วน รวม 

การ เข้า ใจ ส่วน รวม  ของ เรื่อง ที่ จะ ศึกษา เบน หิว ใจ ของ การ 
เรียน  ข้า ท่าน ไม่ เข้า ใจ ใน เรื่อง ส่วน รวม ดีแล ว ท่าน จะ มอง 

ไม่ เห็น ความ ส” มี พ่น ธ์ ของ ราย ละ เฮีย ค ของ เรื่อง น น’ ไค้ ดี  และ 

ทำ ให้ ท่าน ศึกษา เรื่อง นนข้ ว ยก วาม ลำบาก ที หล' ง นก เรียน! กง 

คน ชอบ ลง มือ ศึกษา ข้อ ปลีก ย่อย ไป ที ละ ขอ  การทำ เซ่น นํ้  อาจ 
จะ ช่วย ทำ ให้ เขา เข้า ใจ เรื่อง ของ ส่วน รวม ไค้ ภาย หข้ง ก็ จริง  แต่ 

กว่า จะ เข้า ใจ ไค้ ก็ ข้อง เสีย เวลา ไป นาน  [บน การ ไม่ ประ หยก 

แรง งาน และ เวลา คาม วิธี การ ศึกษา ที่คี 

โกย เห ฅุข้ง นก รู อาจารย์ ที่ เชี่ยว ชาญ ใน การ สอน  จึงข้ ก จะ 
ชี่ แจง ให้ น' ก เรียน ทราบ ฅํ้ง แต่ ข้น ว่า  วิชา ที่ ท่าน สอน นนว่ าข้ว ย 

เรื่อง อะไร  มี ประโยชน์ อย่าง ไร  ราย ละ เอีย คที่ จะ ข้อง เรียน มี 

อะไร ข้าง  .•หน' งสือ ที่ จะ ใช้ ประกอบ วิ ซาน นมีวิ ชา อะไร ข้าง 

นก เรียน ควร ปฏิม่ ฅฅน อย่าง ไร ใน เวลา เรียน  และ การท ค สอบ 

ใน วิชา นน จะ ทำ อย่าง ไร  เบน ข้น 
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การ ชํ้แ จง ให้ นก เรียน ทราบ ล่วง หนำ เช่น นํ้  ทำ ให้ นก เรียน 
เขา ใจ บญ หา ใน วิ ซาน น ๆ อย่าง กว่า ง ๆ เสีย ก่อน นํก่ เรียน จะ ไค้ 
เครี ยม ค้วถู กค้ อง ใน โอกาส ต่อ ไป  การทำ เช่น นํ้ ช่วย ให้ นก เรียน 

ไค้ เรียน สะ อร กฃํ้น มาก 

ว่า ท่าน ต่อ ง การท ราบ เรื่อง ราว ส่วน รวม ของ เรื่อง' ใ คเรื่ อง 
หนึ่ง ท่าน จะ ทำ อย่าง ไร  สีงที่ ควร ทำ ก็ คือ ให้ คูว่ก่ ษณะ และ ขอบ 

เฃฅ ทํวไ ปฃ ลง เรื่อง ที่ จะ ศึกษา เสีย ก่อน  อย่า เพื่ง มอง คูช่อ์ ปลก 

ย่อย ที ละ อย่าง  สมมุติ ว่า ท่าน จะ ท่อง บท อาขยาน ส' กบ ท หนึ่ง ท่าน 

ควร จะ อ่าน ใจ ความ ท1 งํ้  หม ค ให้ เช่า ใจ เสีย ก่อน  ว่า เรื่อง  ที่  จะ ค้อ ง 
ท่อง นน ว่า ควย เรื่อง อะไร  มี ความ ยาว เท่า ใค  เช่า ใจ ยาก เพียง ไหน 
และ มี ขอ ความ ที่ นำ สนใจ คอน ไหน  เบน ค้น  ว่า ท่าน จะ อ่าน 

หน ไ) สือเ ล่ม ใด เล่ม หนึ่ง  ก็ ควร จะ อ่าน คำ นำ เพื่อ รบ ทราบ จาก 

ผู้ แต่ง เสีย ก่อน  ว่า เขา เขียน หน ไ) สีอน น เพื่อ อธิบาย เรื่อง อะไร 

มี ความ มุ่ง หมาย ใน การ เรียน อย่าง ไร  เมื่อ อ่าน คำ นำ จบ แล วอ ย่า 

เพื่ง ลง มือ อ่าน โดย ละเอียด จาก หนำ ค้น จน ถึง หนา สุค ทาย  ท่าน 

ควร พลิก คู สารบาญ เสีย ก่อน ว่ามื โ! บท  แต่ ละ บท ว่า ควย เรื่อง 

อะไร  ต่อ จา กน นจึง ค่อย เบี่ค ใปค บท ต่าง  ๆ เพื่อ อ่าน ห'' ว ช่อ 

และ ขอ ความ ใน บาง ดอน บท เหล่ านน  ว่า ท่า เช่น นึ่ท่า น จะ ไค้ รบ 
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ความ รู้ ว่า หน ไ ลือ. ล่ม นน ว่า ควย เรื่อง อะไร  มี ความ ยาว เท่าไร 

นา อ่าน หรือ ไม่ น่า อ่าน เพียง ไร  และ ท่าน จะ ด* ดสิน ใจ ได้ ถูกว่า 

ควร จะ ศึกษา หน ไ ลือ เล่ม นน โดย วิธี ไหน  และ แบ่ง เวลา ใน การ 

ศึกษา อย่าง ไร 

การ เรื่ม ด น ศึกษา บ ญ หา ควย การ  มอง  จาก ส่วน รวม  มา หา 
ส่วน ย่อย เช่น นํ้  อาจ จะ ชัด กบ วิธี เรียน ของ น* ก เรียน บาง กน  จึง 
ใคร่ ขอ แนะ นำ ว่า ลอง ผืน ใจ ท่า ค ถา ทำ ใน ดอน ฅน ไค้ สก  2—3 
กรง  ท่าน จะ เห็น ว่า วิธี การ เช่น น่ให้ ประ โย ซนํ แก่ การ เรียน เบน 


อ น มาก 

การ  จบ ใ จ ความ ฃอง เ รอ ร 

เมื่อ ได้ พิจารณา เรื่อง ราว ที่เบึ น ส่วน รวม ของ บญ หา แล วิ 
การ จ* บ่ ใจ ความ สำ ค* ญใน เรื่อง นํ้นก็ ง่าย ฃํ้น เพราะ ใจ ความ สำ ก* ญ 
น นม* กจะ ปรากฏ ให้ เห็น เด่น ชัด ใน บญ หา ด่าง  ๆ แด่ ชัอที่ ควร 

ระ ว ไก กอ  เรื่อง ที่ จะ ศึกษา แด่ ละ เรื่อง น5 น ย่อม มี เรื่อง สำ ก* ญอย่ 

หลาย ส่วน หลาย ฅอน  ผู้ ศึกษา ควร จะ จบ่ใ จก วาม สำ ค* ญ เหล่า นน 
ให้ ได้ หมด และ  ควร  จะ เรียง สำ ค* บ่ ความ  สำ ก* ญ ของ ส่วน เหล่ านํ้น 
ให้ ถูกฑ้ อ่ง 

ขอ กลบ มา พิจารณา จาก ฅวอ ย่าง ที่ กล่าว ไว้ ใน ดอน ด่น่ เพื่อ 
อธิบาย เรื่อง นให้ เข่า ใจ ชัดเจน ยง ฃํ้น  สม มุดิ ว่า ท่าน ไค้ อ่าน 


1 
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บท อาขยาน ที่ จะ ท่อง จบ ไป แล ว สก เที่ยว หรือ สอง เที่ยว  เที่อ ให้ 

เขา' ใจ เรึ่ อง ราว ส่วน รวม แล่ ว สึ่งที่ ท่าน จะ ท่อง ทำ ท่อ ไปคื คือ 

พิจารณา ว่า  บท  อาขยาน น นม ใจ ความ สำ ค* ญที่ พิง  เอาใจ ใส่  อย่ 
กี่ อย่าง  บท อาขยาน นนส ไมา รถ แบ่ง ออก ได้ เบน กี่ ส่วน  และ 

ส่วน เหล่า น น่มืล่ ก็ ษ ณ ะแฅ กฅ่า งก' นอ ย่ 1 ง, ใร  ถ้า จะ แน่ง ท่อง 

เบน คอน  ๆ จะ แบ่ง ฅรง ไหน จึง จะ ได้ กวา ม โค ย สมบูรณ์ ในท่ ว 

ของ มน 

ถา ท่าน ได้ ศึกษา เรื่อง ราว ส่วน รวม ของ หน่ง สือเ ล่ม ใด เล่ม 
หนึ่ง  จบ ไป แล ว ท่าน ก็ พอ ระ มี ความ คิด หยาบ  ๆ ได้ ว่า 

หน งสือ เล่ม นึ่ว่เ มี ใจ ความ สำ กญอ ยู่ที่ไ หน  บท' ไหน ที่ จ้ค์' ว่า เบน 

บท ที่ น่า เอาใจ ใส่ ที่ สุด  ถ้า ท่าน ไม่ แน่ ใจ ก็ ให้ กลบ มา อ่าน คำ นำ 

คุ อก กรง หนึ่ง  และ เมื่อ แน่ ใจ ว่า บท ใด สำคํ ญ แล, ว ท่าน ควร 

จะ ลง มือ อ่าน ใจ ความ ใน บท ที่ สำ ท่ผ ให้ จบ สก เที่ยว เสีย ก่อน  การ 
อ่าน ใน กร ะ ง นึ่ไม่ จำ เบน คอ ง อ่าน ให้ ละเอียด แท่ ก็ ควร อ่าน พอ ให้ 
จบ ใจ ความ ใน บท เหล่า นน ให้ ได้  ถ้า ท่าน จบ ใจ กวา มที่สำกญ 

ได้ เช่น นึ่แล ว ท่าน จะ ศึกษา หน' งสีอ ทงเ ล่ม ได้ สะดวก ใน โอกาส 

ท่อ ไป 
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ล่ใ ท่าน พิจารณา คู คำ รา เรียน โค ยท่ว  ๆ ไป แล่ ว ท่าน 

จะ เห็น ได้ ว่า คำ รา ค่าง  ๆ ม' ก จะ ใช้ ก' วิ พิมพ์ หลาย แบบ  หา ขอ 

ที่ สำ ก* ญ เขา มก จะ ใช้ฅ 'ว พิมพ์ ข นาค ใหญ่ และ มี เสน หนา  ห' วิ ขอ 

ที่ สำ กญ่ร อง ลง มา  ก ใช้ค่ ว เล็ก รอง ลง มา คาม ลำ ค' บ ส่วน ใจ 

ความ ธรรม คาน น เขา ใช้ ก' วิ พิมพ์ ธรรม กา ซึ่ง เบ็! นก* วิ อ* กษร ที่ 

มี เล่น บาง  ๆ ล่า เมน ใจ ความ ที่ผู้ เขียน กอง กา: เนน เบน พิเศษ 

เขา ม' กจะ ใช้ ก' วิ เอน หรือ ก' วิทีบ สล่บ่ ก* บฅวิ พิมพ์ ธรรม กา  หรือ 

บาง ที เขา ก็ขีค เส นใก้ ไว้ ให้ ช้คเ จน  ล่า ท่าน รู้ จ' กล* ง เกก ใน การอ่าน 
ท่าน ก็ พอ จะ มอง เห็น ได้ ว่า ขอ กวา ม สำ ก' ญ่อยุ่ ที่ ไหน 

การ จบ ใจ ความ สำ คญ่ฃ อง เรื่อง น เบน สง' จำ เบึนิ ใน 

การ ศึกษา วิชาการ ค่าง  ๆ โดย เฉพาะ อย่าง ยง ใน เวลา อ่าน ขอ 

สอบ  ผ้รู้ห ลาย ท่าน ไค้ แนะ นำ ว่า  ใน เวลา อ่าน ข่อ สอบ น, นิ' ให้ 

ขีด เล่ นใฅ้ ขอ ความ ที่ เบน สาระ สำ คญ่ฃ อง ข่อ ส อบ' ให้ หมค  และ 

ล่า ข่อ สอ บน น สามารถ แบ่ง เบน กอ น ๆ ไค้ ก็จค การ แบ่ง ห้ ว ข่อ 

เสีย ให้ ช' ค เจน  โดย การ ลง เลข ที่ กำ ก* บ ไว้ 

การ กึก ษา ราย ละ เฮีย ค และ การ ประมวล ความ คิก 

กาม ธรรม คา เรื่อง ราว ที่ จะ ก, อง กึก ษาน น มก จะ มี ความ 

คิด ใหญ่  ๆ ที่ สำ ก' ญ่อย่  2-3  ประการ  ความ สำ ก' ญเห ล่า น 
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ย่อม. เบ่ง แยก เบน ราย ละเอียด ลง ไป ไค้ อีก  ราย ละ เฮีย ด ค* ง กล่าว 

นํ้มี ไว้ เพี่อ ท่า ให้ ผู้ เรียน เข่า ใจ ความ สำ ก' ญ ของ เรื่อง น1 น ๆ ให้ 

ช' ดเจ นย็่ง ขน  ใน ราย ละ เอย ค ของ แค่ ละ ส่วน ย่อม มก วาม 

สม พ่น ธ เกี่ยว ของ กน, ทุก คอน’ ใบ่  น' ก เรียน พี่คิ จึง ควร ศึกษา 

ความ ส* มพ* นธ์ฃ อง ราย ละเอียด ให้ เข่า ใจ ชด เจน  ล้า จะ แยก จด จำ 

หรือ ทำ ความ เขา ใจ ราย ละเอียด ของ เรื่อง เบน ส่วน  ๆ ไป แล้ว 


ผู้ เรียน ย่อม มีหล้ ง จะ มอง เห็น ความ ล้ม พ* นธ์ร ะหว่ ■'ง ราย ละเอียด 
ก* บ ข่อ ความ สำ ก* ญ ไค้ ยาก  ล้า ผู้ เรียน มอง ไม่ เห็น ความ ล้ม พนธ์ 

ค* งก ล่า วน  ก ยาก พี่ จะ ประมวล ความ กด ไค้ ถูกฅ อง เที่ยง ดร ง 

ลม มุฅิ ว่า ท่าน จบ ใจ ความ ของ บท อาขยาน พี่ จะ ท่อง ไค้ หมด แล้ว 
ท่าน ควร ศึกษา ราย ละเอียด ของ ข่อ กวา มพี่ จะ ท่อง  เบน ล้น ว่า 

ศึกษา ศ' พท่ หรือ ล้อ ย คำ พี่ ท่าน ย' งไม่ เขา ใจ ใน บท น1 นให้ หมด เสีย 
ก่อน.  แล้ว จึง ลง มือ ท่อง เบน ดอน  ๆ ไป  เมื่อ ท่อง คอน พี่  1 ไค้ 
ก็ ลง มือ ท่อง ดอน พี่  2 ล้อ ไป เรื่อยๆ  และ เมื่อ ท่อง หมด ทุก 

ฅอน แล้ว ท่าน ก็ จะ ไค้ ราย ละเอียด ซึ่ง ประกอบ ใจ ความ ส่า ก' ญ 
ท8 ง หมด ใน ขน น ท่าน ก็ สามารถ ประมวล ความ คิด ของ ท่าน 

เกี่ยว กบ เรื่อง น ได้ อย่าง สมบูรณ์  กล่า วคิอ  นอก จาก ท่าน จะ 
ท่อง บท อาขยาน ได้ เฉยๆ  แล้ว  ท่าน ย* ง สามารถ เข่า ใจ เรื่อง ราว 

ใน บท อาขยาน นนย ย่าง แจ่ม แล้ง 
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การอ่าน หนัง ลือ ก็ เช่น เคียว กน  ถ้า ท่าน อ่าน ใจ กวา ม 

ใน บท ที่ สำ คญๆ  จบ ลง ไปแ ลิว  ท่าน ควร จะ เรืม อ่าน จาก บท 

กน ไป หา บท สุก ท่า ย และ ศึกษา กแด่ ละ บท ว่า  ใจ ความ สำ ก ไ!,! 

ของ บท ที่ อ่าน นน เกี่ยว กบ บท ที่ สำ คญอ ย่าง ไร  ราย ละเอียด ที่ 

ควร จะ จำ มี อะไร บ ไง  ถ้า ทำ ได้ ก็ ควร' ใช้ ดินสอ ขีด เสน' ใฅ้ฃ่ อ 

ความ ที่ ควร เอาใจ ใส่ และ ลง เครื่อง หมาย ค่าง  ๆ เพื่อ ให้ จำ ไค้ 

สำ หรบ เรื่อง การทำ เครื่อง หมาย ใน หนังสือ ที่ อ่าน น จะ ไค้ กล่าว 

ต่อ ไป ใน บท ที่  4 

การ ประมวล กวา มกิด นนฌ็่ นสืง สำ ก' ญ ที่ สุก' ใน การ ศึกษา 
ถ้า ท่าน ศึกษา เรื่อ;) ใด เรื่อง หนึ่ง จบ ลง ไป แลิว้ ท่าน กวร จะ หยุด และ 
ไฅร่ กรอ งก ก่อน ว่า  เรื่อง ที่ จะ ศึกษา นนมี ใจ กวา ม ว่า อย่าง ไร 

ใน การ ประมวล กวา มก อนนึ่  ถ้า เขียน เบน โน’ ดย่อ  หรือ ทำ เบน 
โก รง เรื่อง ไค้ ก็ย็ง ดี  เพราะ การ เขียน ลง เช่น นน  จะ ทำ ให้ ท่าน 

ลำ ด บก วาม เ ขำ ใจ ไค้ เด่น ซํค่ ยง ขน 
การท ท ทวน  และ ประเมิน ผล 

ขน สุก ท่า อ ของ การ ศึกษา  ควร ทดสอบ ว่า  ท่าน เข่า ใจ 

และ จด จำ เรื่อ งนน  ไค้ ดี แก่! หน  วิธี ทำ ง่ายๆ  ก็กือ เขียน ขํอ่ค วาม 
ที่ ท่าน เข่า ใจ ลง ไป ใน แผ่นกระดาษ  และ  เอา โนัฅ ที่ ทำ ไว้ น้น 
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ไป เปรียบ เทียบ คูกํบ่ หน ไ เสือ ที่ ท่าน ศึกษา  กำ ท่าน ท่อง อาขยาน 

ไป แล ว ท่าน จะ ทดสอบ? เนเ อง ไค้  โค ย ท่อง เปรียบ เทียบ กบ 

อาขยาน ฅํว จริง 

การ ทดสอบ ฅนเ อง นน  เบน สืง จำ เบน ใน การ ศึกษา  กำ 
ท่าน ทดสอบ แล, ว ท่าน จะ ทราบ ไค้ ว่า  ท่าน ทราบ อะไร  ไม่ 

ทราบ อะไร ควร จะ แก้ไข ฅนเ อง อย่าง ไร  เมื่อ ทราบ เช่น นแกํ ว 

ท่าน ควร ทบทวน ช่อ ความ ที่ ยง บกพร่อง อยู่  จน เห็น ว่า เช่า ใจ 

แจ่ม แจง ดี  แกํว่ ทดสอบ คู อีก จน เบน ที่ พอ ใจ  เมื่อ รู้สึก ว่า ภมิ 

แน่น ใน เรื่อง นนแ กํวจึ งเ รีม ศึกษา เรื่อง น น 

การ ทดสอบ และ ทบทวน น่  ท่าน ไม่ ควร ทำ เทียง ค ร1 ง เดียว 
เมื่อ ปล่อย ให้ เวลา ผ่าน พน ไป พอ ประมาณ แกํว่  ท่าน ควร จะ เอา 

โนฅ เก่า มา อ่าน คู อีก  แล ว ทดสอบ ดํว่ เองอยู่ บ่อย ๆ ถา ปล่อย ที่ง 

ไว้ โดย ไม่ มี การ ทบทวน แล่ ว ท่าน อาจ จะ ลืม ไค้ ง่าย และ จะฅ อง 

เสีย เวลา ศึกษา ใหม่ อีก โดย ไม่ จำ เบ็่น 


บ ร/!* 1/1  3 

การอ่าน หน* งส์อ 

ใน การ ศึกษา วิชาการ ต่าง  ๆ น น เรา ช่อ ม ใช้ การอ่าน 

เบึน ประจำ  ฉะ นนค นที อ่าน หน" งลือ ไค้คี ย่อม ไค้ เปรียบ คนที 

อ่าน หน' งสือ ไม่ เก่ง  คนที อ่าน หน' งสือ มาก ย่อม ได้ เปรียบ คนที 

อ่าน หน ไ เสือ นอ ย 

คนที อ่าน หน' งลือ เก่ง น น ย่อม สามารถ อ่าน ไค้ รวค เร็ว และ 
จบ ใจ ความ จาก เรื่อง ที อ่าน ไค้ แม่น ยำ  นอก จา กน น คนที อ่าน 

หน' งสือ เก่ง ย' งรู้จ 'ก เลือก ใช้ วิธี อ่าน ให้ เหมาะ สม ก' บ ความ ประ สงคํ 
ของ ฅนค้ วิย  กล่าว โกย ท' ว ๆ ไป  กน เรา ย่อม อ่าน ค้วย ความ 

มุ่ง หมาย  3 ประการ คือ 

1.  อ่าน เพี่อ หา กำฅ อบ โค ยรว ค เร็ว  เพี่อ ประโยชน์ ใน 

การ หาก วาม รู้ เกี่ยว ก* บ เรื่อ งใค เรื่อง หน์ง โค ย เฉพาะ 

2.  อ่าน เพี่อ ศึกษา เรื่อง ราว โค ยล ะเอี ยค  ซึ่ง ผู้ อ่าน ค้อ 3 

ใช้ ความ พินิจ พิเคราะห์ มาก เบน พิเค ษ 

3.  อ่าน เพี่อ ความ บน เทีง ใจ  ซึ่ง ได้แก่ การอ่าน นวน์ ยาย 
หรือ วรร ณกคี ค่าง  ๆ 

การอ่าน เพี่อ ประ โยชน์ ท1 ง 3 น ผู้ อ่าน ค้อ ง อ่าน ใน 

สก ษณะ ที แค ก ค่าง กน  ถา ผู้ อ่าน ค้อ ง การ หา คำ คอบ โค ยรว ค เร็ว 


57 


ผู้ อ่าน จำ เบน ต่อ งมีก วาม รู้ เกี่ยว กบ ล' กษณ ะ ของ หน* งลือ โค ยทว ไป 
เบน อย่า งคี  เวลา จะ คน หา คำ คอบ ใน เรึ่อ งใค เรื่อง หนึ่ง จึง จะ 

สามารถ ค้น หา เรื่อง นึ่น เค้ ท้น' ใจ  ถา ผู้ อ่าน ต่อ ง การอ่าน เพื่อ 

ศึกษา  ผู้ อ่าน ต่อ ง อ่าน ต่วย กวา ม พินิจ พิเคราะห์ รู้ จ' ก ทบทวน 

และ เจ' ก ประมวล ความ คิก จาก เรื่อง ที่ อ่าน  ลำ ผู้ อ่าน ต่ องการ 

อ่าน เพื่อ ความ บ่น เพิง ใจ  ผู้ อ่าน คอ งรู้จํ ก ปล่อย อา รม ณให้ เก ลิบ 

เคลํ้ ม และ สร างจิ นก นา การ ไป คาม ทอง เรื่อง ที่ อ่าน 

ความ เรว ‘ของ การอ่าน 

ผู้ที่ อ่าน หน โง ลือ ได้ เร็ว  ย่อม ได้ เปรียบ คน อ่าน ทน' งลือ 

ชา  ท1 งนึ่ห มาย ความ ว่า อ่าน แล วต่ องเ ขำ ใจ เรื่อง ที่ อ่าน ควย  เรา 
ย่อม ทราบ ดือ ยู่แลํ ว ว่า  ใน สบ่ย บจจุ บ่น น' ก เรียน จำ เบน ต่อ ง 

อ่าน หน* ง่ลือ เบน จำนวน มาก  ลำ จะ บ่ว่ อ่าน ขำ  ๆ อยู่ ก็ จะ ไม่ มี 

เวลา ทำ งานอย่าง อื่น ได้ เค็ม ที  ฉะ น นความ จำ เบน ฃนต่ นของ 

น* ก เรียน ค็กือ รีบ หก อ่าน หน ง ลือ เร็ว เลืย คง แค่ บคนึ่ 

V วิธี ผึก การอ่าน หน ไ ลือ ให้ เร็ว นน  มี หล' กอ ยู่ ง่ายๆ  ว่า  ต่อ ง 
พยายาม ผึก ให้ เบน คน อ่าน หน ง ลือ เร็ว เบน ประจำ แล ว พยายาม 

สำรวจ ความ บกพร่อง ของ คน เอง  เพื่อ แก้ไข ให้ ดืฃน  วิธี ผืก 

ก็ คือ กำ หน คปรี มา ณหนํ งสือ ที่ จะ อ่าน ไว้ ล่วง หนำ  แล ว ลอง จบ 
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เวลา คแค่ ละคร1 ง จง ทำ เช่น น เรื่อย  ๆ จะ เห็น ว่า เวลา ที่ ใช้ ใน การ 
อ่าน แค่ ละ หน ไ ลด ล้อ ยล ง ไป ทุกที 

เพื่อ บอ งก* นมิ ให้ ท่าน ละเลย เรื่อง ความ เข ไ ใจ  เวลา ผก 

ห' ด อ่าน หน' งสือ เร็ว ขน  ท่าน ควร ท คลอ บก วาม เข่า ใจ ไป ใน ค* ว 

ควย  กล่าว คือ เวลา อ่าน หน ไ เสือ จบแ ลิว  ท่าน ลอง นึก ถึง เนึ่อ 

เรื่อง กว่า ที่ อ่าน มา แล วน นไค้ ความ ว่า อย่าง ไร  ถ ไจ ะ ให้ คก ควร 

จคก วาม คิคที่ ไค้ จาก การอ่าน ลง บน แผ่นกระ คา ษ แล้ว ลอง เอา 

ข่อ ความ ที่ จด ไว้ นน เปรียบ เทียบ ก* บข่อ ความ จาก หน* งสึอ ค ถา 

เห็น ว่า ท่าน เข่า ใจ เรื่อง ที่ อ่าน นอ ยก็พ ยา ยาม แก้ไข คน เอง 

ใน การ ผก ห ค' ให้ อ่าน หน* งสือ เร็ว นน  ท่าน จะ พบ ว่า คน 

เอง มี ขอ บกพร่อง หลาย ประการ  ขอ บกพร่อง บาง ประการ ท่าน 

อาจ ไม่ รู้สึก ฅ่ว่  โค ยทว ๆ ไป คน ที่ อ่าน หน* ง สึอข่ ไม* 'ก จะ มี ข่อ 

บกพร่อง อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  ใน บรรดา ขอ บกพร่อง ค่อไ ปนึ่ 

1.  สาย คา ไม่ ดี  ล้า ท่าน รู้สึก มอง เห็น หน* งสึอ ไม่ ขด เจน 

หรีอ รู้  สึก ว่า เหนื่อย เร็ว ใน เวลา อ่าน หน' งสึอ  ท่าน ควร จะ ไป ให้ 

หมอ ฅรว จ สาย คา  แล้วหา ทาง แก้ไข หรื อร ไาษ าเสึ ย โดย รวก เร็ๆ 
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2.  การ วาง ท่า ใน การอ่าน ไม่คี  เบน คน ว่า นง ไม่ ค รง 

แสง สว่าง เขา ไม่ฅ รง กบ หน ไหน ไ} ลือ  หรือ อ่า น ใน ท่า ที่ เห็น 

หนั} ลือ ไม่ ชก เบน คน 

3.  การอ่าน โกย ไม่ มี ความ มุ่ง หมาย  คน เรา จะ อ่าน หนัง ลือ 
ด็ได้ ย่อม มี ความ มุ่ง หมาย ที่ แน่ แท้ ว่า จะ อ่าน เพี่อ อะไร นัา ท่าน หมี บ 

หนังสือ ขํ้น มา อ่าน  จง ถาม คน เอง เสีย ก่อน ว่า  ค อง การอ่าน 

เพี่อ อะไร  ถไ ไม่ ทราบ เหฅุ ผล ว่า จะ อ่าน  ก็กว รพ' ก การอ่าน' ไว้ 

ก่อน และ หา งาน อื่น มา ทำ แทน จะ ดี กว่า 

4.  ขาก ความ รู้เบ อง คน ใน เรื่อง ที่ กำ ล้ง์ อ่าน  คน เรา 

ย่อม ถนัค หรือ มี ความ สามารถ พิเศษ ในว่ ซา บางอย่าง  ถา ท่าน 

อ่าน หนัง ลือ เล่ม ใด เล่ม หนึ่ง ไม่ เข่า ใจ ดีก็ ขอ ให้ พยายาม ลืบ สวน คู ว่า 
ไม่ เข่า ใจ เพราะ อะไร  ท่าน อาจ จะ ไม่ เข่า ใจ เพราะ ไม่ รู้จํก ศพ ที่ 

ที่ แอ่ง ใช้  หรือ เบน เพราะ เนึ่อ เรื่อง ที่ อ่าน นน ยาก เกิน กว่า ความ รู้ 
ของ ท่าน  ข่า เ บน เช่น นน ท่าน ควร จะ ศึกษา ศพ ที่  หรือ หา 

หนังสือ ใน วิชา นนที่ ง่า ยก ว่าน นมา อ่าน เพี่อ ให้ เกิด ความ รู้เบ อง คน 
เสีย ก่อน 

5.  การอ่าน  ออก เสียง  หรือ การทำ ปาก  ข มุบ ขมิบ ใน  เวลา 

อ่าน  การอ่าน ใน ใจ นน  ย่อม รวด เร็ว กว่า การอ่าน ออก เสียง 

คน บาง กน เคย อ่านออก เลียง เสีย จน ช้น  ข่า ท่าน ถนัด เช่น นน จง 
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พยายาม เลิก ออก เสียง ใน เวลา อ่าน โดย เร็ว  แค่ บาง กน ก๊ไม่ ถึง 

กบ ออก เสียง  เบน แค่ เพียง ทำ ปาก ข มุบ ฃมิบ ใน เวลา อ่าน  การ 
ทำ เช่น นนก้ ทำ ให้ อ่าน ช’  าลง เหมือน กน  ถา ท่าน ติคนิ ส' ย เช่น น น 

จง เม’ ม, ริม ผี ปาก' ใน เวลา อ่าน จน อาการ ฃมุบ ฃมีบ ของ ปาก หาย' ไป 
ลำ ทำ ไค้  ท่าน จะ รู้สึก ด' วิ ว่า อ่าน หน' งสีอ ได้ เร็ว ขํ้นท 'นที 

6.  การ ยํอ่น กลบ มา อ่านที เก่า บ่อย  ๆ บาง กน มอง เห็น 

ถ้อย กำ บน หน' งสีอ อย่าง ลาง เลือน  เพราะ ขาด สมาธิ ใน การอ่าน 

จึงค่ อง กลบ มา อ่านที เก่า บ่อย  ๆ ลำ ท่าน มี ความ บกพร่อง เช่น น 

จง แก้ ไข โดย วิธี ด1 งอก ดง ใจ  อย่า ปล่อย ให้ ใจ ลอย ใน เวลา อ่าน 

7.  การอ่าน หน ง สอ ที ละ กำ  บาง คน มอ งด ด' วอ* กษร 

ที ละ กำ  จึง ทำ ให้ การอ่าน ชำ  ดาม ธรรมดา กน เรา ม' กจะ มอง 

ถอย กำ ที อ่าน เบ็่น กลุ่ม เบน พวก  ไม่ ใช่ มอง ที ละ กำ ไป  คนที ติด 
นิส ไ) อ่านที ละ กำ ควร จะ ผึก สาย ดา เสีย ใหม่ 

ขอ บกพร่อง ค' ง กล่าว มา ช่าง ฅนน  เบน ขอ บกพร่อง ที จะ 

แก้ไข ได้  ลำ ได้ สำรวจ ดูรู้ แน่ ว่า ขอ บกพร่อง ของ ท่าน ดือ อะไ ว 

แล ว จง หา ทาง แก้ไข เสีย โดย เร็ว  การอ่าน หน' งสีอ ได้ เร็ว ย่อม 

เบน ประโยชน์ แก่ ค่วิ ท่านอย่าง มาก มาย  จงผื กด น เอง ให้ เบน ผ้ 
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มี ความ สามารถ ใน การอ่าน เสีย คง แค่ บ' ด้น  แอ่ว ท่าน จะ เบน 

น* ก เรียน ที่คี ใน ภาย หล ไ) 

ควาน เบา ใจ ใน เวลา อ่าน 

คไ ได้ กล่าว มา แอ่ว ว่า  การอ่าน หน ไ เสือ ได้ เร็ว เฉย  ๆ 

เท่า น นย ไ) ไม่ พอ  เรา จะฅ อง อ่าน ให้ เร็ว  และ อ่าน ให้ เข ไ ใจ 

เนั๊อ เรื่อง น น ๆ ควย  หน* งสีอ ที่ อ่าน น น มี หลาย ประ เภ VI  บาง 

ประเภท ก็ อ่าน ได้ รวค เร็ว ได้ ยาก  เช่น หน ไ ลือ เบน วิชาการ แท้  ๆ 
อ่า ท่าน อ่าน หน ไสึอ ประเภท น ท่าน ควร อ่าน ชำ  ๆ ไฅร่ ครอง 

ข, อก วาม ที่ อ่าน ให้คี  แอ่ว จึง อ่าน ชํอก วาม ฅ่อ ไป  อ่า ไม่ ทำ 

เช่น น น ท่าน อาจ' ไม่ เขา1 ใจ ข่อ ความ ที่ ท่าน อ่าน ท งํ้หม ค ท่าน 

อาจ อ่อง ห* น มา อ่าน' ใหม่ คง แฅ่อ่ น ซึ่ง จะ ทำ ให้ เสีย เวลา เพ มฃํ้น 

โดย ไม่ จำ เบน 

การที่ คน เรา จะ อ่าน หน ไ)  ลือ ให้ เขา ใจ ได้ คีนน  ฃอ สำ ค* ญ 

อยฺที่ กวา มคํ้ง ใจ และ ความ สนใจ  อ่า เรา คง' ใจ อ่าน อย่าง ดีแล่ วิ 

เรา จะ เขา ใจ ขอ ความ ที่ อ่าน ได้ เสมอ 

ลำ แนะ นำ ใน เวลา อ่าน หนา ลล 

การอ่าน หน* งสือ นนมี เทคนิค โค ย เฉพาะ  เห มียน กบ 

ทำ งาน อื่น  ๆ อ่า ท่าน ปฏิม่ ค คาม วิธี ที่ ถูก ค อง  ท่าน จะ อ่าน ได้ 
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เร็ว  และ เช่า ใจ เนึ่อ เรื่อง ไค้ เบน อย่า งคิ  กำ แนะ นำ ฅ่อไ ปนีเ บ1 น 
สีงที่ นก เรียน พึง ปฏิบํ ด ดาม 

1.  จง ด งก วาม มุ่ง หมาย' ไน การ อ่าน' ให้' ชด เจน  ถา ท่าน 

จะ หยิบ หน' งสีอ เล่ม ใด เล่ม หนึ่ง ฃํ้น มา อ่าน  จง ค รูปร่าง และ ข นาค 
ของ หน' งสีอ ให้ ถี่ล่ วน  ล่า ไค้ อ่าน กำ นำ และ คู สารบาญ ของ หน งสีอ 
แล่ ว ท่าน พอ จะ รู้ ไค้ ว่า หน* งสือ เล่ม นน ว่า ล่วย เรื่อง อะไร  สมควร 
จะ อ่าน หรือ ไม่  ล่า ท่าน ล่อง การอ่าน จะ อ่าน เพื่อ ประ โย ชนํ อะไร 

ล่า ท่าน ทราบ ว' ฅถุ ประสงค์ ใน การอ่าน เสีย ฅํ้งํ๋แ ฅ่ฅน แล ว ท่าน จะ 
มี สมาธิ ใน การอ่าน ไค้ คีขํ้น 

2.  จง อ่าน ลวก  ๆ พอ เบน ทาง ใน คอน ล่น เสีย ก่อน 

ถา ท่าน ทราบ ว่ฅถุ ประสงค์ ใน การอ่าน แล่ ว ท่าน ควร จะ ศึกษา 

ความ ศึดส่ วน รวม ใน หน' งสือ เล่ม น นพ อ เบน เล่า เสีย ก่อน  การ 

ศึกษา เช่น นึ่ อาจ จะ ยาก สำ หรบ ผ้ผืก ห' ดทำ ใหม่  ๆ วิธี ทำ ก็กือ 

พลิก คู หน' งสือ ที ละ บท  เลือก อ่าน เฉพาะ ห* วขอ และ ใจ ความ ที่ 

เห็น ว่า สำ ล่ญใ นบ ทน น ๆ การทำ เช่น นึ่จะ ไม่ ไค้ รบ ความ รู้ 

โดย ละเอียด ก็ จริง  แค่ ท่าน จะ ไค้ ร' บ ความ คิด เห็น ค่าง  ๆ จาก 

การทำ เช่น นึ่  นอก จา กน น ท่าน ล่ง จะ วินิจ ฉย ไค้ ถูก ล่อง ว่า บท ใด 
ใน หน' ไ เสือ เล่ม นนมี ใจ ความ สำ ค' ญ ที่ จะ ล่อง ศึกษา อย่าง ละเอียด 
ล่อ ไป 
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การอ่าน ลวก  ๆ ใน ดอน ก่น นีจำ เบน เฉพาะ ใน การอ่าน 
หน งสื อ' วิชาการ เท่า นน  เวลา อ่าน นวนิ ยาย ท่าน ไม่ ควร ทำ เช่น น 
เพราะ ถ ไ ทำ ไป จะ ทำ ให้ การอ่าน เที่ยว หล ไ) เสีย รส ไป 

โปรด จำ ไว ว่า การอ่าน ลวก  ๆ เช่น นีไม่ ใช่ การอ่าน ที่ แท้ 
จริง  เมื่อ อ่าน ไป จบ แล้ว  ท่าน จะ ก่อ งกล้ บมา อ่าน โดย ละเอียด 

อีก ค ไง หนี ง อย่า ที่ง ไว้ โดย ไม่ อ่าน ซา  ล้า อ่าน ลวก  ๆ แล ว 

ปล่อย ทง เลย โดย ไม่ อ่านอย่าง ละเอียด ซา อีก  ท่าน จะ ฅิดนี สํย่ อ่าน 
ลวก  ๆ ก่อ ไป จะ ทำ ให้ ท่าน เบน กน สะ เพ ร่า  อ่าน หนี งสึอ่ ไม่ 

เบน เรื่อง เบน ราว 

๓.  จง อ่าน ซาด ว ยก วาม เอาใจ ใส่  การอ่าน ลวก  ๆ ใน 
ดอน ก่น จะ ช่วย ให้ การอ่าน ใน กรง ที่ สอง สะดวก ฃั๊น  เวลา อ่าน 

ท่าน ควร อ่าน ให้ จบ เบน บท  ๆ ไป  ล้า' ไม่ จำ เบน' ไม่ กวร ที่ ง' ไว้ 

กรื่ งๆ  กลางๆ  เมื่อ อ่าน จบ แล ว จง ย่อ ความ กิดที่ ท่าน ไค้ ร' บ จาก 

บท นน  จง พยายาม ย่อ โดย ใช้ ล้อ ย กำ ที่ ท่าน แก่ง ฃนเ อง  อย่า 

พยายาม ท่อง ใจ ความ จาก หน งลึอ มา ย่อ  การ ย่อ ได้ โดย ไม่ อา ก่ย 

ถ่อย กำ ของ ผู้ แก่ งนน  แสดง ว่า ท่าน เฃไ ใจ เรื่อง ราว ที่ อ่าน เบน 

อย่าง ดี  ใน ขณะ ที่ ย่อ กวา มน น จง พยายาม เพ น เอาใจ ความ 

สำ ก ญใน บท ออก มา  และ พยายาม จด ลำก่ บ ราย ละเอียด ที่ เกี่ยว 

ขอ งก วาม สำ ค ไ!) นน ให้ ถูก ดอง 
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นอก จาก ย่อ และ ประมวล ความ คด เกี่ยว กบ บท ที่ อ่าน  จบ 
แ ลา ท่าน ควร จะ วิจารณ์ ค, วิย ว่า บท น น ท่าน ชอบ คอน ไหน  กำ ชอบ 
หรือ ไม่ ชอบ เพราะ เห ฅุใก  กำ ท่าน เขียน เอง ท่าน จะ เขียน อย่าง ไร 
ท่าน จะ ลำ คบ เรื่อง ราวอย่าง ไร 

๔.  จง ท คล อบ และ แท้ ไช คน เอง  การ ทดสอบ คน เอง 
จะ ท่า ให้ ท่าน รู้ จ* กฃอ บกพร่อง ของ คน  และ หา ทาง แก้ไข ได้ 

ทน ท่วง ที  เมี่อ ประมวล ความ คิด, แล่ วิ  จง ฅํ้ง คำ ถาม ค' วิ ท่าน ค 

และ ลอง คอน กำ ถา มน น โดย ไม่ เบื่ค หน* งสือ ออก อ่าน  เมึ่ล คอบ 

แล่ วิ จึง กาง หน* งสือ ออก เปรียบ เทียบ ว่า กำ คอบ ของ ท่าน ถก ค อง 
เพียง ใด  จง จำ ไว้ ว่าน* ก เรียน ที่ดีน น ย่อม ทดสอบ คน เองอยู่ เสมอ 

๕.  จง มี ความ พาก เพียร ใน การอ่าน  หน* งสือ น น บาง 

เล่ม กี่ น่า อ่าน  บาง เล่ม กี่ ไม่ น่า อ่าน  กำ ท่าน ท่อง อ่าน หน* งสือ ที ไม่ 
น่า อ่าน กี่ อย่า ที่ง เสีย  จง พยายาม อ่าน ไป จน จบ  และ พยายาม เก็บ 
เอา ความ รู้ จาก หน ไสือ เล่ม นน ให้ ไค้  จง ผึก คน เอง ให้ เบน ผู้ ท่า งาน 
ให้ สำเร็จ อย่า ปล่อย งานที ง เพียง ครึ่ง  ๆ กลาง  ๆ กำ ท่าน มีนิล่ ย 
ละ ทีง งาน กี่ จง ห* ดฅน เอง ใหม่  ความ เพียร เท่า น นที จะ ท่า ให้ ท่าน 
เบน, นก เรียน ที กี่' ไค้ 
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ส่วน ประ ทอ ฃฃ อง หน* ร์สืย 

การที่ ท่าน จะ เบน น* ก อ่าน ที่ดีไ ก้น น ท่าน ควร จะ ทราบ 
ถึง ส่วน ประกอบ ของ หน* งสือ เสีย ก่อน  หน ไสือ ที่ เบน ตำ ราน น 

ส่วน มาก มก จะ มี ส่วน ประกอบ ค* งตํอ ไป น์ 

๑.  กำ นำ  กำ นำ ของ หนังสือ นนส่ วน มาก ม* ก่จะ ปรากฏ 
อยู่ คอน ฅนฃ อง หน* ง์สือ  นัก อ่าน ที่ดีก วร จะ อ่าน กิ' นำ เสีย ก่อน 

เพราะ ผู้ แค้ งม* ก่จะ แถลง1 ไว้1 ใน กำ นำ หน' งสือ เล่ม น น์มีเ ค่า' โครง เรึ๋ อง 
เกี่ยว กบ อะไร 

ผู้ แค้ ง ค อง บรรยาย ฅอน ไหนอย่าง ละ เอย ค ขอ ความ ที่ 

เขียน น1 นไค้ หล* กเา น มา จาก ไหน  หน* งสือ เล่ม นน เขียน ให้ ใคร 

อ่าน เพื่อ ให้ เกิค ประ โยชน์ แก่ผู้ อ่านอย่าง ไร  เบน ค้น  กล่า วน นๆ 
ว่า  ค้า ไก้ ย่าน กำ นำ จบ ลง แค้ ว ท่าน พอ จะ นึก ภาพ ออกว่า ลกษ ณะ 
ของ หนังสือ เล่ม น นเบ็่ นอ ย่าง ไร  เหมาะ แก่ ความ ประ สง ก ใน การ 
ศึกษา ของ ท่าน หรือ ไม่ 

๒.  สารบาญ  หรือ  บ่ ญซี เรื่อง  โค ย มาก มก จะ อยู่ ค้อ 

กำ นำ  สารบาญ เบึ นที่ที่ บอก ให้ ทราบ ว่า หน งสือ เล่ม น น แบ่ง 

ออก เบ็่น กี่ บท หรือ กี่1 ทอน  บท' นน  ๆ ว่า ควย เรื่อง อะไร เรืม ค้น 
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คิว ย หนา ไหน  พลิก อ่าน คู ส ไร บา ญ แล* ว์ท่า นพ อ จะ มอง เห็น ว่า 

ส่วน ใหญ่  ๆ ของ หนี งสือ เล่ม นึ่นมี อะไร บ ไง  และ ถา ท่านอยาก 
จะ อ่าน ฅอน ใด คอน หนึ่ง คู  ท่าน ก็ อาจ จะ พลิก ไป อ่าน ดอน นน ไค้ 
รวด เร็ว โดย อา ศย สารบาญ เบ็่น เรื่อง ช บอก 

๓.  ฅร รชนี  คำ ราน อยเ ล่ม ที่ พิมพ์ เบน ภาษา ไทย ที่ จะ 

รวบ รวม กร รชนี ไว้  แท่ ถา เล่ม ใด มีก็ก ว รท ราบ ว่า เข. มี ไว้. พื่อ 

อะไร  ดรรชนี ส่วน มาก มํก จะ อยู่ ท ไย เล่ม  ผู้ แท่ง รวบ รวม ไว้ 

เพื่อ ให้ ผู้ อ่าน คินก วไ หา ราย ละเอียด ใน หนี ง่สือ เล่ม นน ไค้ โดย รวด 
เร็ว  คิงน น ดรรชนี จึง มี แท่ ซึ่อ รายการ หรือ ห* ว เรื่อง ซึ่ง เรียง ดาม 
ล่า ด* บอ* ก ษร และ มีด* ว เลข ท่อ ท่ าย ชื่อ รายการ น1 น การ เรียง ดาม 

ล่ า ด บ คิก ษร นนก็ เพื่อ ให้ คินี ห า ง่าย  ส่วน ด', ว เลข ท่อ ท ไย นน 

แสดง ว่า ผู้ แท่ง กล่าว ไว้ หลาย แห่ง  จึง มี เลข ที่ บอก หน ไ ไว้ หลาย 

เลข  ลรร ซนีมี ประ โย ชนีท่ อผู้ อ่าน ใน เมื่อ ผู้ อ่าน ด, องการ คินี หา 

เรื่อง ใด เรื่อง หนึ่ง โดย เร็ว  ซึง ถ ไ ผู้ อ่าน ดอง การ เซ่น นนก็ ทำ 

เพียง พลิก คู ดรรชนี ว่า เรื่อง ที่ ดอง การท รา บน นอ ยู่ หนา ไหน  และ 
พลิก' ไป อ่าน เฉพาะ หน, าน1 1 นึ่ก็เ บน การ เพียง พอ แล' ไ ไม่ ดอง พ ลิก 
หา ที ละ หนา 


๔.  อภิ ธาน  อภิ ธาน คิอที่ รวบ รวม ศพ ท์ซึ่ง ปรากฏ อยู่ 
ใน หน งสือ เล่ม นน  โค ย มากอยู่ ท ไย ของ หน ไ) ลือ  ส่วน มาก ตำรา 
ที่ ยาก  ๆ มก จะ มี อภิ ธาน ไว้ เสมอ  ท* งนึ่ เพี่อ ช่วย ให้ ผู้ อ่าน ไค้ รบ 

ความ สะ ค วก ใน การ ก่น หา กำ แปล ของ ศ' พา าก่า ง ๆ ที่ ใช้ พิมพี่ ใน 
หน' งลือ เล่ม น* น 

๕.  ก* ว บท  หน* งสือ ส่วน ใหญ่ ม* กจะ แยก เบน บท  ซึ่ง 
ผู้ แก่ง จะ?' โอ งบ อก ว่า เบน บท ที่ เท่าไร  . และ ให้ ชี่ อบ ทว่า อย่าง ไร 

ซึ่ง บท นึ่เฃ าพิม พี่ก่ว่ อก ษร ก่ว่ โก  และ เสน ทึบ  ก่อ จาก ชื่อ บท 
จึงเ บีนฃํ อ กวา มโน บท  ซึ่ง ผู้ แก่ง บรรยาย ใน ฅอน ก่น บท ว่า มี 

ความ มุ่ง หมายอย่าง ไร  เกี่ยว ข่อ งก* บ บทอึ๋ นอ ย่าง ไร  บาง ทีกี 

กล่าว ถึง เก่า โก รง ของ ใจ ความ บท นน ให้ ผู้ อ่าน ไค้ ทราบ เสีย ก* งแก่ 
ก่น 

ส่วน ประกอบ บท โค บท หนึ่ง  ใน หน* งสือ นน  มก จะ มี  มาก 
กอ น แก่ ละ กอ นก็มี ราย ละ เอย ค แยก ย่อยออก ไป อีก  เมึ่อ มี 

ใจ ความ แยก’ ไป เช่น นึ่ผู้ แก่ง, จึง กอง, วาง โค รง เรึ๋ องของ แก่ ละ บท' ไว้ 
ช่วย เหลือ ผู้ อ่าน  โกย การ จ่า หน้า ห* วข่อ ใน บท ให้ แก กก่า งก น การ 
วาง โก รง เรื่อง ใน บท นน  ผู้ แก่ง แก่ ละ กน ก็ วาง แนว ไป กาม แนว 
ความ คิก เห็น ของ กน  แก่ ส่วน มาก มก' วาง ก่ง ก่อ’ ใปนึ่ 
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ก.  ส่วน สำ ก’ ญ ข อง บท มก จะ พิมพ์ กลาง หนา กระ คา เษ ควย 
ค* ว พิมพ์ ทึบ และ โค 

ข.  ราย ละ เอีย คที สำ ก' ญ รอง ลง มา มก จะ เขียน ย่อ หนา และ 
มี ห* วข่อ เบ็่น เลข  และ ห' วฃอ นํ้น มก จะ พิมพ์ ควย คว ทึบ แค่ข นาค เล็ก 

ลง มา หน่อย 

ก.  ขอ ปลีก ย่อย ของ ราย ละ เอีย ค ม' กจะ ย่อ หนา ลึก 

เข ไ ไป อีก  และ ใช้ ค' วอ* กษร ขน คน  และ บาง ทึก็มี ห' วข่อ  บาง ที 
ก็ ไม่ มี 

ง.  ข่อ ปลีก ย่อย ของ ข่อ ปลีก ย่อย ที กล่าว ใน ข่อ  ก.  ม* กจะ 
ย่อ หน ไ ลึก เข่า ไป แล วใช้ ค' ว เลข ใน วง เล็บ  เซ่น  (๑)  นำ หนำ 

จ.  ถา มี ข่อ ปลีก ย่อย ค่อ ไป อีก  ผู้ แก่ง อาจ จะ ใช้ ค' ว พิมพ์ 

พิเศษ ข นาค จว  ถไไ ม่ใซ่ ค* ว พิมพ์ พิเศษ ก็ มก จะ ย่อ หนำ ให้ ลึก 

เข่า ไป  และ มก จะ ให้ หว ข่อ เบน ค' วอ' กษร ใน วง เล็บ  เซ่น  (ก) 

เบน คน 

โป รคส ไเก ค การ วาง โก รง เรื่อง ของ บท ค่าง  ๆ ใน หน* งลีอ 
เล่ม นแล ว ท่าน จะ เข่า ใจ ว่า  ผู้ เขียน หน ง ลือ., ล่ม นํค องการ ช่วย 

ให้ ท่าน เข่า ใจ ขอ ความ ที เขียน อย่าง ไร 


หน งสือ ประเภท ทำ ราม กจะ มี ย่อ บท กำ ถาม ท้าย บท  หรือ 
ขอ เสนอ บางอย่าง ไว้ ท้าย บทเ ลม อ ย่อ บท นนมี ไว้ ฅอน ปลาย 

ของ บท  เพี่อ ช่วย ให้ ผู้ อ่าน ไค้ ทาา ทวน ความ จ่า ว่า ไค้ อ่าน กวา มสํๅ 
กญ อะไร มาบ ไง  กำ ถาม ท ไย บท มี, ไว้ เพี่อ ทคส อบ ผู้ อ่าน  ท่าน 

ควร จะ?! อบ กำ ถาม ทุก ขอ แท้ ว เปรียบ เทียบ กบ กำ คอบ พี่ ถูก ท้อง ใน 
บท นน  ถา มี ขอ เสนอ แนะ อืน  ๆ ท่าน ควร จะ ทำ คาม  เพราะ 

ขอ เสนอ เหล่ านน  จะ ช่วย ให้ ท่าน เฃไ ใจ ขอ ความ ใน บท นน  ซา บซํ้ง 
ยึงขํ้ น 


บฬฬ  ๔ 


การ บด เสน, ใต้ 


การ ซีด เสน ใต้ และ การทำ เครือ ง หมาย ^น หน ง^3  เบน 
ส่ง จำ เบน อย่า งหนึ ง 1น การ เรียน  แฅ การ ขอ เลน  1 ค ท [บ บ 

ระเบียบ ก็ ให้ ผล แก การ อก บาน อยเ หมอ นอน  กา ทาน ค องการ ข ค 
เส' นใต้ ให้! ด้ผล แล ว ท่าน ควร จะ วาง ระ เบย บ •หแ น นอน  เงจ อ 
ให้ เบน ที เขา' ใจ วา ทำ น ขอ เลน I ค้ เพ อ ปร ะ ใย ขน อะ โร  โกย ปก ก 

เรา มก จะ ซีด เส้น ใต้ เพี่อ ประโยชน์ ก่ง ก่อ ไป น 

๑.  ขีด เสน เพี่อ แสดง ว่า ใจ กวา ม คอน นั้น สำก่ ญ ควร จก 
จำ และ เอาใจ ใส่ 

๒.  ซีด เพี่อ แสดง ว่า ท่าน ยง จำ ไก่ ได้ ดี 
๓.  ซีด เพี่อ แสดง ความ ลง ส ไ) ใน ขอ ความ พี่ผู้แ ก่ง เขียน 
๔.  ซีด เพี่อ ให้ สะดวก แก่ การอ่าน ทบทวน 
๕.  ซีด เพี่อ แสดง ให้ ปรากฏ ว่า ขอ ความ ดอน นั้น  อาจ 
จะ ฅํอ่ง ใช้ ใน โอกาส ก่อ ไป 

การ ขีด เสน ใต้ เพี่อ ประโยชน์ ก่าง กน เซ่น น ควร จะ ใช้ 

วิธี ขีด ด่าง ก่น  ท8 งน์ก็ เพี่อ สะดวก แก่ การ ใช้ และ การ กนก ว',' ใน 
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ภาย หลง 

๘ 


การ ขีด เส ห ค้น นล็า ขีด ไค้ เรียบ รอย สะอาด ก็ ย่อม จะ 
มอง เห น ไค้ ชก  และ แลก ไม่ รก รุงร ไ)  ค' ง นิ น์น* ก เรียน ควร จะ 

ไค้ ศึกษา1 ,ถึ ง วิธี  การ ขีด เสน ใฅ้  ที่ดี พอ เบน  แนว ทาง  สำ หรบ ใช้ ใน 
เวลา ศึกษา 


ช่อ เตือน ใจ เกย วก บก ารฃี ด เช่น ใต้ 

ก ไ)’ ไค้ กล่าว มา แช่ ว ว่า  การ ขีด เส' โน ใ ค้ที่' ไม่ บี หล* ก็ เกณฑ์ 

ก็  ไม่ มี ประโยชน์ เหมือน กน  แค่ ก่อน ที่ จะ ไค้ กล่าว ถึง วิธี ขีด 

เล็น ใ ค้น1 น เรา ควร จะ ไค้ พิจารณา ถึง มรรยาท และ หล* ก่ฃ องการ ขีด 
เล็น ใค้ เสีย ก่อน  ขอ ให้ นก เรียน ท ง หลาย พึง ระลึก ถึง ข่อ เตือน ใจ 

เหล่า นีใน เวลา ขีด เสน ใค้ 

1.  อย่า ขีด เสน ใค้ หรือ ทำ เครื่อง หมาย บน หน* งสือ ของ กน 
อื่น  จง ขีด เฉพาะ หน' งสือ ซึง เบน สม บํดิฃ อง ท่าน  บาง คน ชอบ 

ขีด และ ทำ เครื่อง หมาย ใน หน ง สอ ของ หอ ง สมุด  โปรด ระลึก ว่า 

การทำ เช่น น* น เบน การ ผิด มรรยาท อย่าง รุนแรง  ถา ท่าน ดอง การ 
จะ เก็บ ใจ ความ จาก หน' งสือ ของ คน อื่น ขอ ให้ ใช้ วิธี อื่น  วิธี คีที่ สด 
ก็กือ การทำ โน ฅย่อ และ การทำ โครง เรื่อง  ซึ่ง จะ กล่าว ฅ่อไ บ่ ใน บท 
ที่  5 และ บท ที่  6 ดาม สำ ดบ 
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2.  อย่า ขีดเ .สน ใต้  หรือ ทำ เครื่อง หมายอย่าง ใด อย่าง หนึง 

ลง' ใน หน้ ง่ลือ  จน กว่า ท่าน แน่ ใจ ว่า ควร ขีด  โดย เฉพาะ อย่าง ยง 
การ ขีด เส ไาล งใด้ ชัอค่ วาม ที่ ท่าน คิด ว่า สำ ก ไข  จง อ่าน ซา อีก จน 

เห็น ว่า เบน ขอ ความ ที่ ควร ขีด จึง ค่อย ขีด  กา ท่าน ขีด โดย ไม่ ระ วง 
ไม่ ชา ไม่ นาน หน ไสือ ของ ท่าน จะ เค็ม' ไป ควย เสน ลาย ที่ร กรุง ร ไจ น 

แยก เรื่อง ราว ไม่ ออก 

) 

3.  เวลา ขีด เสน ใต้ ควร ใช้ ไม้ บรร ท* ดขีค  การ ขีด ด, วย มือ 
จะ ทำ ให้ เสน ไม่ ฅรง  รุงร้ ง์ไม่ น่า ด 

4.  เวลา อ่าน หน ไ ลือ เพื่อ ศึกษา  จง หา ดินสอ ไว้ สอง 

แท่ง  แท่ง หนึ่ง เบน ดินสอ ดำ  และ อีก แท่ง หนึ่ง เบน ดินสอ แดง 
ดินสอ ท8 งส อง น น ควร เหลา ให้ ปลาย แหลม  เพื่อ สะดวก ใน  การ ใช้ 
ถา ไม่ จำ เบน จริง  ๆ ไม่ ควร ขีด ดว่ย ปากกา  เพราะ เส, น่หมึ กน1 น 

ลบ ยาก ทำ ให้ หน ไ) ลือ เสีย ไป โดย ใช่ เหตุ 

5.  อ่า จำ เบน  ดอง เขียน  ความ  เห็น  ของ ท่าน  ลง บน  หน้า 

หน ไ ลือ  จง เขียน โดย ย่อ ที่ สด และ เขียน ฅ้ว่ เล็ก  ๆ พอ ประ มาน; 


แด่ ก็ ควร เขียน ให้ ชัดเจน พอ ที่ จะ อ่าน ได้ โดย ง่าย 


ใพีพี ด เสน ใต้ 


คน แต่ ละ คน  ย่อม มี วิธี  ฃีคเ สไ แใด้  หรือ ทำ เครื่อง  หมาย ฅาม 


ความ ถ น* ค และ ความ ชอบ ของ. ๆน  แต่ บาง กน ก็ ไม่ ได้ วาง หล* กไว้ 


0*  2- ฝ ๘ I 


ถ้า ท่าน ยง ไม่ มี หล ก และ วิธี การ ที แน่น ลน  ทำ น อาจ จะ ยีค หล ก 

และ วิธี ที่ กล่าว ใน ฅอน นไป ใช้ ก็ ได้  วิธี การ ขีด เสน ใด้ ซึ่ง สะดวก 
แก่ การ ศึกษา มีด* งต่อ ไป น 


1.  การ ขีด เสน ใด้ฃ็ อ ความ สำ ค' ญ ขอ กวา ม' ได ที' ท่าน 

เห็น ว่า สำ ก' ญ และ ควร จะ จด จำ ไว้  ท่าน ควร จะ ขีด ส้วย ดินสอ 

ดำ แต่ เพียง เส้น เดียว  การ ขีด' ไม่ ดอง' ให้ เสน หน' ก่ก็  ได้  แต่ ท่าน 

ส้อง จำ ไว้ เสมอ ว่า เส้น ที่ ขีด ดวย ดินสอ ดำ นนเ บน ฅอน ที่ แสดง ว่า 


สำ ก* ญใน ความ เห็น ของ ท่าน 

แต่ การ ขีด เสน เฉย  ๆ เท่า น น ย' ง ไม่ พอ  เมื่อ ขีด แส้ ว ท่าน 

จะ ส้อง ศึกษา ส้อค วาม น1 น และ ข, อก วาม ที่ เที่ยว ของ ให้ เข, าใจ 


อย่าง ละเอียด ควย  อย่า สก แต่ ว่า ขีด กน ไป โดย ไม่ เอาใจ ใส่ ต่อ ไป อีก 
จง จำ ไว้ ว่า ท่าน ขีด เสน ดินสอ ดำ ไว้ เพื่อ แสดง ว่า ท่าน ได้ ศึกษา อย่าง 
ละเอียด แล ว และ ขอ ความ ที่ ขีด ไว้ นนก็ เบน ขอ ความ ที่ ท่าน จะ 

ส้อง ห็นก ลบ มา ศึกษา เพื่ม เดิม อีก 
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2.  การ ฃีค เส ^ฅ้ เพื่อ แส คง ว่า ท่าน ยง ไม่ เข้า ใจคึ  ใจ 

ความ ใน หน ไ เสือ แต่ ละ เล่ม  ย่อม มี บาง ฅอน ยาก บาง คอน ง่าย 

ศ* พร่า บาง กำ  ท่าน อาจ จะ ไม่ เข้า ใจ เช่น น ควร ขีคเ สน ใฅ้คํ ว์ย 

คน สอง แค ง เพื่อ ให้ เห็น เต่น ซด ว่า ท่าน จะ ค อง ศึกษา เพื่ม เติม อีก 
เมื่อ ท่าน ไค้ คึก ษฺา เรื่อ ง่นน  จน เข้า ใจ ดี แล ว ท่าน  ก็กว ร จะ ฃีคเ สน 
ดินสอ ดำ ทบ ลง ไป  ท งน เพื่อ ลบ รอย ดินสอ แค ง การ ฃีคเ สน ดำ 
ท* บน1 นมีบ่ ระ โยชน์ มาก เพราะ ท่าน จะ รู้ ได้' ว่า จุ ค อ่อนแอ ของ ท่าน 
อยู่ ฅรง ไหน  และ ท่าน’ ได้ แก้ไข ขอ บกพร่อง แล่ ว หรือ ย' งฺถ่า ท่าน 

พลิก คู หน้ งสือ คึก ษา  และ เห็น เสน แคง เต็ม ไป หมด ท่าน จะ เอา 

ใจ ใส่ ต่อ การ ศึกษา เพื่ม เดิม ให้ มาก ฃํ้น  ถาม อง เห็น เสน ดำ ท* บก' บ 
เสน แดง มาก  ๆ ท่าน จะ มี ความ ภาค ภูมิใจ ว่า ก่อน นท่ๅ น ไม่ เข้า ใจ 
แต่ ความ เอาใจ ใส่ ของ ท่าน เอง ท่าน จึง สามารถ ฃจด ความ ไม่ เข้า ใจ 
ไค้ จน หมด สน 

ใน การ เรียน น นคน เรา ย่อม มี ความ บกพร่อง ทุก กน  จง 

อย่า กล ไ) พื่จะ ขีด เสน แดง ลง ไป  จง ประเมิน ผล ความ สามารถ 

ของ ท่าน ให้ เที่ยง ดร ง แล ว ท่าน' จะ เบน นก เรียน พื่ดีใ นภา ยห ล่ง 

3.  การ ขีด เพื่อ แสดงก วาม สง ส* ย ข้อ ความ บาง คอน 

ใน หน* ง สือพื่ ท่าน คึก ษา น1 น ท่าน อาจ จะ’ ไม่ เชื่อ  หรือ ท่าน มืก วาม 
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กิคฃ ค แยง  ใน กรณี เช่น น อาจ จะ ขีด เส, V เบา งๆ  ควย ดินสอ คำ 


หรือ อาจ จะ ไม่ ขีด เสน เลย ก็ ไค้  แต่ ท่าน กวร ทำ เครื่อง หมาย 

คำ ถาม  (ใ)  ไว้ฅ รง ริม หน ไ) ลือ ด ไน ขวา มือ ให้ เห็น ชด เจน เมื่อ ทำ 
เครื่อง หมาย ไว้ เช่น นแล่ ว. จง อฺย่า ละเลย  จง คน กวา จาก หน ไ) ลือ 

เล่ม อื่น  หรือ ถาม ผู้รู้ เพี่อ ทดสอบ ดู ว้า ข่อ ความ พี่ เขียน น น ถูกฅ อง 
หรือ ไม่  ลำ ไค้ ความ' ว้า ช่อ ความ ฅอน น น ถก ต่อ ง แล่ ไว จึง ขีด ฆ่า 

เครื่อง หมาย คำ ถาม ออก  ท่าน ไม่ ควร ลบ เครื่อง หมาย คำ ถาม ออก 
จง ปล่อย ให้มื รอย ฆ่า ไว้ เช่น น8 น เพี่อ แสดง ให้ เห็น ว้า ข่อ กวา มฅอ น 
น ท่าน เกย สง ส' ย่มา แล' ว แด่ เมื่อ ไค้ กน ควไ ไต่ ถาม แล่ วจี ง ได้ ทราบ 
ว้า ข่อ กวา มน น ถูกฅํ อง แล ว 

ใน กรณี พี่ กน ดู ไค้ กวา ม ว้า ข่อ ความ น นผิด  ท่าน อาจ จะ 

ขีด เกรื่ อง หมาย  X ต่อ จาก เครื่อง หมาย คำ ถาม  เพี่อ แสดง ให้ 

เห็น ว้า ใจ กวา มด อนนํ้ นผิด แน่  หรือ ท่าน อาจ จะ ทำ โน ดสน  ๆ 

ลง ใน หน ไหน, งสือ ว้า กนก วไ จาก หน* งสือ เล่ม ใด แล่ ว จึง แน่ ใจ ว้า ผิด 
การทำ เช่น นํ้จะ  ทำ ให้ ท่าน กนก ว ไต่ อ ไป ได้ ง่าย ขน 


4.  การ ขีด  เสน ใต้  เพี่อ  ให้  สะดวก  แก่  การ  อ่าน  ทบทวน 
ข่อ ความ พี่ฃีก เล่น ใต้ ใน กรณี เช่น น มก ฌ็่นฃ อก วาม ซึ่ง สำ ก’ ญ 

และ เบน ข่ลก วาม พี่ เข่า ใจ ยาก  ท่าน อาจ จะ ดอง ห มน ทบทวน 
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คู บ่อย  ๆ จึง จะ จำ ไค้ แม่น ยำ  และ เฃไ ใจ อย่าง ซา บ ซึ่ง ถ, ามีฃ อก วาม 
เช่น นํ้ท่า น ควร ขีดเ สิน ใต้ ไว้ และ ทำ เครื่อง หมาย คอก จน  ( * ) 

ไว้ ริม กระดาษ  เครื่อง หมาย เช่น นํ้แส คง ให้ เห็น ว่า ท่าน ตอง 

เอาใจ' ใส่ เบน พิเศษ  เมื่อ เวลา ศึกษา หน ไสือ จบ เล่ม แล ว ท่าน 

ควร เบค หน' งสือ หา เครื่อง หมาย กอก จน  แล วน, ง นึก' ว่า ตอน นน 
มี ใจ ความ ว่า อย่าง ไร  เสร็จ แสิ ว' จึง อ่าน ตอน น น เพื่อ ทคส อบ กบ 

กวา ม จำ ของ ท่าน คู 

ตาม ปรก กิ หน* ง์สือ ที่ เบน ตำ ราน นม' ก- จะ มี ข่อ ความ  ซึ่ง 

ท่าน ท่อง ทบทวน อยู่ แทบ ทง เล่ม  แท่ การที่ เรา จะ ทบทวน ท่งํ้ห มด 

นน บาง ทีก็ห นก แรง เกิน ไป  ฉะ น น ท่าน ควร จะ เลือก ทบทวน 

เฉพาะ ขอ ความ ที่ ลำ ก' ญ ควย เหตุ นํ้ท่า น จึง ควร ประ หยด เกรื่ อง 

หมาย คอก จน พอ สมควร  ถา ท่าน ทำ ไว้ มาก เกิน ไป ท่าน อาจ จ- 

เกิด กวา มพื่น เพื่อน ใน ใจ ขน ไค้ 

5.  การ ขีด เสน ใค้ฃ อ ความ ที่ จะ ใช้ ใน โอกาส ท่อ ไป  ขอ 

ความ เช่น น ไค้ แก สูตรวิชา คณิต ศาส ฅร  หรอ วิทยา คา สตร์ 

กฎเกณฑ์  ที่  จำ เบน  สำ หรบ  วิชา  ที่ ท่าน  ศึกษา  หรือ  ขอ  ดๅา ม พื่ 
ไพเราะ ใน วรรณคดี เบ็่น ตน  ท่า ท่าน พบ ข่อ ความ ชนิด นฤก ๅร 

ขีด เสน ใต้ ควย ดินสอ คำ สอง เสน เพ อ ให้ เห็น เด่น ช' คยง ขน  เพื่อ 
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ความ สะดวก ใน การก นก วไที ทก้ง  ท่าน กวร จะ เขียน เลข ประจำ 
หนา ที่ฃ อง ขอ กวา มที่ ท่าน ขีด เสน ให้ กู่ ไว้ ก้าน ใน ของ ปก หน* งสอ 
กวย  การ กระทำ เช่น นํ้จะ ทำ ให้ ท่าน กน ทา ขอ กวา มที่ฅ องการ ได้ 
โดย ง่าย  ท่าน เพียง แก่ พลํก ไป คู ก้าน ใน ของ ปก หน* งสือ ท่าน ก็ จะ 

ทราบ ที่ อยู่ ของ มน ได้ โดย เร็ว  ก้า จะ ให้ แน่ นอน ยง ขน ท่าน ควร 

เขียน ห' วข* อเก้ นกู่ไ ว้ก้ว ย เช่น หน ไ 76  กฎ กวา ม ถ่วง 

จำเพาะ ของ นิวก้ น หน ไ 89  สูด ร การ คำนวณ เครึ๋ อง ผ่อน แรง 
เบน ก้น 

การ ขีด เสน ใฅ้ ไค้ กล่าว มา ใน บท น จะ ช่วย การ ศึกษา ของ 

ท่าน ได้ อย่าง ดี  ท่าน ควร จะ ห* ด ทำ คู เสีย ดง แก่ บ่ คน  การ ขีด 

เสน ใฅ้เ บน เกรึ่ อง แสดง  ให้ เห็น กวา ม ละเอียด ลออ  ของ การ ศึกษา 
ถ้า ท่าน ขีด เสน ใด้เ บน  และ ใช้ การ ขีด เสน ใด้อ ย่าง ถูก ก้อง แก้ว 

ท่าน จะ ทราบ ภาย หล ไเ ว่า มน จะ ช่วย ประ ห ย' ค เวลา และ แรง งาน ของ 
ท่าน ได้ เบน อย่าง ดียึง 
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บหห  55 

การ จด โน ต 

การ จด โน ฅเบึ น สง จำ เบน สำ หรบ การ เรียน  ใน วน ห' แง  ๆ 
นก เรียน แค่ ละ คน ย่อม ไค้ อ่าน  และ  พง เรื่อง ราว ค่าง  ๆ มา มาก 
มาย  ถา จะ อา ศ ใ) แค่ ความ จำ อย่าง เดียว ก็เบ็่ นของ แน่ เหลือ เกิน 

ที่ กน ธรรม คา จะ จด จำ ไว้ ไม่ ไหว  การ จด โน คน อก จาก จะ เบน 

การ กน ลืม แน่ ว์ยํง เบน การ ช่วย ให้ ท่าน เรียง สำ ค, บ ความ ดีด ได้ ดี 
ขน  ฅาม ปก ดีนน น่า เรา น่ง เรียง สำ ดิบ กวา มดี ด โดย ไม่ ได้ เขียน 

ลง  เรา จะ มอง เห็น ไม่ ชด เจน  แค่ น่า เรา ได้ เขียน ลง บน หนา 

กระดาษ  เรา จะ ระ มด ระ วไเ ใน การ เขียน  และ จะ ทำ ให้ เรา มอง 
เห็น กวา ม สม พ* น่ธ์ฃ อง กวา มดี ด ค่าง  ๆ ได้ ดี 

กล่าว โดย ท' วไป นก เรียน มี กวา ม จำ เบน น่อง ทำ โนฅ แทบ ทุก 
โอ กาล  แค่ เวลา ที่- จำ เบน คอ ง, ทำ โน่ ดมี อยู่  3 เวลา คือ 

1.  เวลา พง ปา^กถา หรือ พง กำ สอน ของ กรู  ใน การ พง 
ปา^กถา  นนน่ ก เรียน  กวร จด แค่  หิว ฃํอ  ที่ สำ ก* ญ ที่ เห็น ว่า  จะ น่อง 
จด จำ  ไม่ กวร พยายาม จดน่ อย กำ ทุก กำ ลง ไป  เพราะ การทำ 

เช่น น น ย่อม ไม่ มีผู้ใ ค ทำ ได้ นอก จาก จะ จด เบ็่ นชว เลข  สม มดี ว่า 

สามารถ จด ทุก ถอย กำ ได้ จริง  เรา กีจะ น่อง เสย เวลา มาน งก ลน 
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กรอง หา ขอ ความ สำ ค* ญ' จาก' โน ก ของ I รา อี ก ทาง ที่ดีเ ราก ว. ร 

ประ หยก เวลา เสีย  โก ยก ง ใจ พง' ให้ เข, า ใจ แล่ ว' จก แต่  ใจ ความ ที่ 

สำ ก* ญ ลง’ โป 

2.  เวลา อ่าน หน' งลือ ถไ ท่าน อ่าน หน ไ! ลือ ของ ท่าน เอง ท่าน 

กง ได้ ฃีคเ ลน ใฅ้ฅ ามที่ กล่าว ใน บท ที่  4 มา แล ว แก่ ท่าน จะ 

กอง ทำ โน ไ! จาก หน' งลือ เล่ม นนท่ วย เหมือน ก* น เพราะ โน กย่อ 

นน กิน เนอ ที่ นอ ย จะ ยก ไป ไหน มา ไหน ได้ ละ ก วก  ถ้า ท่าน จะ 

ท่อ ง แบก หน* ง ลือ' โป ที่ ละ หลาย  ๆ เล่ม ท่าน อาจ จะ หอบ ไค้ ยาก อีก 
อย่าง หนึ่ง  การ จคโ น, ก ลง ใน สมุด ก็ จะ ช่วย ให้ ท่าน ทบทวน กวา ม 
คิด ที่ ได้ จาก หน* งสือ เล่ม น นอีก ค รง หนึ่ง  เบน การ ยิง นก ที เดียว 

ได้ นก  2 ท่ว 

ถา ท่าน อ่าน หน ไ ลือ ของ ผู้ อึ๋น  หรือ หน' งลือ ที่ ยืม จาก 

ห, อง สมุด  ท่าน ยืงมี ความ จำ เบ็่น จะ ท่อง จก โน ไาม ากฃํ้ น เพราะ 
หน' งลือ  ที่  ไม่ ใช่  สม ปก  ของ  ท่าน  น น ย่อม  หยิบ  ฉวย มา  ใช้  ไม่  ได้ 

ท ไ เท่ วง ที 

3.  เวลา ได้ รบ กวา ม คิก ใหม่  กน เรา ย่อม ได้ รบ ความ 

คิก ใหม่ อยู่ เสมอ  แม้ จะ เบน เวลา น” งอ ยู่ เฉย  ๆ บาง ทีก็ม้ กวา ม 

คิก ดี  ๆ แวบ ขํ้น มา  ถ้า ปล่อย ให้ กวา มย คิด เช่น นึ่ผ่า น ไป เฉย  ๆ 
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เรา อาจ จะ ลืม ไป เลีย  ทาง ที่ดีน ก เรียน ควร จะ มี สมุด พก ใส่ กระ เบ่า 
ไว้ กอย บ่น ทึก กวา มกิด เช่น นึ่เส มอ  บ่า เห็น ว่า เบ็่ นก วาม กิดทึ 

สำ คญก็ กวร จะ ลอก ลง สมุด โน ด ถาวร ก่อ ไป 

หล' กบ องการ ปีดโ น* ต 

น' ก เรียน ส่วน มาก มก จะ จด โนฅ  โค ยทึฅ น เอง ไม่ เขา ใจ 

เรื่อง ที่ จด อย่าง ถ่อง แท้  บาง พีก็ล อก เอา ช่อ กวา ม ค่าง  ๆ จาก 

หน' งลีอ มา ที่งดุ้ น การทำ โน’ ฅแ บบนึ่ ช่วย ให้ ผู้ เรียบ เรียง บ่ง เกิด 

กวา ม เช่า ใจ แก่ เพียง เล็ก นอ ย ทาง ที่คีน่ ก เรียน กวร จะ ยึด หล' ก 

ก่อ ไป นใน เวลา ทำ โน ด 

1.  จง ทำ โน ค จาก กวา ม เช่า ใจ ของ ท่าน เอง  ก่อน ที่ จะ จด 

อะไร ลง ไป ใน สมุด  จง ทบทวน ค ให้' แน่ ว่า ท่าน น เช่า ใจ เรื่อ งนน 

อย่าง ถ่อง แท้แ ลิว  บ่า ได้ ไค ร, ดร อง จน ด แล’ วจึง จด ลง ไป 

2.  จง ใช้ ภาษา ของ ท่าน เอง  บ่า ท่าน เช่า ใจ เนํ้อ เรื่อง 

ที่ จะ ทำ โน ฅอีแลว  ท่าน ย่อม จะ เขียน เบน ภาษา ของ ท่าน ได้ ง่าย 

จง อย่า ลอก ใจ ความ ใน หน' งลีอ ลง โดย ไม่ จำ เบีน  ถา หลีก เลี่ยง ไม่ 

ได้ จึง ค่อย ลอก ลง  อีก ประการ หนึ่ง ผู้ แก่ง หน ไ) ลือ อาจ จะ วาง 

ระเบียบการ  เขียน  ของ เขา ไว้ คาม  วธี  การที่  เซา เห็น ว่า เหมาะ  สม 
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ถา วิธี นน ท่าน เห็น ว่า จำ ได้ ยาก  น่า จะ เขียน เสีย ใหม่  ท่าน ก็ 

ควร จะ เขียน ฅาม วิธี การที่ จะ ทำ ให้ ท่าน เช่า ใจ ได้ คีที่ สุก 

3.  จง ใช้ ภาษา ง่าย  ๆ และ เขียน ให้ สน  โน ฅที่กี ย่อม 

เขียน' ให้ สน ที่สุค  กิน กวา มก  ฑ้งที่ สุก และ อ่าน เขา' ใจ ง่าย ที่ สุด 

การที่ ทำ โน คให้ กีนน ไม่ ใช่ ของ ง่าย  แค่ ท่าน ก็กว ร จะ ผีก ฝน จน 

สามารถ ทำ โน่ ฅที่ดี ได้ 

4.  จะ ทำ โน ค เฉพาะ เรื่อง ที่ สำ กญ  การทำ โน่ฅ ละ เอีย ค 

นน อาจ ทำ ให้ กวา มกิก ของ ท่าน ไขว้ เขว ได้  อีกอ ย่าง หนึ่ง ลำ ทำ 

โน คละ เอีย ค โน กน นจะ ยาว เกิน ไป  จะ ทำ ให้ ท่าน กน หา ขอ กวา ม 


ที่ จำ เบน ลำบาก ใน ภาย หลง 


5.  จง เขียน โน ฅลํว่ ย หมึก  และ เขียน ให้ สะ อา ค เรียบ รอย 
ทํ้งนึ่ ก็ เพี่อ ให้ ด งาม เบน ระเบียบ และ อ่าน ได้ ง่าย 

6.  จง บอก ที่ มา ของ! นก  ลำ ท่าน จค จาก คำ สอน ของ กรู 

ท่าน ก็กว ร เขียน ไว้ ว่า  ได้ จาก คำ สอน ของ กรู  และ ลำ ลง วน ที่ 

กำ กบ ไว้ ได้ ก็ธีง ดี  ที่ ลง วน ที่  ไว้ ก็ เพี่อ กวา ม สะ ค วก แก่ การ อ่าง 

อิง  ลำ ท่าน จก โน ก' จาก หน, ไ) ลือ  ก็กว ร จะ บน ทึก ไว้ ว่า  จก จาก 
หน ไ) ลือ อะไร  ใคร เบน ผู้ แท่ง  พิมพ์ ที่ โรง พิมพ์ ไหน  และ 
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พมพ์ ก รํ้งที่ เท่าไร  ถ ไจ ค ไว้ ได้ เช่น น ท่าน จะ ตรวจ คนที หลง 

ได้ ง่าย 

บีธ จด โน* ฅให่ เฃา ระเบียบ 

น* ก เรียน โดย ท่ไไ ปม* กจะ ใช้ สมุด สำ หรบ ท่า โน ไ)  ข นาค 

ของ สมุด ที่ ใช้ ควร เบ็่น ขนาด กระ ท่ดร ไ)  ถือ ไป ไหน มา ไหน ได้ 

สะ ค วก  ไม่ ควร เบน ข นาค โฅเ กิน ไป  หรือ เล็ก เกิน ไป  'ถ ไโฅ 
เกิน ไป  จะ ท่า ให้  เล็ม ยาก  ถือ ยาก  ถ ไ เล็ก เกิน ไปล็ จะ  เขียน ไม่ 

สะ ค วก  และ อ่าน ได้ ย ไก ใน ภาย หล* ง น* โ': เรียน บาง กน ใช้ 

สม ค หนา  ๆ ถไไ ม่มีก วาม จำ เบน ล็ไม่ ควร ใช้ สมุด ที่ หนา เกิน ไป 

เพราะ สมุด หนา น1 น เขียน ยาก มาก  และ บาง ทีล็ ใช้  ไม่ หมด 

วิธ จไา ระเบียบ ใน การ ท่า โน ฅนน  เบน ของ จำ  บ็่น เพราะ 
เรา ท่า โน, ต ไว้ เพื่อ ให้ กนก วไ ได้ ง่าย  ช่อ แนะ นำ ต่อ ไป นํ้จะ ช่วย 

ท่า ให้ ท่าน จ ไ) ระ  เบีย บ การ โน’ ฅได้ ด้ฃํ้น 

].  จง แยก สมุด โน้ต เบน ประเภท หรือ วิชา  ถ ไ ท่าน ใช้ 

สมุด เล่ม เคียว สำ หรบ จด หลาย วิ ซา  ท่าน ท่อง แบ่ง สํวน ของ สมุด 

ให้ ชด เจน  เบ็่ นท่น ว่า  ใช้ กระ คา ษ แข็ง กน ไว้ เพื่อ ท่คริ มก ระ ดาษ 
ให้ แหว่ง เช่า ไป เบน ท่น  แต่ ทาง ที่คีที่ สุด คือ แยก สมุด' โน วิ) อ อก 

เบีน ประเภท เสีย ดง แต่ ค’! นํ 
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2.  จง เวน กระ คา ใ ะ} ใน ฅอน ฅน ของ สมุก ไว้ สก  สอง สาม 

แผ่น  กระดาษ เหล่า นึ่ท่ๅ น จะ ก้อง ใช้ ใน ภาย หล' งกึอ  ฅอง ทำ 

สารบาญ ใช้ ทำ โนฅ สรุป ขอ ความ ท1 ง เล่ม ไว้ อีกทํ หนึ่ง  และ ใช้ 

สำ หรบ โก รง เรื่อง ของ โน้ฅ  การทำ สารบาญ นน ทำ เพี่อ ความ 

สะดวก ใน การ คน กว่า  ท่าน ควร ลงก้ ว เลข ประจำ หน ไส มุด ไว้ 

ให้ เรียบ รอย  เมื่อ จบ เรื่อง แล วก็ ควร ลง สารบาญ ว่า เรื่อง ใด อยู่ 

หน ไ ไหน  และ เมื่อ ท่าน เขียน โน ฅจน หมด เล่ม แล’ ว ท่าน ก้อง 

ทบทวน โน ฅที่ ทำ ไว้  การ ทบทวน นึ่จะ ช่วย ให้ ท่าน ได้ รบ ความ 

คิด กว่า ง ๆ เกี่ยว ก' บ โน’ ดทง เล่ม  ท่าน ควร จะ บน ทึก ความ เห็น ไว้ 
บน หน ไก ระ ดาษ ที่ ท่าน เวน ไว้ 

3.  จง ลง ห้ว เรื่อง ให้ ขด เจน  หํว เรื่อง ที่ ทำ โน ด เบน สง 

สำ ก* ญ จง เขียน ก้ว โด  ๆ เพี่อ ให้ เด่น ชด เจน  เวลา กน หา จะ ได้ 

ร* บก วาม สะดวก ใน ภาย หล* ง / 

4.  จง ขีด เส’ นใฅ้ ขอ ความ ที่ เห็น ควร ขีด  โน’ ฅที่จ ค ไว้นึ่ 

ก เหมือน หน* งสือ ขนาด ย่อ  ๓ ได้ ขีด เส’ นใด้ ไว้ อย่าง มี ระเบียบ 

ท่าน จะ อ่าน ทบทวน ไค้ ง่าย ใน ภาย ห ล่ง 

จง จำ ไว้ ว่า  การ จด ระเบียบ ของ โน* ฅได้ ดี  จะ ประ หยด 

เวลา ไค้ ใน ภาย ห ล่ง  การ จด ระเบียบ ที่ดีน น ไม่ จำ เบีน ก้อง มี 

/ 


I 


84 


แบบ แผน คาย ก, ว ขอ ให้ ท่าน เลือก'. อา แบบ ใค แบบ หนึ่ง จํป็ ท่าน 

เห็น ว่า ดที่สุ ค แล \ลื อก ใช้ แบบ นนเ บน ประจำ  แบบ ของ ท่าน 

ไม่ จำ เบ็่น ท่อง เหมือน ของ กน อื่น  แค่ ถ้า เบน แบบ ที่ ท่าน เห็น ว่า 
คีที่สุ ดแถ้ ว ก็กว ร จะ ใช้ แบบ น1 นฅ่อ ไป. 


บฬห  13 


การทำ โด รง เรือง 

โครง เรึ๋ ธง เบน กา ไย่ อ ขอ ความ ที่ ส1 น ที่สุค  และ อ่าน ไค้ 

ช' ดเ จน ที่ สุด  โครง เรื่อง ที่ ดี. ฑมา รถ ทำ ให้ ผู้ อ่าน มอง เห็น ส่วน 

ประกอบ ต่างๆ  ชอง วิ ซา ที่ ศึกษา  และ ทำ ให้ มอง เห็น ความ 

ส' ม พ'' นิธ์ ระหว่าง ส่วน ประกอบ เหล่า น น ได้ อย่าง' ช” ค เจน  แต่ โครง 
เรื่อง  ไม่ สามารถ ทำ ให้  ผู้ อ่าน มอง เห็น ราย ละเอียด  อ* น จำฌึ๋ น ของ 
เรื่อง ราว ที่ ศึกษา  ค ไน นนิก เรียน จะ อา ศ' ยแฅ่ การทำ โครง เรื่อง 

สํ  ' เห ร* บ ย่อ กวา ม การ เรียน ของ ฅน' ไม่' ไค้  จำเ บ็่นฅ่ อง มี โนฅ ของ 

เรื่อง นนป ระ กอบ ใน การ เรียน ต่วย 

โครง เรื่อง กบ' โน ด เบน ของ ก่กํน  เมื่อ น* ก เรียน ทำ โนิฅ 

เสรี จแลํ วก็ ควร จะ ทำ โครง เรื่อง ประกอบ ไป ต่ว่ย  โน ค ช่วย ให้ 

น* ก เรียน เฃไ ใจ ราย ละเอียด  และ โครง เรื่อง ช่วย ให้ นก เรียน มอง 

เห็น ภาพ ส่วน รวม 

น* ก เรียน  ควร  ทำ โครง เรือง  ของ  วิชา  ที เรียน  ไว้ ใน  สมุด 
โน ค และ ที่ที่ จะ เขียน โครง เรื่อง ได้ ดีที่สุ ดก็กื อ เขียน ไว้ ใน 

กระ คา ษ แผ่น แรก ของ สมุด โนฅ  ซึง ไค้ แนะ นำ ใน บท ที่  5 ว่า 

ให้ เวน  ไว้ สอง หรือ สาม แผ่น เมื่อ ท่าน  ไค้ ทำ โ นิด สำ หรบ วิชา นน 
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จบ ลง แล ว ท่าน ควร จะ สรุป  ใจ ความ ของ วิ ซาน นอ อก มา เบน 

โก รง เรื่อง  ซึ่ง จะ ทำ ให้ ท่าน ทบทวน โน, ฅไค้ อย่าง สะ ก วก ใน 

ภาย หล ไ 

ล กษณ ะฃ อง โครง เร อง 

โครง เรื่อง ท็่กีน น ควร จะ แยก ความ คิก ใหญ่  ๆ ออก เบน 

ส่วน ส่ดแ ละ แยก ความ คิก ใหญ่ น* นํ้อ อก เบน ความ คิก รอง  แยก 

ความ คิก รอง ออก เบน ราย ละ เอ ยก ซึ่ง ลมพํ นธ์กํ น เวลา ทำ โครง 
เรื่อง นก เรียน จึง ควร จะ ไค้ ศึกษา ให้ ถ่อง แท้ เสีย ก่อน ว่า  ความ 

คิด ใหญ่ ใน เรื่อง นน คือ อะไร  มี อยู่ โ เอน แส่ ว' จึง ค่อย แยก แย- 

ก วาม คิก ใหญ่ เหล่า น นอ อก เบึน ความ คิก รอง  และ ราย ละ เอ ยก 

ใน ภาย หลง 

เวลา ทำ โครง เรื่อง  ท่าน ควร จะ วาง: ะเบ ยบข อง กา: 1 ขียน 

ให้ เบ็่น ระเบียบ ค ไก ไอ ย่าง ก่อ ไป น 

ชื31 รือง หรอ วิชา 

บท นำ 

วฅถ ประสงค์ และ ลํกษ ณะทํ วไป ของ 1 ซึ่อง 
ราย ชื่อ หน' งสีอ ท ใช้, ใน กา: ศึกษา 
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1 

2 

3 ๆลๆ 

1.  ความ คิด สำ ก* ญ ขอ, ที่ หนึ่ง  . 

ก.  ส่วน ประกอบ ของ กวา มคิค สำ ค้ ญที่ห นึ่ง 

(1)  ราย ละเอียด ของ ส่วน ประกอบ  ก. 

(ก)  ขอ ปลีก ย่อย ที่ ควร เอาใจ ใส่ ของ  (0 
' (ข)  ข, อ ปลีก ย่อย ที่ ควร เอาใจ ใส่ ของ  (0  ๆลๆ 

(2)  ราย ละเอียด ขอ สอง ของ ส่วน ประกอบ  ก. 

ข.  ส่วน ประกอบ ของ ความ คิด สำ? ฒัที่ห นง 

(0  ราย ละเอียด ของ ส่วน ประกอบ  ข. 

(2)  ราย ละเอียด ข้อ์ส องของ ส่วน ประกอบ  ข. 

2.  กวา ม คิด สำ ค ญขอ ที่ สอง 

ก ส่วน ประกอบ ของ กวา มคิค สำ ก* ญขํอ้ ที่ สอง 

(1)  ราย ละเอียด ของ  ก. 

(2)  ราย ละเอียด ของ  ก. 

ข.  ส่วน ประกอบ ของ ความ คิด สำ ก' ญที่ส อง  ๆลๆ 

ฅาม ฅวอ ย่าง นํ้  ท่าน จะ เห็น ไค้ ว่า การทำ โครง เรื่อง 

ที่กีน น ควร จะ มี การ ย่อหน้า ให้ฅ รง ก ไ. เ ความ คิด ที่ สำ ก* ญ' ที่ สุก 
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ค้อ ง ย่อ ห นำ น1 อ ย หรือ อยู่ ชิด ริม กระ คา ษ ค้าน ซ ไย มาก ที สุด  ส่วน 
ราย ละ เอี่ย ค และ หล* ก 1 ฐาน ต่าง  ๆ น น ย่อ หน ไ ลึก เข่า ไป ทุกที 

ยึงเ บน ข่อ ป ลึก ย่อย, ที สำ ค้ญน อ์ย  ชง ย่อ หน, า ลึก ลง' โป ฅาม ลำค้ บ 

การ ย่อ หน ไน จง พยายาม ให้ ดร งก' นที สุด ที จะ ทำ ไค้ 

วิธี ทำ โก รง เรื่อง ที ยกค้ วอ ย่าง มา ให้ ดูนํ้  เบน วิธี ที ทำ กน 

โค ย ราว ไป  แค้ ท่าน อาจ จะ เห็น ว่า วิธี น ยาก แก่ การ ศึกษา ก็  ไค้ 

ท่าน ไม่ จำ เบ็่น จะ ทำ คาม วิธี ใค  ก็ฃอ ใช้ วิธี น นฅล อด ไป ให้ สม่า 

เสมอ อย่า เปลี่ยน ไป เปลี่ยน มา  เพราะ ค้า เปลี่ยน บ่อย  ๆ ท่าน จะ 

สบ สน จบ อะไร ไม่ ถูก 

การ จด  หน ไก ระ ดาษ  เบน ของ  สำ กญ ใน การ  ทำ โครง เรื่อง 
ค้า ทำ ไค้ ท่าน ควร ฬัให้ กวา ม คิด ที สำค้ ผสม พํนธ์ าโน อยู่ หน ไ เคียว 
ก่น  ค้า ไม่ แน่ ใจ ว่า จะ จ' ค้ไค้ คีก็ฃ อ ให้ ร่าง โก รง เรื่อง ลง ใน เศษ 

กระดาษ เสีย ก่อน  แล, วจี  ง ลอก ลง ใน สมุด โน ฅทีห ก่ง 


บ 1/1 1/1  7 


แาร ทบทวน 


การ เรียน จะ ไค้ ผลดี เต็ม ที่นํ้น  จะ ถ้อง มี การ ทบทวน อยู่ 

บ่อย  ๆ ถึง แม้ ว่า เรา จะ เรียน อย่าง ละเอียด เท่าใด ก็ฅา ม ถ้า เวลา 
ล่วง เลย ไป  เรา จะ ตอง ลืม เรื่อง ที่ เรียน ไป บ่าง ไน่ มาก  ก็ นอ ย 

การ ทบทวน จึง เท่า กบ เบน การ รื่อ  ท] น เรื่อง  ที่ เรา เรียน ไป แล* ว ให้ 


จำ ได้ ดีฃํ้น  นอก จา กน น การ ทบทวน ย ไ เบน การ ประ หยด เวลา 

ใน การ เรียน  ถ้า เรา ปล่อย ให้ ลืม เรื่อง ที่ เรียน ไป หมด  เรา ก็ 

จำเ บ่น ถ้อง ศึกษา เรื่อง นน ใหม่  ทำ ให้ เสีย เวลา มากกว่า ห มน 

ทบทวน อยู่ บ่อย  ๆ 

นํก เรียน ส่วน มาก ถ้อง เกย ทบทวน การ เรียน ของ? โว  แต่ 

การ ทบทวน โดย มีหล้ ก การ  และ วิธี การที่ ดี  ย่อม ให้ ประ โยชน์ 
มากกว่า การ ทบทวน โดย ไม่ มี หล ก ต่อ ไป จะ ได้ กล่าว ถึง หล' ก 

การ และ วิธี การ ของ การ ทบทวน โดย ลำถ้ บ่ 


หล* กบ องการ ทบทวน 

ถ้า ท่าน ถ้อง การ ประ หยํค เวลา และ แรง งาน ใน การ ทบทวน 
จง ป ฎิป้ฅ ตาม หล ม้ไถ้ งต่อ ไป น 
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1.  จง นึ่ง กวา ม มุ่ง หมาย ใน การ  ทบทวน ไว้  ให้ แน่ นอน 

ถา จะเ รีม ทบทวน เรื่อง ใด เรื่อง หนึ่ง  จง นึ่ง ใจ ให้ แน่ว แน่  แล ว 

วา งก วาม มุ่ง หมาย ให้ ชด เจน ว่า จะ ทบทวน เพี่อ อะไร  แล ว จง 

ปฏิป้ ฅคน ด* งก วาม มุ่ง หมาย ที่ นึ่ง ไว้  อย่า ทำ กรื่ง  ๆ กลาง  ๆ 

แล ว ปล่อย เรื่อง ที่ งก ลาง ค' น 

2.  จง ทบทวน ให้ สมา เสมอ  การ วาง เวลา ใน การ ทบทวน 

ให้  ไค้ จง หวะ จะ ช่วย ประ หยด เวลา ไค้ เบน อย่าง ดี  อย่า ปล่อย 

ให้ เวลา ล่วง ไป นาน  ๆ แล่’ ว จึง หน กลบ มาทบท วน  ถ ไ ทำ เช่น 
น น ท่าน อาจ จะ ลืม ไป มาก เกิน กวร  และ จะ ท่อง เสีย เวลา มา เรียน 

ใหม่ นึ่ง หมก  เมื่อ เรียน เรื่อง ใ' าจบ ไป แล่ ว จง ทบทวน ท' นที เมื่อ 
เวลา ผ่าน ไป พอ สม กวะ แล่ วิ จง หยิบ สมุด โน ฅมา ทบทวน อีก  และ 
จง ทำ เช่น นึ่ให้ สมื่า เสมอ 

3.  จง หม่น ทบทวน เรื่อง ซึ่ง ท่าน อ่าน  นก เรียน ส่วน มาก 

ม* กิจ ะ เพี่อ วิชา ที่ฅน เรียน ไม่  ไค้ ดี  และ ละเลย ท่อ การ ศึกษา วิชา 

น น ที่ จริง นก เรียน ที่ดีน น จำ เบน จะ ท่อง ทำ ฅน ให้ I บนผู้ รู รอบ 
ถา เห็น ว่า กน อ่อน ใน วิชา ใด กิกว ร จะ หา ทาง แก ไข จด อ่อน ของ คน 
โดย การ ทบทวน วิ ขาน นอยุ่ บ่อย  ๆ 


/ 
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4.  จง ทบทวน ควย กวา ม เอาใจ ใส่  อย่า เบน เพียง แค่ 

พลิก มา อ่าน  ๆ ทำ  ๆ ไป โค ย ไม่ ระ ม" คระ ว ไ)  การ ฃาค กวา ม เอา 

ใจ ใส่ จะ ทำ ให้ ท่า  น ทำ กวา มผิค ซ ไ ที่ เก่า  และ สร่าง นิส ย ทำ งาน 

ลวก  ๆ ให้ แก่ คน เอง  ล่า จะ ทำ จง ทำ ให้ ดี  มิ ฉะ น นก็ เลิก ทบทวน 
เสีย เลย จะคี กว่า 

5.  จง เลือก ทบทวน เฉพาะ เรื่อง ที่ สำ ก' ญ การ ทบทวน 

น* นมิ ใช่ ว่า จะ ก่อ ง ทบทวน ทุก ส่วน ทุก คอน ที่ เรียน ไป  ล่า, ทำ เช่า เ 
นน ท่าน จะ ไม่ มี เวลา เพียง พอ  ฉะ นน จง เลือก ทบทวน เฉพาะ 

เรื่อง ที่ จำ เบน  เช่น เรื่อง สำ ก่ญที่ จะ ค้อ ง จำ ให้ แน่น แพน  และ 

เรื่อง ที่ ท่าน ย' งไม่ เช่า ใจ ดี เบน คน 

วิธี ทบทวน 

การ ทบทวน กวา มร้ที่ เรียน ไป น น.  อาจ ทำ ไค้ หลาย วิธี 

วิธี จะ ให้ ผลดี  ได้แก่ วิธี ค่อไ ปน 

1.  วิธี คอบ กำ ถาม ที่ คง ฃํ้น  กำ ถาม ที่ จะ คอ งฅอ บน น 

อาจ เบ็่น กำ ถาม ที่ ท่าน คง ขน เอง  กำ ถาม อยู่ ใน ท ไย บท ของ หน่ง ลือ 
หรือ ขอ สอบ เก่า ก็ ได้  ท1 งํ๋นํ้ย่ อม สุคแ ท้แค่ ท่าน จะ เห็น สม กวร 

เมีอ คอบ กำ ถาม แล่ วิ จง เอา กำ คอ บน นไป เพียบ กบ ใจ กวา ม ใน สมุค 
โน ค หรือ หน ไ ลือ เรียน คู  ล่า พบ ขอ บกพร่อง  จง รีบ แก้ไข ขอ 
บกพร่อง นํ้น เสีย โค ยเรี ว 
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2.  วิธี อธิบาย เรื่อง ที่ฅ, องการ ทบทวน ให้ คน อนพื่ ง วิธีนี 
ท่าน อาจ จะ ไม่ ไค้ ใช้ บ่อย  ๆ เพราะ อาจ จะ หา ผ้พื่ง ไค้ ยาก  กำ ไม่ 
มีผ้พื่ ง ท่าน อาจ จะ ทดลอง อธิบาย ให้ ฅนเ อง พื่งกู บ, างก็ ไค้  หรือ กำ 

ไม่ฅิ องการ จะ พุก กน เดียว  ท่าน อาจ จะ เขียน ลง บน กระดาษ 

แทน การ พุก ก็ ไค้ 

1*-* .**  ***  เ^เ  **  5'  I/  ^ เ^^^ 


กำ ท่าน ม่เ พอ น เช่น น 


หรือ บาง ที ท่าน อาจ จ 


3.  วธถ กเถ ยงเ รอง ทฅ องการ ทบทวน กบ เพ อน  ว ธน 

ฅิอง อา ศ' ย เพื่อน สนิท เพื่อ เรียน ร่วม ก' น 
ก็ ควร จะ น* ดก' น ไว้ ว่า  จะ ทบทวน เรื่อง อะไร  และ ถก เถ ยง กน 

เพื่อ' ให้ เกิด ความ รัก* วิ ยก้ น่ทง สอง ผาย 

น' ด เก* บ เขา เพื่อ อธิบาย บาง เรื่อง ให้ เขา พื่งก็  ได้  และ ใน ทำนอง 

เดียว ก' น ท่าน ก็ ควร ให้ โอกาส แก่ เขา ที่ จะ อธิบาย บาง เรื่อง ให้ 

ท่าน พื่งด วย 

4.  วิธี ใช้ หล ก วิชา ใน ขีวิฅ ประจำ วน  วิธี นเบ็่ น การ 


ทดสอบ ความ สามารถ ใน การ เรียน ของ ท่าน ไค้ อย่าง ดี  จง พยายาม 

หา โอกาส ที่ จะ ใช้ กวา มร้ที่ เรียน มา ให้ เบ็่น ประโยชน์ ใน ขีวิฅ ประจำ 
วน  ให้ ไค้ มาก ที่ลุด ที่ จะ มาก ไค้ 

การ ทบทวน ที่ดีน น จะ ทำ ให้ ท่าน เช่า ใจ เนํ้อ เรื่อง ที่ เรียน ไค้ 


อย่าง แน่น แพน  จง สง เก ฅกํวิ เอง กว่า หลง จาก การ ทบทวน แท่ 

ละ กรง  ท่าน จำ อะไร ไค้ ดีขํ้น  ย่ง บกพร่อง อะไร  และ จง 

ทบทวน เพื่อ แก้ไข ขอ บกพร่อง นนอี กก ร ง หนึ่ง 


บ ใ/! ใ/!  8 


การ เใ เย น 

นก เรียน ย่อม มี (.รอง  ที่ จะ อ่อง เขียน เบน ประจำ อยู่ เสมอ 
ใน เวลา เรียน ก็ จำ เบน อ่อง จคโ นก  อ่อง ทำ รายงาน  อ่อง เรียง 

ความ และ ย่อ ความ  ใน เวลา สอบ ก็มีก วาม จำ เบน อ่อง เขียน คอบ 

กำ ถาม  น* ก เรียน ที่ เขียน ดี ได้ กวา ม ช* ค เจน  และ เขียน น่า อ่าน 

จึง ได้ เปรียบ น* ก เรียน ซึ่ง เขียน ไม่ เบน 

การ เขียน ที่ดี น1 น ย่อม ประกอบ ควย ส่วน สำ ก* ญ 2 ส่วน  คือ 
มี เนอ เรื่อง ที่ สนใจ  สำ หรบ เขียน อย่าง หนึ่ง  และ มี' วิธี เขียน ที่คี 
อีกอ ย่าง หนึ่ง  ท^ส ยง ส่วน ที่ กล่าว มาน เบึน สื่ง ซึ่ง น', ก เรียน ธรรมดา 
สามารถ ผีกฝ นฅน เอง ให้ เบน ผู้ เขียน ที่ดี ได้  แด่ การ ผืกน นจะ 

อ่อง ใช้ เวลา และ จะ อ่อง อา ศ* ยก- วาม เอาใจ' ใส่ เบน อ' น มาก  ขอ ให้ 

เรา พิจารณา ถึง วิธี ผืกฝ นฅน เอง ก่อ ไป 

หล* ก การ ผืก ฝน ตน เอง ใน คา รเดี ชน 

อ่า ท่าน อ่อง การ เบ็่ นผู้มี ความ สามารถ ใน การ เขียน  ก็ 
ป ฏิบํฅิ กาม กำ แนะ นำอ่ งด่อ ไป นึ่ 
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1.  วาง จุด ประ สง คํใน การ เขียน ให้ ชด เจน  ไม่ ว่า ท่าน จะ 

เขียน อะไร  จะ ท่อง เขียน โดย มี กวา ม มุ่ง หมาย  และ เขียน ให้ 

ดร งก' บก วาม มุ่ง หมาย ที่ ดง ไว้ 

2.  จง คำนึง ถึง ผู้ อ่าน  เวลา เขียน ท่าน ท่อง คำนึง ถึง ผู้ 

อ่าน ว่า เบน กน ประเภท ใด  มีก วาม รู้ สูง แก่ ไหน  และ มี ความ 

สนใจ อย่าง ไร  เพราะ การ เขียน ให้ ผู้ อ่าน ท่แฅ ก ด่าง ก่น อ่าน ย่อม 

อา ศ ไ) การ เขียน คน ละ อย่าง 

3.  จง เลือก เนึอ เรื่อง ที่ น่า สนใจ มา เขียน  การ เลือก 

เรื่อง ที่ จะ เขียน  น ไม่ ว่า เบน ลืง สำ ค' ญ มาก  จง พยายาม เลือก เขียน 
เรื่อง ที่ ท่าน เห็น ว่า น่า สนใจ และ น่า อ่าน  บาง ที่ ท่าน อาจ จะ ลง สไเ 

ว่ร  ดาม ธรรม คาน' ก เรียน ย่อม ไม่ ค่อย มี โอกาส ได้ เลือก เรื่อง ที่ จะ 
เขียน  มี แด่ กร เบน ผู้ เลือก ให้ ท่งน น เรื่อง น อาจ จะ จริง.  แด่ 

น* ก เรียน ที่คีย่ อม จะ เลือก ส่วน ที่ น่า สนใจ ใน หํวฃ ไ) ที่ กำหนด ให้ 
นน  มา เขียน ได้ อย่าง น่า อ่าน เหมือน กน  จง ส' ง์เ กด ดูไธี เขียน 

ของ น* โ] ประ พ้น ธ์ที่ดี  ๆ เบน ด วอ ย่าง  น' ก ประ พ ไ. เธ์ซ นิ คน ย่อม 

สามารถ มอง หา จุด ที่ น่า สนใจ ของ เรื่อง ทุก เรื่อง มา เขียน' ได้  ท่าน 
อาจ จะ ท่าน ว่า  นก ประ พ้น ธถึ คง ทำ เช่น น น' ได้  แด่ นก เรียน 

ธรรม ดาน น ท่า ไม่ ได้ แน่  เรื่อง น ขอด อบ ว่าน ก เรียน ธร รด าก็ 
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ทำ ไค้  แฅ่ ค, อง ผีก ฝน มาก หน่อย  คือ พีกม อง บญ หา หลาย แง่ 

หลาย มุม  แล้ว เลือก เขียน แค่ ใน ส่วน ที่ ท่าน เห็น ว่า น่า สนใจ  ล้า 
ลอง ทำ เช่น น บ่อย  ๆ ท่าน จะ เขียน ไค้ ค้ฃั้น ดาม สำค่ บ่ 

4.  จง  เรียบ  เรียง  เนํ้อ  เรื่อง  ที่  จะ  เขียน  ให้  เมีน  ระ  เมีย บ 

สม เหฅุ สม ผล  การ เรียง ห* วฃอ ที่ จะ เขียน ให้ ฅ่อเ นอ งก นก็ค้  และ 

การ วาง รบ1 เรื่อง ให้ มี ระ เมีย บก็ดี  เหล่า น ล้วน แค่ เบน สีง สำ ก* น่) 

ใน การ เขียน ทง สน  ก่อน ที่ จะ เขียน ท่าน ควร วาง โครง เรื่อง ให้คี 

โครง เรื่อง ที่ วาง ขน นํ้เ บน เสมือน แผนที่ ซึ่ง จะ ใช้ ใน การ เค้น ทาง 

ล้า แผนที่ ที่ วาง ไว้ นนชํ ค เจน ท่าน ก็ จะ เขียน ไค้ สะดวก  ฉะ นน 

จึง ผึก การ วาง โก รง เรื่อง ใน การ เขียน จน ฌ็่นนิ ส* ย เรื่อง ที่ จะ 

ใ 1 ะ ' โ,  บ่ ' 

เขียน แค่ ละ เรีอ งนน  สามารถ วาง โครง เรี อง  ไค้ หลาย แบบ  จง 

พยายาม วาง โก รง เรื่อง ที่ ท่า ณห็น ว่า ค้ที่ สด 

4.  จง เลือก ใช้ ล้อ ย กำ ให้ เหมาะ สม  การ เลือก ถอย กำ ที่ 
เหมา* สมมา เขียน ก็ เบน ส่วน สำ ก่ญฃ องการ เขียน เหมือน กน  ล้า 
เลือก กำ ไม่ค้  เรื่อง ที่ เขียน ดส่บ่ สน  ทำ ให้ อ่าน เขา ใจ ยาก  เมื่อ 
เขียน เสรี จ แล้ว จง อ่าน ทบทวน ดุ ว่า  กำ ที่ ใช้ นนเ หมา ะ กบ เรื่อง 

ที่ เขียน เพียง ใด  อ่าน แล้ว เช่า ใจ ง่าย หรือ ไม่  ถา เห็น ช่อ บกพร่อง 
จง รีบ แก้ไข เสีย 
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6.  จง ระ ว ไ) ด้ว่ สะกด การ' นฅ  และ วรรค ตอน  การ เขย น 

กำ ผิด  ๆ นน ทำ ให้ ผู้ อ่าน เข่า ใจ ผิด มาก  ๆ จง หค เขียน กำ ด่าง  .ๆ 
ให้ ถูก ตอง  และ จง ระ วง เรื่อง วร รก ตอน  การ เวน วรรค ไม่ ถูก 

ที่ก็ ทำ ให้ กวา ม หมาย ของ เรื่อง ที่ เขียน เปลี่ยน แปลง ไค้ มาก  นอก 

จาก น์น ท่าน ควร ระ ม' คระ วง ใน เรื่อง ความ สะดวก ให้ มาก  เวลา 

เขียน จง พยายาม ให้ มี ขีด ฆ่า น, อยที่ สุด  กำ เบน ไป ไค้ ก็ ควร จะ ผก 

หด เขียน ด้วย ลาย มือ ที่ เบน ระ, บ่ยบ  และ อ่าน ไค้ ง่าย ด้วย 

7.  จง ใช้ ประโยค สน  ๆ และ เขียน อย่าง ตรง ไป ตรง มา 

ประ โยก ยาว  ๆ และ มี แง่ คิด หลาย แง่น น มก ทำ ให้ ผู้ อ่าน เข่า ใจ 
ลำบาก  จง ผืกห ค เขียน แด่ ประโยค ส' น ๆ และ เขียน ให้ ตรง จุด 

อย่า เขียน ประโยค ที่ ไม่ มี ความ หมาย ลง ไป  โดย ด้อง การทำ ให้ 

เรื่อง ยาว  เรื่อง ที่ น่า อ่าน นน ไม่ จำ เบน ตอง ยาว เสมอ ไป 

หล ก การ เขียน ที่ดีด้ ง กล่าว มาน์  ย่อม ใช้ ประโยชน์ ใน 

การ เขียน ไค้ ทุก โอกาส  ไม่ ว่า ท่าน จะ จด งาน  จะ ย่อ ใจ ความ จาก 
หน ไ เสือ หรือ จะ เขียน เรียง ความ ก็ ตาม  กำ ท่าน อา ค ไ] หล ก เหล่ าน์ 

ย่อม สามารถ ทำ ตน ให้ เบน นก เขียน ที่คี ไค้  จง จำ ไว้ ว่า  กำ ท่าน 

ผึก ฝน ตน เองอยู่ บ่อย  ๆ ท่าน จะ ปรบ ปรุง ฅว ให้ คีฃน ไค้  อย่า 

ทอด อา ล ไ] ว่า ท่าน ไม่ มี ความ สามารถ  แล ว ปล่อย การ เขียน ของ 

ท่าน ไป ตาม บุญ ตาม กรรม 
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หล่ก ใน การ ตอบ บอส์ อบ 

โกย เหตุ ที่น ไน รยน ดอง ใช่ การ เขียน  สำ หรบ ด อบ ขอ สอบ 
อยู่ เสมอ  ผู้ เขียน จึง ได ไเ ยก แนะ นำ วิธี เขียน ฅอบ ช่อ สอบ ไว้ อีก 

ส่วน หนึ่ง  ใน บจจ บน น โรงเรียน ค่าง  ๆ ใช้ ช่อ สอบ แบบ ปรน ไ) 

และ แบบ เขียน เรียง ความ ปน ก*' น ทา รด อบ ช่อ สอบ ที่ ง สองอย่าง 
นึ่  ย่อม อา ศ ไ) วิธี ฅอบ แดก ด่าง กน  หล ไา ใน กา รด อบ ช่อ สอบ 

แด่ ละ ชนิด  มีด* งด่อ ไปนึ่ 

1.  กา รด อบ ช่อ สอบ แบบ ปรน ไ)  ใน เวลา เขียน ฅอบ 

ช่อ สอบ แบบ ปรน ไ ปฎิ บัด ดาม หํวฃ อด่อ ไปนึ่ 

ก.  จง อ่าน กำ ส่ง อย่าง ระ ม คระ วิง  และ ปฎิ บัด ดาม 

กำ ส่ง อย่าง เกร่ งก รด 

ข.  จง อ่าน ขอ สอบ ใ หด ลอด  และ หมาย เหตุ ไว้ ว่า 

ขอ ใด ยาก 

ก.  จง เลือก ทำ ช่อ ที่ ง่าย  ๆ ก่อน  เวน ช่อ ยาก ไว้ กิด 

ฅอบ นาน  ๆ 

ง.  ก่อน จะ เขียน ด อบ จง อ่าน ให้คี  เมื่อ แน่ ใจ ว่า 

ท่าน ทำ ถก แล ว จง เขียน ฅอบ ลง ไป 

จ.  อย่า เดา กำ ด อบ  โดย ที่ ท่าน ไม่ มี เหตุผล แวด ล อม 
ว่า ที่ เคา ไป นนมี ส่วน ถูก มากกว่า ส่วน ผิด 
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ฉ.  จง เลือก เวลา ไว้ อ่าน ทาน กำ กอบ อีก กรง ห หง 
2.  การ กอบ ขํอส อบ แบบ เรียง กวา ม ท่าน ควร ปฎิ บก 

ท่งฅ่ อ ไป น ใน เวลา เรียง กวา ม สำ หรบ คอบ กำ ถาม 


ก.  อ่าน กำ ถาม โกย ละเอียด  แยก กำ ถาม เบึน ส่วน 

ว่า ผู้ ออก ขอ สอบ ถาม อะไร บ่าง  ขีด เสน ใฅ้ส่ วน ค่าง  ๆ ของ 

กำ ถาม แท่ ว ลง หวฃ่ อ กำ บ่ บ' ไว้ ให้ ชก เจน 

ข.  จง วาง โก รง เรื่อง  สำ หรบ  เรียง กวา ม กอบ  กำ ถาม 
ไว้ ก่อน แส ว นำ โก รง เรื่อง ไป เปรียบ เทียบ กบ กำ ถาม ว่า  โก รง 
เรื่อง น น สามารถ กอบ กำ ถาม' ไค้ หมด แล้ว หรือ ยิง 

ค.  จง เขียน กอบ ใหฅ รง ประเด็น  และ ชก บ่ วอ ย่าง 

ประกอบ ให้ ชก เจน  อย่า พยายาม เขียน ยาว  ๆ โกย ไม่ จำ เบ่น 

ง.  จง เขียน ท่ว้ย ลาย มือ ที่ อ่าน ง่าย  เวน วรรค กอ น 

ให้ ดี  เมื่อ จบ ใจ กวา ม จง ย่อ หน ไ บ่า จะ กอบ เบ่น ขอ  ๆ จง เขียน 


เลข กำ กบ หวฃ อให ถูก ท่อง 

จ.  จง เหลือ เวลา ไว้ อ่าน ทบทวน  และ แก้ไข กำ กอบ 


2 

111/11/1  9 


วิธี เรียน ภาษา ไทย 


กร ส่วน มาก มี ความ เห็น ว่า  น' ก เรียน สม ใเนึ เรียน วิชา 

ภาษา ไทย อ่อน ลง  ก่ง จะ เห็น ขอ เท็จ จรีง  ว่า นก เรียน เขียน 

หน ง สีอผํ ด มาก ขน  พูก ไม่ ถูก มาก ขีน  เช่น พุก กำ กลา กำ กวบ 

ไม่ ไค้  นอก จาก นนน 'ก เรียน ท วไป ย' งมีค วาม สนใจ ใน วรร ณกท็ 

ของ ฅน นอ ยล ง ควย  เรื่อง น เบน เรื่อ งท็น่ าฅก ใจ  สำ หรบ กน ไทย 
ทงซ าคิ  เพราะ ถไฃี น ปล่อย ใหิ เบน เช่น นํ้แล่ ว ก็ น่า กล* วว่า 

ภาษา ไทย จะ เสื่อมลง ไป ทุกที 

ภาษา ไทย เบน สาขา วิชา  ซึ่ง จำ เบน ที่สุค สำ หรบ กน ไทย 

บาง ท็นก เรียน อาจ จะ ยง ไม่ ทราบ ซึ่ง ขอน  ฃอใ ห, ลอง นึก กว่า 

วิชา ที่ เรียน ใน ชนก บน ว่า  มี วิชา ใคที่ ไม่ เที่ยว ของ กบ ภาษา ไทย 

แม แก่ การ เรียน วิชา ภาษา ฅ่าง ประ เท ก เรา ก็ ยง ก่อ งใช ภาษา 

ไทย ใน บาง โอกาส  นก เรียน ที่ อ่อน ภาษา ไทย  จึง ม' กจะ อ่อน 

วิชา อื่น กาม ไป ก่วย 

นก เรียน หลาย กน มก จะ บ่น ว่า  วิชา ภาษา ใทย เบน วิชา ที่ 

น่า เบื่อ  ขอน อาจ จะ มี ส่วน จริง อยู่ บ้าง  แก่ วิชา อื่น ก็มํก มี ส่วน 

ที่ น่า เบื่อ อย่ บาง ไม่ มาก ก็ นอ ย นก เรียน ที่ เบื่อ ภาษา ไทย ม' กจะ 
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หา เรื่อง ก่อน แคะ ว่า  กร ไม่ ไก่ สอน ภาษา ไทย  สอน แก่ ภาษา 

แขก  และ ภาษา เขมร เสีย เบ็่น ส่วน มาก  แก่น, ก เรียน ก็ พึง ระลึก 
ว่า ภาษา' ไทย นํ้นนี ส่วน เกี่ยว ของ ก" บ ภาษา บาลี ส้ น สก ฤต  ภาษา 

เขมร และ ภาษา อื่น  ๆ อยู่ มาก  ถา ไม่ ศึกษา ถึง ส่วน ของ ภาษา 

เหล่า นํ้น  ที่มีค วาม เกี่ยว ช่อง กบ ภาษา ไทย แล’ วิ  เรา จะ  เขา ใจ 

ภาษา ของ เรา ไก่ ยาก  ช่อ สำ ก่ธุพึ น เรื่อง นึก จะ เกี่ยว โยง ก, บ 

ความ สนใจ ของ น, ก เรียน. สีย มากกว่า  น้ ก เรียน ที่เบึ่ อ ภาษา' ไทย 

ม่ก จะ นึก ว่า ภาษา ไทย เบน ภาษา ของ กน  ไม่ จำ เบ็่น กอง เอาใจ 

ใส่ น’ ก ก็ไก้  ความ กิค เช่น น ย่อม ไม่ ถูก ก่อ ง ที่ จริง ภาษา ไทย 

เบ็่น วิชา ที่ ก่อ ง เอาใจ ใส่ ใ หมาก  เพราะ เบน วิชา ที่ เรา จำ เบน 


ฅอง ใช่ อยู่ ทุกวน 

ภาษา ไทย ที่ สอน ใน โรงเรียน นน  แยก ออก เบน สาขา ที่ 

สำ ก, ญ 3 สาขา  คือ  (1)  หล ก ภาษา ไทย  (2)  วรรณคดี 
และ ประ วัก วรรณคดี  (3)  แก่ง ความ  การ เรียน สาม สา ขาน 


ย่อม เกี่ยว ขอ งก บท กษะ ทง  4 ของ การ สอน ภาษา  ทกษ ะทํ้ง สี่ 

นน ไก่ แก่  การ พก  การ พึง  การ เขียน  และ การอ่าน  ไม่ 
ว่า เรา จะ เรียน ส่วน' ใคส่ วน หน ง ของ ภาษา’ ไทย  เรา ย่อม ฅํอง พก 

ก่อ ง พึง  กอง เขียน  และ กอง อ่าน  ก่กษ ะ ทาง ภาษา ที่ เรา ใช้ 


มาก ที่สุ ค' โน การ เรียน’ ใก่ แก่  การ เขียน และ การอ่าน  ผู้ เขียน 

จึง ไค แยก เขียน ถึง ท* กษะ ท1 ง ลอง นึใน บท ที่  8 และ บท ที่  3 ส่วน 
ท* กษะ ใน การ พูกและ การ พง น นจะ ไก่ กล่าว ใน บท ก่อ ไป 

วิธี ปรบ ปรุง การ พูด 

การ พูคป ระ กอบ ควย ส่วน สำ ก ญ 2 ส่วน  คือ  การ 
เรียบ เรียง เนํ้ อเรึ่ อง  และ การ เปล่ง เสียงออก  การ เรียบ เรียง 

เนํ้อ เรื่อง  มืกํก ษณะ เหมือน ก* บ การ เรียง ความ ใน การ เขียน  ส่วน 
การ เปล่ง เสียง นํ้นเ บน กลไก ของ การ พูด  ซึ่ง กน เรา ก่อ งผีก ฝน 

จึง จะ พูด ไฅ้ดี  การที่ เรา จะ พก ไค้คี น1 น เรา ก่อ ง คำนึง ถึง ส่วน 

ประกอบ ท่งส องนึ  ข่อ แนะ นำ ก่อ ไป นึจะ ช่วย ปรบ ปรุง การ พูด 

ของ ท่าน ไก่ ก่าม สมควร 

1.  การ พก  ท่าน ควร ศึกษา เนํ้อ เรื่อง' ที่ จะ พูกใ V ใ ข่า' ใจ 

เสีย ก่อน  การ พก ก็ คือ การ เรียง กวา มอ อก เบน เสียง น1 น เอง  กำ 
เนํ้อ เรื่อง ที่พู ค’ ไม่ เบน ที่ น่า สนใจ  ผู้ พง ก็' ไม่ สนใจ  ก่ง น8 นบ ญ หา 
อ* น สำ ค* ญเบั๊ อง ก่น ข องการ พูคก็ คือ  การ เกรียม เนํ้อ เรื่อง ให้ ดี 

ผู้ พูดก่ อง เข่า ใจ เนั๊อ เรื่อง ที่ กน จะ พูด อย่าง แจ่ม แข่ง  และ จะ ก่อ ง 
รู้ ว่า กวร เรื่ม ก่น กรง ไหน  จบ ลงฅ รง ไหน  และ, จะ เนน กอ น' ใด 

2.  เวลา พูก ควร หาก* ว ประกอบ  หรือ ยก ขอ เท็จ จริง มา 

อธิบาย ให้ ชด เจน  ผ้พง ย่อม' ใม่มื เวลา กลบ มา พง การ พก ของ เรา 
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ไก หลาย หน ไม่ เหมือน กบ การอ่าน  ซึ่งผ้ อ่าน อาจ จะ หน กลบ มา 

อ่าน เรื่อง ที่ เขา สง ส ใ) ไก่ หลาย หน  เมื่อ เบน เช่น นํ้  เรา จึง กวร 

จก สรรหา เนอ เรื่อง ที่ จะ พุก ให้ พง ง่าย เช่า ใจ ง่าย  และ หาก่ วอ ย่าง 
ประกอบ ให้ ซด เจน 

3.  เวลา พุก จง เปล่ง เสียง ให้ช่ ค ถอย ช่ค คำ  การ เปล่ง 

เสียง ให้ ชก นมิ ไก หมาย ความ ว่า  เรา จะฅ อง ออก เสียง ให้ ชก 

เท่า  ๆ ก่น ทุก กำ  แต่ หมา ยก วาม ว่า  เรา จะ ก่อ งพุค ให้ ชำ พอ 

สมควร  พุด ให้ ก่ง พอ ที่ ทุก  ๆ กน จะ ไก้ ยิน  และ ออก เสียง ให้ 

ถูก กอง 

4.  จง ศึกษา วิธี พุก ของ นก พุด  จง ส* ง เกก ว่า ท่าน ขอบ 

พง ใคร พุก  เวลา พื่งเ ขา พุก จง พิจารณา ว่า เขา เปล่ง เสียงอย่าง ไร 

เรียบ เรียง เนอ เรื่องอย่าง ไร  แล, ว ศึกษา วิธี ของ เขา  เพื่อ นำ มา 
ก่คแ ปลง การ พุด ของ ท่าน ให้ ดี ขน  ท1 งนมื ไก่ หมาย ความ ว่า ท่าน 

จะ ก่อ ง เอา อย่าง เขา  เบ็่น แต่ เพียง ว่า ศึกษา วิธี การ ของ เขา  และ 
นำ มา ใช้ ให เหมาะ กบ บุก คลํก ลกษ ณะข อง ท่าน เท่า นน 

วิธี ปรบ ปรุง การ พื่ง 

กน ส่วน มาก เช่า ใจ ว่า ฅนพื่ ง เบน  แต่ฅ ามที่ จรีง แล* ว 

นก เรียน เบน จำนวน มาก พื่ง กรุ ไม่ ค่อย ร้เรื่ อง  กล่า วกึอ  จบ ใจ 
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กวา มที่ สำ ค้ญที่ กรู พ? าย' งไม่ ได้  บาง ที่ก็เ ข่า ใจ ผิคห รีอแ ปลเ รอง 

ที่ พง ผิค ไป มาก  ๆ เรา อาจ จะ ท คลอง ได้ ง่าย  ๆ โค ย ให้ น, ก เรียน 
หลาย  ๆ กน พึง ปา 2) กถา เรื่อง เคียว ก* น เมื่อ พึง จบ แส่, ว ลอง ให้ 

น' ก เรียน เหล่า นนเ ล่า เรื่อง ที่ ไค้ พึง  ซา อีก กรง หนึ่ง  จะ เห็น ได้ 

ว่าน* ก เรียน หลาย คน เล่า ไม่ ได้  บาง คน อาจ จะ เล่า ได้ 

ใจ ความ ผิ ค' ไป  กน ที่ เล่า ได้ อย่าง ถก ค้อ งก็มื่  แค้ จำนวน คง ไม่ 

มาก นก 


แค่ จบ 


การ ค้น กว่า ใน ต่าง ประ เทศ  แส คง ผล ว่าน' โ) เรียน เบ็่น 

จำนวน มาก ย' งพึ  ง ไม่ เบน.  เข พึง ได้ สอน การ พง ให้ แก่น' ก เรียน 

ของ เขา ฅงแ ค่เ รีม เฃำ เรียน ใน ชน ประ เม บที่  © ถา ท่านอยาก เบน 
น* ก พง ที่คี.  จง ปฎิบั ฅฅน ค้ง ค้อ ไป น 

1.  จง กง' ใจ พง  เวลา พง กรู สอน ก็คี  พง ปา 3 กถา ก็กี 

จง พง อย่า งก งอก ก่ง ใ' จ อย่า ปล่อย ให้ จิก ใจ ล่อง ลอย ไป ที่อื๋น 

2.  จง จก โน ฅใน เวลา พึง  ค้า ไม่ ได้ พึง หน เคียว  เรา 

ควร จะ จำ เรื่อง ไม่ ไค้ นาน เพี่อ กน ลืม  เรา จึง ควร ท่า โน, ฅใน เวลา 

พึง เสมอ  เรื่อง นํ้ใด้ กล่าว' ไว้ แล,' ร' โน บท ที่  ๕ 

3.  จง แยก ให้ ถูกว่า ส่วน ใกเ บ็่นส่ วน สำ กญ  และ ส่วน 

ใคเ บน ข่อ ปลีก ย่อย  การที่ เรา จะ แยก ส่วน สำ ก' ญ และ ส่วน ปลีก 

ย่อย ไค้ น้น  จะ ค้อ งอ าค้ย การ ผึกห ค บาง ที่ เรา ก็ ส่ง เกฅ จาก วิธี 
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พูกฃ อง ผู้พูค ได้ เหมือน ก* น กล่าว คือ  ผู้ พูด ม' กจะ เนน เสียง ใน 
เวลา กล่าว ถึง ส่วน สำ ค*, ญ หรือ บาง ที ผู้ พู คก็บ อก' ไว้ เลย ว่า  ดอน 
ไก เบน ฅอน สำก้ ญ 

1.  จง ทดสอบ ฅนเ อง ว่า พีงเ ขำ ใจ แค่ ไหน  กำ ท่าน จด 

โนฅ ไว้ ใน เวลา พง  จง เบี่ด สมุด และ ระลึก ถึง เรื่อง ที่ ได้ พีง แล* วิ 

ทดสอบ ก' บโน ฅคู ว่า ท่าน จำ เบน แค่ ไหน  และ จำ ได้ ถูกฅ อง เพียง 

ไร  ถไมื โอกาส ท่าน กวร จะ สอบ ถาม ผู้ พูด คู ว่า ที่ ท่าน พีงไ ปน นถูก 
ท่อง ดาม ที่ เขา พูด หรือ เปล่า  อีก วิธี หนึ่ง ที่ จะ ทดสอบ การ พีง ได้ 

ก็ คือ  จง ทดสอบ หน* ง์สีอ ที่ เกี่ยว ขํอ์ งก* บ เรื่อง ที่พูค  ถึง แม้ 

หน* งสือ ที่ ใช้ ทดสอบ นน จะ ไม่ ดร งก* บ เรื่อง ที่ พูด เลย ที เคียว  แด่ 

ใจ กวา ม ใน หน* งสีอ ย่อม จะ เทียบ เอียง กบ ใจ กวา ม สำ ค' ญ ของ เรื่อง ที่ 
พูด ได้ ดาม สมควร 

5.  จง ห', ด วิจารณ์ การ พูด ของ กน อื่น  ท่าน จะ วิจารณ์ 

การ พูด ของ กน อื่น ก็ด่อ เมึ๋อ ท่าน พีง ได้ ดี  การ วิจารณ์ จึง เท่า ก' บ 

เบน การ เดือน ให้ ท่าน พี งอ ย่าง พินิจ พี เกราะ ห้อีก ที หนึ่ง 

วิธี เรียน หล ก ภาษา ไทย 

หล' ก ภาษา ไทย เบน วิชา ที่ จะ ทำ ให้ น* ก เรียน พูด  พีง  เขียน 
และ อ่าน ภาษา ของ ฅน ได้ ถูก กองก ล่อง แค ส่ว  กำ ท่าน ไม่ รู้ จ' ก 

อ* กขร วิธี  ท่าน อาจ จะ อ่าน คำ เขียน ไม่ ถูก  หรือ เขียน คำ บาง คำ 
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ไม่ ถูก  ถา ท่าน ไม่ เช่า ใจ รปป ระ โยก ของ ภาษา ไทย  ท่าน จะ เขียน 
หน* ง สือไ ม่เ บี1 น เรื่อง  หรือ อ่าน หน ไลือ โดย จ* บใจ ความ ไม่ ได้ ช' ค เจน 
เรื่อง ของ หล* ก ภาษา จึง เบื่น เรื่อง ที่น้ก เรียน ฅอง เอาใจ ใส่ ศึกษา 


น* ก เรียน บาง คน ชอบ ด คะแนน เต็ม ของ วิชา ที่ เรียน  ถ้า 
เห็น ว่า วิชา ใด กะ แนน นอ ยก็ ไม่ ค่อย เอาใจ ใส่  เพราะ ถือ เสีย ว่า 

ทำ วิชา ที่ กะ แนน เต็ม มาก  ๆ ให้ ดีก็ถ้ วิ กน ได้  การทำ เช่น นํ้อา จ 
จะทํ ไ ให้' ท่าน สอบ' ไล่' ได้  แฅ่ก็ อาจ ทำ ให้ ท่าน อ่าน ภาษา ไทย ซึ่ง 

จะ ทำ ให้ การ เรียน โดย ท' วไป อ่อน ลง ใ นอน ากฅ  จึง ฃอใ กร' 

เดือน ว่า  วิชา ใน หมวด ภาษา ไทย บาง วิชา  เช่น  วิชา ไวยากรณ์ ไทย 
อาจ จะ มี คะแนน เต็ม น้อย  แค่' วิชา น้มีก วาม สำ ก* ญ เบน อ้น มาก  ไม่ 
น้า จะ ละเลย ใน การ ศึกษา 


ใน การ เรียน หล* ก ภาษา ไทย นน 


หล ก ๓ ประการ คือ 


ท่าน ควร เอาใจ ใส่ ค่อ 


1.  ความ เขา ใจ เบน สีง สำ ค* ญ ภาษา ไทย ย่อม มี หล ก 

เกณฑ์ ที่ยึค ถือ ได้  แค่ ก็ ย่อม มี ช่อ ยก เวน อยู่ มาก  ใน การ เรื่ มฅน 

เรียน จน กระ ท* ง้ห น้า สุด ท่า ย การท่อง น น อาจ จะ ทำ ให้ ท่าน เบื่อ 

วิ ซาน ควย  ถ้า ท่าน จ' บ หล* ก ใหญ่ ได้แลว  ท่าน จะ เรียน ได้ สบาย 
และ จะ เห็น ว่า หล ก ภาษา ไทย เบื่น วิชา ที่ น้า สนใจ ไม่ น้อย 
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2.  โก รง เรื่อง จะ ทำ ให้ เข้า ใจ หล ก ภาษา ไค้กี  กง ไค้ 

กล่าว มา แล่ ว ว่า  ภาษา ไท ยม หล* ก ใหญ่  และ มี ขอ ยก เวน มาก 

ถา อ่าน จาก หน* งลือ หรือ ศึกษา จาก กรู โกย มี ไค้ ทำ โก รงเ รอง กู  ท่าน 
อาจ จะ สบ สน  และ มอง ส่วน สำ ก' ญไม่ เห็น ช* ค จง หก ทำ โก รง 

เรื่อง กาม กำ แนะ นำ ใน บท ที่  6 แล’ ว ท่าน จะ เข้า ใจ หล' ก ภาษา ไทย 
ไค้ ง่าย 

3.  ท่า อย่าง- จาก กำ รา  และ วร รณ กก  จะ ช่วย กวา ม เข้า ใจ 

ไค้ค้  การ เข้า ใจ หล' ก โกย ไม่ มีท่ว อย่าง จะ ทำ ให้ เรา ลืม ง่าย  ท่า 

ศึกษา หล' ก ใหญ่ และ จำ ขอ ยก เวน ไค้ พอ สม กวร  แล่ ว จง พยายาม 
หาท่ วอ ย่าง เพื่ม เฅิม จาก กำ รา และ วร รณ กกีที่ ท่าน ไค้ อ่าน  อย่า 

อา ท่ยแ ฅ่ท่ว อย่าง จาก กำ รา หล่ ก ภาษา เท่า น1 1 น จง หาท่ วอ ย่าง 

จาก ที่ อื่น เพื่ม เฅิม  เพื่อ เมีน เกรื่ อง พิสูจน์ ว่า ท่าน เข ไ ใจ หล' ก ของ 

ภาษา อย่าง แท้ จริง 

รธี เรือน วรรณคดี  และ ประ วต วรรณคดี ไทย 

วรร ณกฅี และ ประ ว่ฅว ร รณ กกีเ บน วิชา ที่ น่า สนใจ เพราะ 

วร รณ กก ย่อม มี ส่วน ล่ม พนธ์ ก' บชีวิ กที่เ บน จริง  นอก จา กน น 

วรร ณกกี ย* ง เบน เรื่อง ราว ที่ผู้ ประ พ* นธ ไค้ เรียบ เรียง ล่วย ภาษา 
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อนไ พเร  าะ และ กระ ท* ครก  ถึง แม้ บาง ฅอน จะ I ขำ ใจ ยาก ดีฅา ม 

แค่ เม อ เรา ไค้ ศึกษา จน เข่า ใจแ ลิว  เรา จะ รู้สึก ราบ ชง ใน รส 

ภาษา ยง ขน  ขอ แนะ นำ ใน การ เรียน วรรณคดี และ ประ ว่ฅ 

วรรณคดี มี ลิง ฅ่อไ ปน 

1.  จง อ่านอย่าง พินิจ พิเคราะห์  วรรณคดี  ไม่ ใช่ นิยาย 

ซึ่ง มี ไว้ สำ หรบ อ่าน ลวก  ๆ การที่ เรา จะ ราบ ซึ่ง ใน รส ของ 

วรรณคดี ไค้  เรา จำ เบน ต่อ ง ศึกษา พอ สมควร  อย่าง นอ ยที่ สก 
เรา ลิ อง เข่า ใจ กำ แปล ลิพ์ที่ ที่ ปรากฏ ใน วรรณคดี  เรา จะ ลิ อง รู้ 

ประ ว้ฅฃ อง ผู้ ประ พ* นธี  และ ประ วิ ค ของ เรื่อง ราว ที่ผู้ป ระ พ' นธ์ 

ได้ บรรยาย ไว้ ใน วรรณคดี น น ควย 

2.  จง ศึกษา วิธี การ ประ พน ธ์ จาก วรรณคดี  กาม ปก ดี 

วรรณคดี แลิ ละ เรื่อง  ม' กจะ มี คอน ที่  ไพเราะ น่า จ* บใจ อยู่ เบน 

อ น มาก  จง ศึกษา วิธี ประ พนธ์ จาก คอน นน ให้ ละเอียด ว่า  ผู้ 

ประ พนธี ใช้ ถอย กำ อย่าง ไร  เรียง ลำ คบ ถอย กำ อย่าง ไร  ถา เบน 
ไป ไค้ ก ควร จะ ท่อง จำ คอน ที่ ไพเราะ เหล่า นน ไว้ ลิว ย 

3.  จง อ่าน หน* งสึอ ให้ มาก  โค ย เฉพาะ อย่าง ยง ใน เวลา 

ศึกษา วรรณคดี ไค้ นน  ท่าน จะ ลิ อง อ่าน มาก  ศึกษา มาก  อย่า 
อ่าน เฉพาะ หน' งสึอ ที่ กำหนด ให้ เรียน  จง พยายาม อ่าน หน' งสึอ 
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ค่าง  ๆ ที่ กล่าว ไว้ ใน ประ วัต วรรณคดี  ให้ มาก ที่สค เท่า ที่ จะ 

มาก ไค้  นอ กน น ท่าน กวร จะ อ่าน หน ไ] สึอป ระ เภท วิจารณ์ 

วรรณคดี หลาย  ๆ '.ล่ม  เพึ๋อ ช่วย ให้ ท่าน ไค้ รบ ความ เช่า ใจ หลาย 
แง่ หลาย มุม 

4.  เวลา อ่าน วรรณคดี  จง ปล่อย ให้ จิต ใจ โน ม เอียง ไป 

ฅาม กระแส ของ เรึ๋ อง วรรณคดี แทบ ทุก เรื่อง  มก จะ ม บาง ตอน ที่ 
เบน ไป ไม่  ไค้ ใน ซวิฅ บจจุ ล่น  ถ ไ ท่าน อ่าน โดย การ ข* ค่แย่ งก* บ 

เนํ้อ เรื่อง ว่า ตอน นนเ บแ ไป ไม่ ไค้  ตอน นํ้ไม่ จริง แล่ ว ท่าน จะ 
ไม่  ไค้ ร' บรส วรรณคดี เค็ม ที่  ทาง ที่ดี ท่าน ควร ปล่อย, จิต' ใจ' ให้ 

เบน ไป ฅาม เนอ เรื่อง  และ ทำ อารมณ์ ให้ เหมาะ ก* บ ท่อง เรื่อง 

ล่า ทำ ไค้  เช่น นี ท่าน  จะ มอง  เห็น  ความ ไพเราะ  ของ  วร รณ  คดี ไค้ 
ดีขํ้น 

5.  จง วิจารณ์ วรรณคดี ที่ ท่าน อ่าน  เมื่อ อ่าน วรรณคดี 

จบ ลง แล่ วจง เขียน กวา ม รู้สึก ที่  ท่าน ไค้ รบ  จาก การ  อ่าน น1 น ลง ว่า 
ท่าน มี กวา มกิค เห็น เกี่ยว กบ วรรณคดี ที่ อ่านอย่าง ไร  การ วิจารณ์ 
นน ยง ทำ ละ  เอีย ค ไค้ เท่าไร  ก็ ยง เบน ผลดี เท่า น น เม อ ท่าน เขียน 
คำ วิจารณ์ เสร็จ แล, ว จง ศึกษา จาก ตำรา ประ วัต วรรณคดี ว่า 


109 


คน อื่นเ ข! วิจารณ์ เรื่อง น น' ว่า อย่าง' 1 ร การทำ เช่น นจะ ทำ ให้ ท่าน 
เข้า ใจ วรรณคดี ได้ อย่า งก ช่าง ขวาง มาก ขน 

ใน บท นผู้ เขียน ได้ กล่าว ถึง วิธี เรียน ภาษ  าไท ย สำ หรบ บาง 
วิชา  เบน การ  เพ็่ม เค็ม จ ากที่ ไค้ แยก กล่าว ไว้ เบน  บท อื่น  ค่าง หาก 


ท่าน ย่อม ทราบ อยู่ แล* : ว ว่า  การอ่าน กบ การ เขียน เบ็น ส่วน สำ กไชู 

ของ การ เรียน ภาษา ไทย  เรี่อ งทงํ้ สอง นผ้ เขียน' ได้ แยก เบน บท ค่าง 
หาก จึ ง ไม่ ได้ นำ มา กล่าว ซ'! ใน ที่นํ้ อีก 


'น ง/!' 1/1  1 0 


วธเ รยน ภาษา ตาง ประ เทป 

ภาษา ต่าง ประ เทศ เบน  วิชา  สำ ก* ญ สำ หรบ คน ใน ลม ย 
บจจุ บน  ทงน่ เพราะ กน ใน ประเทศ ต่าง  ๆ ฅํก ต่อ กน มาก ขน 

แลก เปลี่ยน ความ คล เห็น มาก ขน  นอก จา กน นน่ก เรียน ไทย ย, ง 

ถ้อง อา ศ' ย คำรบ ตำรา ภาษา ต่าง ประ เทศอยู่ มาก  เพรา ะฅำ รา 

ภาษา ไทย ยงมี ไม่ เพียง พอ  นก เรียน ที่ อ่อน ภาษา ต่าง ประเทศ 

ม* กจะ แก้ ก* วิ' ว่า  ไม่ เห็น มี ความ จำ เบน จะ ถ้อง เรียน ภาษา อื่น  ใช้ 
เฉพาะ ภาษา ของ เรา ก็ เพียง พอ แล* วิ  แต่ ถ้า มอง ให้ ลึก ซํ้งแ ลํวิก็ 

จะ เห็น ว่า  กน ที่  ไม่ ร้จ่ก ภาษา ต่าง ประเทศ น นมี ทาง เสีย เปรียบ 

กน ที่รุ้ จ* ก ภาษา ต่าง ประ เทศ หลายอย่าง 

ความ จริง การ เรียน ภาษา ต่าง ประ เทศ น1 น ไม่ สู้ จะ ยาก 

เก็แ ไป สำ หรบ กน ที่ สนใจ จริง  ๆ เห ๆที่ นก เรียน ส่วน มาก เรียน 

ไม่ ไค้ ก็ เพราะ เบึ๋อ หน่าย  ใน การที่ จะ ถ้อง ท่อง จำ ถ้อย กำ  และ 
ประโยค ใน ภาษา อื่น  ถ้าผึ นอก ผีน ใจ ท่อง และ ศึกษา ต่อ ไม่ นาน 

นก  เรา ก็ พอ จะ มอง เห็น ว่า  ภาษา ต่าง ประเทศ เบน วิชา ที่ น่า 

สนใจ อย่เ บ นอน มาก 
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ภาษา ต่าง ประ I ทศ ที่  ใช้  ใน เมือง I รามา กที่สุ ค ไค้ แก่ ภาษา 
อ ไ) กฤษ  ใจ ความ ใน บท นจึง ได้ ยก เอา เรื่อง ของ ภาษา อ ไก ฤษ 

มา เบน ฅวอ ย่าง อยู่ บ่อย  ๆ แต่ กำ แนะ นำ ที่ เขียน ไ วน ย่อม ใช้ กบ 

การ เรียน ภาษา อื่น  ๆ ได้ เหมือน ก* น 

ลำ แนะ นำ ใน การ เรย น ภาษา ตาง ประ เทศ 

วิธี สอน ภาษา ต่าง ประเทศ  โค ย เฉพาะ วิธี สอน ภาษา 

อ ไก ฤษน น เปลี่ยน แปลง ไป มาก ใน ระยะ สี่ ห ไบี่ม านํ้  แต่ ก็ย่ง มี 

กรู เบน จำนวน มาก ที่ยไ ใช้ วิธี สอน แบบ เคิม อยู่  ถึง แม้ กรู จะ มี 

วิธี สอนอย่าง ใคก็ ฅาม  กำ แนะ นำ ต่อ ไป นจะ ข่าย ให้ ท่าน เรียน 

ภาษา ต่าง ประเทศ ได้ ง่าย ขน 

1.  จง เรียน ก’ วิย กวา ม คง' ใจ  การ เรียน ภาษา ต่าง ประเทศ 

นนมี ส่วน ที่ น่า เพื่อ อยู่  ฅรง ที่ เรา จะ ต่อ ง ท่อง มาก มาย  ท่อง ไป 

เท่าไร ก็ดุ เหมือน เรา จะ รู้ เรื่อง อะไร เพื่ม ไม่ มาก น* ก แต่ กำ เรา คง 

อก คง, ใจ ศึกษา จริง  ๆ แล ว จะ เห็น ได้ ว่า เรา ท่อง ไป ไม่ นาน นก 
เรา ก็ พอ จะ พูค ได้  อ่านออก เขียน ไค้ พอ ประมาณ 

2.  กา รพ ยา ยา ยาม ใช้ ภาษา ต่าง ประเทศ  ทุก โอกาส ที่ จะ 

ทํ) ได้  การ เรียน ภาษา นนเ รา เรียน เพื่อ จะ นำ ไป ใช้  เรา จะ ใช้ 

ได้ คีก็ ต่อ เมึ่อ เรา ได้ ใช้ อยู่ บ่อย  ๆ ถึง แม้ เรา จะ มืก วาม รู้ ใน ภาษา 
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ค่าง ประเทศ เพียง เล็ก น* อ่ยใ นฅอ น ตน  ถไเ รา ใช้ มน อยู่ เสมอ ความ 
รู้ ของ เรา ก็ จะ แน่น แพน และ กว่า ง ขวา งฃั๊น  โอกาส ที่ จะ ใช้ ภาษา 
ค่าง ประ เท ค ได้  คือ 

ก.  ใช้ ใน การอ่าน  จง พยายาม อ่าน หน* งสือ ภาษา ค่าง 

ปรเ ทศ ให้ มาก  ใน ขน ตน ควร จะ อ่าน เรื่อง ที่ ง่าย  ๆ และ สน  ๆ 
แล* วิ ค่อย อ่าน เรื่อง ยาว และ ยาก ฃํ้น ตาม ลำ คบ 

ข.  ใช้ ใน การ พง  จง หา โอกาส พง ให้ มาก  โค ย พง จาก 
วิทยุ  แผ่น เสียง  และ ภาพยนตร์  ใน สม ไ) นภา ษาอ ไก ฤษ นบ ว่า 
แพร่ หลาย มาก  ถ ไจ ะ หา โอก ส พง จริง  ๆ ย่อม ไม่ ยาก นก  ใน 
ตอน ตน  ๆ เรา อาจ พง ไม่ เข่า ใจ  แค่ เมื่อ ได้ หด บ่อย  ๆ เข่า เรา 
จะ พง เข่า เข่า ใจ เพ มฃ นที ละ นอ ย 

ค.  ใช้ ใน การ เขียน  การ เขียน เรื่อง ราว เบ็่น ภาษา ค่าง 

ประเทศ จะ ช่วย ให้ เข่า ใจ ภาษา ค่าง ประเทศ ได้ ดีฃํ้น  ใน ฃนค่ น่ 

ท่าน ควร จะ หด เขียน ใจ ความ ส8 น ๆ เมื่อ เขียน เสร็จ แล ว ควร ขอ 

ให้ กรู  ตรวจ  หรือ  ลอง  ตรวจ  สอบ  คู กบ  ตำรา  ภาษา  ค่าง  ประเทศ 

๘ \1  1^ 

กิ ได้ 

ง.  ใช้ ใน การ พูด  การที่ เรา ได้ พูด ภาษา ค่าง ประเทศ 

บ่อย  ๆ จะ ช่วย ให้ เรา เรียน ได้ ง่าย ขน  ถไมี โอกาส จง หคพู ต ทน  ที 
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โรงเรียน หลาย แห่ง เรีม มี ชุมนุม ภาษา อ ไ) กฤษ  เพอ ส่ง เส รีม ให้ 

นก เรียน ไค้ ผีกห่ ค การ พูด  ถไ ท่าน ต่อ ง การที่ จะ เรียน ภาษา อง กฤษ 


ให้ ไค้ ผล  ก็ ควร จะ เข่า ร่วม ก* บ สมา กมช นิดนี 

3.  จง พยายาม คิคเ บน ภาษา ด่าง ประเทศ  การ ที เรา จะ 

ใช้ ภาษา ด่าง ประเทศ ไค้คี  เรา จะ?) อง คุ้น ก, บ ภาษ านน  ๆ V) อที 

จะ คิด เบน ภาษา นน ไค้  วิธี ที่ จะ คิด เบน ภาษา ต่าง ประเทศ ไค้ มี 

อย่ วิธี เคียว คือ  ห่ดคิ คเบึ นภา ษานํ้ นอยู่ บ่อย  ๆ อย่า พยายาม 

แปล ภาษา ไทย เบน ภาษา ต่าง ประเทศ  จง ห* ด คิด จาก' ใจ กวา มที่ 

ง่าย  ๆ ขน ไป  ใน ข1 น ต่น เรา กวร จะ ใช้ ประ โยก ง่าย  ๆ เช่น 

I 3๓  3 1)07  ห รือ  1 1*2^6  * ^00เะ  ไค้ โดย ไม่ ต่อ ง แปล จาก 

ภาษา ไทย  เมึ่อ คิด ใน เรื่อง ง่าย  ๆ เช่น นไค้  ต่อ ไป ก็ หด คิด 

เรื่อง ที่ ยาก  ๆ เบน ภาษา ต่าง ประเทศ ต่อ ไป 


4.  จง หด ใช้ พจนานุกรม ของ ภาษา น น ๆ ใน ดอน ต่น 

ท่าน อาจ จะ มีก วาม จำ เบน ต่อ งใ ช้า') จ นานุ กรม  อง กฤ ษ-ไทย 

หรือ  ไทย— อ ไ) ก ฤษ  เมื่อ ท่าน อ่านออก ไค้ มาก พอ สม กวร แล' วิ 

ท่าน ควร จะ ลด การ ใช้  พจนา นก รม  สอง ภาษา ลง  และ'  ~ " 


พจนานุกรม ภาษา อ ไ) กฤษ ล วน  ๆ เมื่อ ลง มือ ใช้ พจนานุกรม 

ชนิด นํ้ ใหม่  ๆ ท่าน อาจ จะ ไค้ รบ ความ ลำบาก ใน การ กน หา ศพ ที 
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แค่ อ ย่า ทอ ถอย  จง พยายาม ใช้ ฅ่ยิ ไป เรื่อย  ๆ ไม่ นาน นก ท่าน 

จะ ใช้ ไค้  และ ท่าน จะ มี ความ ร้ใน ภาษา ค่าง ประ เทศ ไค้ คืฃํ้น โค ย 


13 

ว ธน 


5.  จง อ่าน เรื่อง ที่ ท่าน ทราบ คือ ยู่, เล1 วิ  จาก บท ความ ใน 

ภาษา ค่าง ประเทศ  เวลา น ไค้ มี ผู้ เขียน วรร ณคคื  ไทย เบน ภาษา 

ค่าง ประ เทศ หลาย เรื่อง  จง อ่าน เรื่อง เหล่า นนด  ท่าน จะ เห็น 

ไค้ ว่า  ท่าน เคา เรื่อง ออก ท1 ง ๆ ที่ย ไ' ไม่ รู้จไ กก้ พทํที่ ใช้ ท ง หมค 

อีกอ ย่าง หนึ่ง การอ่าน เรื่อ งชนิ คน  จะ ทำ ให้ ท่าน ซา บซํ้ง ใน ภาษา 

I 

ค่าง ประเทศ ไค้ เร็ว ฃํ้น 

6.  จง  พ ยา  ยาม  หลีก  เลี่ยง  การ  แปล  ภาษา  ค่าง  ประ  เทศ 

เบน ภาษา' ไทย  หรือ, เปล ภาษา ไทย เซน ภาษา ค่าง ประเทศ น1 น 

ทำ ให้ เรียน ไค้ ชำ  ท1 งนึ่เ พร าะล่ กษณ ะ ของ ภาษา ค่าง ประเทศ น1 น 
ย่อม แฅก ค่าง ก้น  ถ ไพ ยา ยาม แปลก ลบ ไป กลบ มา แล ว โอกาส 

ที่ จะ ใช้ ภาษา ค่าง ประเทศ ล วน  ๆ ย่อม นอ ยล ง 

7.  จง ท่อง จำ ให้ มาก  วิธ เรียน ภาษา ค่าง ประเทศ ให้ ไค้ 

ผล คืน น ย่อม หลีก เลี่ยง การท่อง จำ ไม่พํ น เวลา ท่อง ท่าน ควร จะ 

ท่อง เบ็่น ประโยค  ไม่ ควร ท่อง ศ่พท่ เบน คำ  ๆ การท่อง ท1 ง 

ประ โยก จะ ไค้ ผล  2 อย่าง คือ 
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(ก)  ทำ ให้  การท่อง มี  กวา ม หมาย  และ มี รส  สนุก มาก 

ขน และ 

(ข)  ท่าน จะ ได้ ผก การ ผก  ประ โยก ภาษา ค่าง ประ เทศ 

ไป ใน ค* ว 

8.  จง เรียน ค่วย วิธี การ หลาย  ๆ อย่าง  เรา ทราบ แล ว ว่า 

ท' กษ ะ' ใน ทาง ภาษา มี ท1 ง การ พูด  การ พง  การ เขียน  และ การอ่าน 
เวลา เรียน ภาษา ค่าง ประเทศ จง ใช้ ท' กษะ ท1 งสี่นํ้  ใน การ เรียน  อย่า 
เรียน โกย วิธี พูก หรือ วิธี อ่าน เพียง วิธี เคียว  จง ใช้ ทุก  ๆ วิธี และ 

ทุก  ๆ โอกาส เท่า ที่ จะ ท่า ได้  การ เรียน ภาษา ค่าง ประเทศ โกย วิธี 
เคียว จะ ท่า ให้ ท* กษะ ทาง ภาษา ของ ท่าน จำ กก  และ จะ ท่า ให้ การ 

ศึกษา ใน ฃนค่ อ ไป ลำบาก 


‘น1!/!,)/!  1 1 


วิธ เรย นวิ 1*  เคณิ ต ตา สต ร 

คณิค กา สฅรี เ, บน วิทยา การที่ ว่า ก่วิย ก่ว เลข  แ ละ พั๊นที่ ซึง 
คำนวณ ออก 3๙ าเ บี1 น จำ นว ณ' ไค้ แขนง ใ หญ่  ๆ ของ กณิฅ กา สฅรี 

ได้แก่  เลข  พี ปีก ณิฅ  เร ขา คณิฅ  ฅรี โกณ มิติ  และ แกล กล ส 
แก่ วิชา กณิฅ ศาล ฅรีที่ เรียน อยู่  ใน โร ง เรียน ท ว ไป น* น ได้แก่  เลข 
พี ชก ณิฅ  และ เร ขาก ณิฅ  ใน สาม สา ขาน  วิชา เลข เบน วิชา 

ที่ มนุษย์ ใช้ ใน ชีวิฅ ปร  ะ จำ วิ นม ากที่ สุก  และ ด เหมือน จะ เบน วิชา 
ที่ เรียน ได้ ง่าย ที่ สุก 

ถึง แม้ ว่า วิชา เลข จะ เบน วิชา ที่ กน เรา ใช้  ใน ซีวิฅ ประจำ วน 
มาก ที่ สุก ก็มิ  ได้ หมา ยก วาม ว่า เรา ไม่  ได้ ใช้ วิชา อื่น เลย  ที่ จริง ชีวิฅ 
ของ คน สม ใเใ หม่น นก่ อง อา ศํยวิ ซาก ณํฅศ าสฅ รี มาก  อีกอ ย่าง 

หนึ่ง วิชา  กณิฅ ศาล ฅรี  น- แเ บน  เครื่อง  มือ ของ  อาชีพ ชน  สง  หลาย 
อย่าง  เช่น  อาชีพ ทาง วิศวกรรม คาส ฅรี  การ ออก แบบ  การ 
เกิน เรือ  และ การ กา  เบน คน  ท่านที สนใจ จะ ศึกษา ก่อ ในซํ้ น 
มหา วิทยา ฒั  ควร เอาใจ ใส่ ก่อ วิชา กณิฅ กา สฅรี ให้ มาก 

วิชา กณิค กา สฅรี  เบน วิชา ที่ น่า เบื่อ  สำ หรบ  คน บาง กน  ที่ 
เบ็่น เช่น นนก็ เพราะ กน ที่เบึ่ อนน  เรียน กณิฅ กา สฅรี ไม่ ได้ ดี 
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เนอ ง จาก เคย ละเลย' 1มเ อา, [ชุ, [ส คงเ แค คน  อร' นเร ยนค อ! ปก็ ยง 

พบ บ^  เ,1าย ากฃ VI  จง บ 0 เก อก วาม ทอ ถอย  แอ รก ร!},]!, บอ'!/! นๅย 

เฬน ขน  ถา ท าน กก จร เรย นก น. เก กา อก ร! ใ/!!?' เก  ทาน จง กรร 

ระ ม คระ วง ใน การ เ รี?]} เขน กน ให้}] าก  ล่า ราก ฐาน คอน คน คีแล่ วิ 
การ เรียน ใน ข8 นค่อ ไป ก็ จร สร ค วฤ 

ถงแ ฆ วา  ใน รณ ะนี  ท่าน จะ! บน  นก เรียน  ที่ อ่อน กณิ ค. 

อา สฅร์  ท่าน ก็ อาจ จะ  ปรบ ปรุง แก้ไข กน! อง ให้กี  ^ ฃอ 

อย่าง เคียว ให้ พยายาม บง กบ คน! 0 ง ให้ ทำ คาม คำ แนร ล่า ที่ที 

ให้ ไค้ 


ลำ แนะ นํไ ใ น การ เรย นค {ผิ ตฟึๅ 3 ต รี 

กา แนร นาค อ! ปน  จร ซวย ใ หน กเร ย นที ออ นก ณิคก ๅสค รี 
หรอ เรย นก ณค กา สคร  ไค คอย แกว [หค รน! คอ อ นาก  จง บ ยา ยาม 
ปฏิบ ฅฅๅ มอ ย่าง เอาใจ' ใส่ แล ว ท่าน ชุ ร! ห้น ผ ส 


1.  จง ทบทวน สื่งที เรียน มา แล่' ว 0 ย่า ง กล่อง!! กล่ว อย่ 

เสมอ  ถา ท่าน อ่อน ใจ ใน วิ ซานํ้ จง หน ไป ทบทวน คน ใหม่  1 เละ 

พยายาม ทำ แบบ ผึ1 ก หัก ที่ ท่า น ทำ! ท่ไค้ อีก ที ห ล่ง  จง ผืน ใจ ทำ ให้ 

สำเร็จ  และ ทำ จน แน่  ใจ ว่า ท่าน เขา ใจคี  จึง ผ่าน ไป ทบทวน วิธี 


น 


อืน คาม สำ กบ 


9 
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2.  เวลา ทํ (โจทย์ เลข ศย์เ ค จง อ่าน! จ ■ทาย ให้ ถถ วน จ'!' เ 

แน่' ใจ ว่า เ ขำ' 1 จ' โจทย์ คีเ1 เล ว จึง ล’ ะ มือ ทำ  นก เรย นทท าศณ ค สคร 
ผิ คน1 นเบ็่ น เพราะ’ โม่ เขา' ใจ' I จทย  หรอ เข' น่จโ จ ท1 ย ผ^า เสย' ■บน 

ส่วน ใหญ่  ค ง- เนน ท่าน, จึง ควร ระ ม คระ' วง ใ' น เวลา อ่าน' โจท ย จง 

ถาม คน เอง ว่า โจทย์ กำ หน ค อะไร ให้  และ ค องการ ให้ เรา แก 

อะไร  โค ย วิธี ไหน  เมื่อ ท่าน แน่ ใจ ว่า  เข้า ใจ สง เหล่า นํ้แ ล้า จึง 

ลง มือ ทำ 

3.  จง เบ็่น คน ถี่ ล้วน  ใน ข1' แ ะ' จำ ใจ' ท ย์  คณํ ค อา สคร์  จ'3 

ระ อัคร ะ อัง คัว เลข ทุก  ๆ ล้า  จง ทบทวน คู ว่า ท่าน ไท้ ทำ ถูก คอ ง 

ไบ่แ ลวท ก กาว  การ ทา โจท?) คเน คอ าส ค รน น คอ ง อา ศย อา าบ 

ละ เอย คล ออ เบน อัน มาก  การ บวก หรือ ลบ เลข ผิค เพียง หิคเ พี ยา 

ย่อม ทำ ให้ ท่าน ทำ โจท ยผิค ทง ฃอ 

4.  ล้า มอง' ไม่ เห็น ล่, ทาง' ใน กา' 5 แก้' อ ญ' หา  จง พยายาม 

ใช้ วสค ทาง ทัศ น ศึกษา เขา ช่วย  วิชา ศณฅ ศาส ครีเ บน วิชา พีศึค 

แก้ บ' ญ หา จาก นามธรรม  ซึ่ง มก จะ ทำ ให้ เรา ไขว้ เขา ไท้ ใน บาง 

โอกาส  ล้า ท่าน แก้ บญ หา ไม่ ไท้ ก็ การ จะ ลอง เขียน รูป ป'5 ะ กอบ 

หรือ เขียน กร๊า ฟ เปรียบ เพียบ คู  หรือ เอา สึงฃ อง มา คง คาม โจทย์ 

ค การทำ  เช่น น เท่า กบ  ว่า เปลี่ยน  วิธี ศึค จาก  นามธรรม  มา เบน 

ข 
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รูปธรรม  บาง ที ท่าน ก็ สามารถ มอง เห็น บญ หา อย่าง ทะลุ ปรุ โปร่ง 
ไค้ ใน เวลา อน รวด เร็ว 

5.  เวลา ทำ แบบ ผก ห* ค้  ตาม ตำรา  เสร็จ แล, วิ ต1 ง โจท ย่ เอง 

และ ลอง ทำ โจท ย่น นดเ พึ๋อเ บน การ ทบทวน  คน ที่ เรียน กณิ ท- 

ศ าสฅ รแฅ ก ฉาน เท่า น8 น จึง จะ?,! ง โจทย์ เอง ไค้  ถา ท่าน ห มน ผก 
ฝน ตง โจท ย เอง ท่าน จะ เบน ผ้ที่ เรียน คณิต ศาสตร์ ไค้ ดี  อีกอ ย่าง 

หนึ่ง การ ต1 ง โจทย์ เอง นน ทำ ให้ ท่าน มอง เห็น การ ใช้ คณิต ศาสตร์ ใน 
ซีวิฅ ประจำ ว ไ. เไค้ มาก ฃํ้น  และ ทำ ให้ วิชา นึ่น่า ศึกษา มาก ขน 

6.  การ พ* ก ผ่อน ใน เวลา ทำ โจทย์ ยากๆ จะ ทำ ให้ ท่าน แก้ 

บญ หา ไค้ ใน บาง โอกาส  ใน เวลา ที่ ท่าน ทำ โจทย์ ยาก  ๆ บาง ที ท่าน 
พยายาม ทำ อยู่ เบน นาน  ย์ง ทำ ก็ย์ง ยุ่ง  ใน โอกาส เช่น นึ่ท่า น ควร 
พ, ก เสีย ก่อน แล’ วิ จึง ค่อย จ* บ ทำ' ใหม่  การ พ* ก เช่น นึ่จะ ทำ ให้ จิต ใจ 

ท่าน หาย เพลีย  และ ท่าน จะ แก้ บญ หา ไค้ เร็ว ขน 

7.  จง ท่อง จำ กฎเกณฑ์ และ วิธี การ ให้ ไค้ แม่น ยำ  กฎ- 

เกณฑ์ ใน วิชา คณิต ศ'] สฅร  ย่อม มี อยู่ เบน อ น มาก  ถา ท่าน 

ลืม ไป เลีย ท่าน จะ เรียน คณิตศาสตร์ ไม่ ไค้ ผลดี  จง ท่อง จำ และ 

ผึ๋กซ ยม ให้ เจน จ* ค้อ ยู่ เสมอ  แล’ วิ ท่าน จะ เรียน คณิตศาสตร์ ไค้ 

สะ ค วก 


บ' 8/11 /เ  ๆ 52 


วิธ เรียน วิชา วิทยา? เา สต ร 


วิทยา คา สต รฌน วิชา ที่ ว่า ควย ส่งแวค ล1 อม ของ มนุษย์ ส่วน 
มาก  ม* ก วะ เบน  สีงแ ว คล’ อม ที่มีก วาม เกี่ยว ข่อ งก บ มนุษย์ การ เรียน 
วิชา วิทยา ศาสตร์ นน จำ เบน ตอง อๅศ ย การส่ง เกฅ  การ กคก่ น การ 
หา เหตุผล  และ การท คลอง  เพื่อ ทำ ให้ มนุษย์ เข่า ใจ ส็งแวค ล อม 
ของ ฅน ไค้ คีย์ งขํ้น 

วิทยา ศาส ฅร แบ่ง ออก เบน หลาย สาขา  สาขา ที่ ศึกษา กน 
โค ยท่ว ไป ใน โรงเรียน ได้แก่  ชีววิทยา  เคมี  พ สิกส่  คารา 

ศาส ตร  และ ธรณี วิทยา  วิชา ที่ กล่าว มาน  ล วน แค่ กล่าว ถึง สึง 
แวค ล* อม  ที่ เกี่ยว กบ มนุ ษ ย' ท งสํ้น  โรงเรียน ส่วน มาก มก จะ สอน 
วิทยา ศาสตร์ เพียง  3 สาขา  คือ  ชีววิทยา  พื่สิก ส์  และ  เคมี 

เท่า นน  ใน สบ่ย บจจุ บน น์โ รง เรียน ได้ พยายาม สอน วิทยา ศาสตร์ 
สาขา อื่น เพื่ม เติม ขน ไป เรื่อย  ๆ 

การ เรียน  วิทยา ศาสตร์  นน ให้ ประ โยชน์  แก่ นก เรียน  2 
ทาง  คือ  ].  ทำ ให้ นก เรียน เข่า ใจ ปรากฏ การณ์ ตาม ธรรมชาติ ที่ 
แว คลอ มฅน เอง ไค้ คีฃึน  และ  2.  ทำ ให้ นก เรียน ใช้ วิธี การ 
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วิทยา คา สตร์ ใน ชีวิต ประจำ วน ไค้คี  การ ศึกษา วิทยา ศาสตร์ นน 

ท่าน จํกเ บน จะ ตอง ศึกษา ให้ ไค้ ประ โยชน์ ทงส องน์  ลำ ไค้ ประ 

โยชน์ แต่ เพียง อย่าง เคียว  การ ศึกษา วิทยา ศาส ฅรข อง ท่าน ย่อม 

ไม่ ไค้ ผล สมบูรณ์ ตาม ที่ ควร จะ เบ็่น 

คำ แนะ นำ1 ไน การ เรย น วิทยา สา สฅร 

ค ไ) ไค้ กล่าว มา แล่ วน น เรา ศึกษา วิทยา คาส ฅร เพื่อ ให้ รู้ 
ท1 ง กฎเกณฑ์ ของ วิทยา ศาส ฅร  และ วิธี การวิ ทยา ศาสตร์  ลำ ท่าน 
ตอง การ เรียน วิทยา ศาสตร์ ให้ ไค้ ผล ตี แล ว ท่าน ควร ปฏิบั ต ตาม คำ 
แนะ  นำ ล่ง ต่อ ไป น 

1 . จง ศึกษา หล่ก ของ วิทยา ศาสตร์ แต่ ละ สาขา  ให้ เข ไ ใจ 

อย่าง แจ่ม แจง  วิทยา ศาสตร์ แต่ ละ สา ขาน น โค ย เฉพาะ  ย่อม มี 
คำ ที่ ใช้ เฉพาะ สำ หรบ สา ขาน น ๆ และ คำ เหล่า นนย่ อม มี ความ 

หมาย พิเศษ  ซึง นก เรียน จะ ตอง เขา ใจ เสีย ก่อน จึง จะ ทำ การ ศึกษา 
ไค้ ตี  ความ รู้ เกี่ยว กบ เรื่อง เช่น นํ้  ท่าน จำ เบน ตอง อ่าน และ ทำ 

กวา ม เช่า ใจ ให้ แจ่ม แจง เสีย ตํ้ง แต่ ตอน ตน 

2.  ใน เวลา เรียน วิทยา ศาสตร์  จง ใช้ วิธี การวิ ท ยา- 
กาสฅ ร นก วิทยา คาส ฅรมื วิธี ทำ งาน แตก ต่าง จาก คน ธรรม คๅ 

ก่อน จะ ลง มือ ศึกษา เรื่อ งใค  นก วิทยา ศาสตร์ ย่อม คำ หน ค {เญ นา 
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ของ ฅนอ ย่าง ระ ม คระ วง  รวบ รวม ขอ มูล' ซึ่ง เกี่ยว ของ ก* บ ฟ้ญ หา 

นน โค ยล ะ เอ ยก  คํ้งส มมุฅิ เาน เพีอ อธิบาย บญ หา ที่ กำ สิง ศึกษา 

อยู่ แห้ว จึง ทำ การท คลอง ว่า สมมุติ^าน นน จะ ถูก คอ ง หรือ ไม่  ใน 

ระหว่าง ที่ทค ลอง สม มุ คิเา นอ ยู่นน  น* ทวิ ทยา ศาส ฅร์ย่ อม ห้งเ กฅ 

วก ผล  และ ทำ สถิฅิ ไว้ อย่าง เรียบ รอย  เมึ่อ วก ผล ได้ อย่าง ไร 

จึง ค่อย สรุป เกี่ยว ก* บบผ หาน น โดย ละเอียด  ลำ ท่าน ห้อง การ เบน 

นก วิทยา ศาล ฅร์ที ดี  จะ นำ เอา วิธี การ สิง กล่าว นํ้ไป ใช้ ใน การ 

ศึก ษ าบญ หา ทาง วิทยา ศาล กรี ใน ชน เรียน 

3.  การ ทดลอง เบน ห' วใจ ของ การ เรียน วิทยา ศาล ฅรี  ลำ 
ท่าน จะ ศึกษา จาก คำ รา ให้ ทราบ ว่า กน อึ่นท คลอง เรื่อง ใด  ได้ 

ผล อย่าง ไร  ท่ ■'น อาจ จะ พอ ใจ แค่ เพียง แค่น น แค่น* ก เรียน 

วิทยา ศาล ฅรีที ดี  ย่อม มี กวา มล งห้ย อยู่ ว่า  การท คลอง ที่ผ้ เขียน คำ รา 
ทำ ไป น5 นอ าจมี ราย ละเอียด ที ควร เอาใจ ใส่  นก เรียน เช่น น ย่อม 

อ่าน และ ไม่ ปล่อย ไป เฉย  ๆ ย่อม จะ นำ เอา การท คลอง ที กล่าว ไว้ 
ใน คำ ราน' น มาท กลอง อีก กรง หนึง  เพ อทค สอบ ว่า ผล ของ การ 

ทดลอง ที่ฅน ทำ นนเ บี1 น จริง ห้า ที่ กล่าว ไว้ ใน คำ รา หรือ ไม่  มีผู้ 

กล่าว ว่า นก วิทยา ศาล ฅร์ที ดีนน  ย่อม ห้อง มีก วาม สง ห้ยแ ละมี กวา ม 
อยาก ร้อย าก เห็น เบน ประจำ 
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4.  จง นำ เอา ความ ร้ทา ง วิทยา กา สด ร มา ใช้ ใน ชีวิฅ  ประจำ 

ว ไ.. ใหํ มาก ที่ สด  วิทยา ศาส ดร จะ มี ความ หมาย ด่อชี วิด ของ ม' แ ษย 
ก็ฅ่อ เมื่อ มนุษย์  ร้จํก ใช้  วิทยา คาส ฅรี  เพ อ ประ โย ชน  แก่ การ  คร อร 
ชีพ  ด' งนํ้น จึง ควร ใ ชก วาม ร้ทีเ หน ว่า จะ ใช้ ได้ ทุก โอ กาล ทจะ 

อำนวย ให้ 

5.  ถ ไ มี โอกาส  รง ทดลอง  และ  สง เกด ปราก ฎ กา รณ  ดาร) 

ธรรม ชาติ โดย ฅนเ อง  การ เรียน ดาม ดำ ราน น ย่อม ให้ ผล แก่ ท่า าเ 
ใน ทาง ที่ จะ เข่า ใจ ใน หล' ก การ ใหญ่  ๆ ที่ผุ้ อื่น ได้ คน ด วา มา แล ว แด่ 
ยํงมี ความ รู้ อีก มาก มาย ซึ่ง ผู้ อื่น ย่งก่ ใ น ไม่, ท' ม ท่าน ควร จะ ลอง 

คน ควำ  ถึง แม้ ว่า ท่าน จะ ไม่ สามารถ กน พบ ของ ใหม่  แด่ การ 

กน ควไ เซ่น นน จะ ทำ ให้ จิด ใจ ของ ท่า นดี่น ด วอ ยู่1 สมอ  และ ท่าน 

จะ เบน น' ก วิทยา กา สด ร์ทํดี ได้ ใ1'1 โอ กาล ด่อไ บ่ 

6.  จง หม่น  ทบทวน  วิชา กณิด กา สด ร ใหแ มน ยา  อยเ สมอ 

ทํ้งน  เพราะ วิทยา กา สด ร หลาย สาขา  จำ เบน  ดอง อา คย  วิชา กณิ ด- 
ศาส ฅร์  นำ ท่าน ย* ง อ่อน กณิด กาล ถร อยู่  และ ท่าน ยง ดอง การ 

เรียน วิทยา ดา สดร์ ให้ ได ผลดี  ท่า นก ควร จะ เริม เริ ย 'แด ณิด ดา ลด ว 
ใหม่ นํไย ความ ระ มด ระ วง 
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7.  จง หคคิ คอ ย่าง มี เหตุ มี ผล  วิทยา ศาสตร์ เบน วิ ขา ที 

วา ควย เหตุผล  คนที จะ เบน นก วิทยา ศาสตร์ ที่ทีย่ อม จะ ไม่ ลง 

ความ เห็น ใน เ ไ อง  [ค เรือง หนี ง ใคย ไม่ พิจารณา ขอ เท็จ จริง ให้ 
รอบ กอบ เสย ก่อน  ถา ท่าน ฅอง การ เบน น' ก เรียน วิทยา ศาสตร์ 

ทีคี  จง ผก ฝน ตน เอง ใน แง นอ ย่าง สมี าเส มอ 


บ 11 1/1  13 


วิธ เรย น วิชา สํวิ คม ชก ษา 

* 

วิชา สง คม ศึกษา เบ็่น วิชา ที่ ว่า คิว ยขํอ เท็จ จริง  สภา พกา รณ 
{แบ หา, และ ฃนบ ธรรมเนียม ซึ่ง เกิด ฃํ้น ใน หมู่ ซน  เบน วิ ซา ที่ ว่า 

ควย ความ สม พน ธ ระหว่าง มนุ ษย  แค่ ละ กน กบ  ส ไ) คม  ของ มนุษย์ 
และ เบ็่น วิชา ที่ ว่า คิว ยก วาม ส่มทิ นธ์ ระหว่าง กลุ่ม ชน ค่าง  ๆ ที่มี 
ส่วน เกี่ยว ชอง ก' น การที่ นก เรียน จะ เรียน ส่ง คม ศึกษา ให้เ ขำ ใจคี 
น น น์กิ เรียน ท่อง เบน ผ้รู้ จก ส่ง เกก เหตุการณ์ ซึ่ง เกิด ขน ใน ส่ง คม 
ของ กน  และ รู้ฬั พิจารณา ว่า เหตุการณ์ เช่น น1 นมีก วาม หมาย ก่อ 
ส่ง คม และ ค่อฅ น เองอย่าง ไร 

วิชา ใน หมวด ส่ง คม ศึกษา แบ่ง ออก เบน สา ชา ค่าง  ๆ ซึ่ง ไค้ 
แก่ วิชา ประ วิฅั้ศ าสฅ รี  ภูมิ คาส กรี  เศร ษเ คาส กรี  และ 

การ ปกครอง  เบน กิน  วิชา เหล่า นํ้เบ ค แพร่ หล' เย ใน โรงเรียน 

ทิว ไป อยู่ แล ว แค่น 'กิ เรียน โดย มาก มก จะ เรียน วิชา เหล่า น โดย 

อาทิ ย การท่อง จำ ซึ่ง ทำ ให้ นก เรียน รู้. รึ่อง ค่าง  ๆ ไค้ จริง  แค่ ไม่ 
ไค้ สอน  ให้ นก เรียน  รู้ รก ความ หมาย และ  ประ  โยชน์ ของ ส่ง คม 
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ศึกษา อย่าง แท้ จริง  ล้า ท่าน ล้อ ง การ เรียน วิชา ล้ง คม ศึกษา ให้ 

ใค้ผ ลด แล้ว ท่าน ควร จ: เอาใจ ใส่ ท่อ กำ แนะ นํ  าล้ง ท่อ ไป น 

ล้อ แนะ นำ ใน การ เรียน วิชา ประ วัต สา สต ร 

วิชา ประวัติ ศาสตร์ เบน วิชา ที่ ว่า ล้วย ประวัติ ของ มนุ ษยส่ วน 

มาก เกิด จาก การ ศึกษา  และ การ สน นิ ษ^า น จาก หล้ก 1 ฐาน  ซึง 

ดก ทอด มา ฅํ้งแท่ สม' ย โบราณ  ผู้ เขียน ประวัติ ศาสตร์ แท่ ละ กน 

ย่อม แทรก ความ กิค เห็น ของ ตน ใน เวลา เขียน  ล้งน นกำ รา ประวัติ 

คา ฅร์ ต่าง  ๆ จึง มี ส่วน ลำเอียง ไป ขาง หนึ่ง ไม่ มาก โ เนอ ย เวลา 

เรียน ประวัติ ศาสตร์ จึง ควร ปฏิม่ ติฅน ค ไ) ท่อ ไปนึ่ 

1.  จง อ่าน หน' งสือ หลาย  ๆ เล่ม  ถา ท่าน ล้อ ง การ ศึกษา 

ประวัติ ศาสตร์ ตอน ใด ตอน หนึ่ง ให้ เล้า ใจ โกย ละเอียด  ท่าน ควร 

จะ พง ความ คิด เห็น จาก กน หลาย  ๆ กน  ไม่ ควร ยอม รบ ขอ คิด 

เห็น จาก น' ก ประวัติ ศาสตร์ กน ใด คน หนึ่ง โดย ตรง  เพราะ น, ก 

ประวัติ ศาสตร์ ผู้นน อาจ ล้น นิษ ฐาน  เหตุ กา รณ ตอน ใด ตอน หนึ่ง ผิด 

พลาด ไป  ไค้  นอก จา กน นนก ประวัติ ศาสตร์ ผู้นน อาจ มี ความ 

ลำเอียง ใน บาง เรื่อง  จึง เขียน บิด เบือน หรือ ปก บืคค วาม จริง 

บาง ประการ เสีย 
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2.  จง ศึกษา  ประ วิ ฅศา สครี  เพึ๋อ ให้ เฃไ ใจ  ถึง ความ เปลี่ยน 

แปลง ของ มนุษย์ เบึน ส่วน รวม  การท่อง จำ เห คุ การณ์ ปลีก ย่อย 

จำ วน เคึย้ นบ ได้ อย่าง  แม่น ยำ  แค่!. พี ยง อย่าง เดียว  จะ ไม่ ทำ ให้ ท่าน 
เขา ใจ ประ วิคศ าสค รี อย่าง แจ่ม แจ* ง ท่าน จำ เบน จะ ท่อง มอง เห็น 
ภา1 จ ส่วน  รวม  ว่า เรื่อง  ราว  ของ  มนุษย์  ที่ ท่าน  ศึกษา  นํ้น  เรื่ม คน 
อย่าง ไร  เจริญ หรือ, สึ่อม ลง อย่าง ไร  เบน เพราะ เหตุ ใก กล่าว 

สน  ๆ ว่า ท่าน จำ เบีน ท่อง ศึกษา เรื่อง ของ มนุษย์ ท ง ซาฅิ  โดย 

เอาใจ ใส่ ท่อ ประ วัก ของ บก กล ให้ นอ ยล ง 

3.  จง  เปรียบ  เทียบ  เห คุ การณ์ ใน  ประ วิ เกศา สฅร  ก, บ เหตุ 
การณ์ บจรุ บ ไ*  ถา ท่าน เบน น* ก ศึกษา ที่ดี ท่าน พอ จะ สรุป ได้ กว่า งๆ 

ว่า  เหตุการณ์ ขอ งบ ไน เมือง ใน สม' ยบจ จบ' นนึ่เ บน อย่าง ไร  มี ส่วน 

กลาย คลึง  หรือ  แค ก ค่าง  กบ  เหตุการณ์ ใน ประ วัค  ศาล ตรี  สม* ยใก 

นอก จา กน น ท่าน ควร เปรียบ เทียบ กท่ว ย ว่า  ท่น เหตุ ของ เหตุ 

การณ์ ใน สม' ยบจ จุบ* นกือ อะไร  และ คน เหตุ ของ เหตุการณ์ ใน 

สม' ย ประ วัค คาส ฅรี  คือ อะไร  ถา ท่าน ทำ ได้ กง น ท่าน จะ รู้สึก 

ซา บซํ้ง ใน วิชา ประ วัค ศาส ครีม าก ขน 

4.  ใน เวลา เรียน ประ วัค กา สคร์  จง เปรียบ เทียบ  วน 

เคีอ น บี1  ของ เหตุการณ์ ที่ เกิด ขํ้นใ น ประเทศ หนึ่ง กบ  วน 
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เคือ น บ ของ เหตุการณ์ ที่ ๓ คฃํ้ น' ใน ประ เทศ อึ๋น อีก  การ 

เปรียบ เทียบ  เช่น น่จะ ท่า  ให้ ท่าน  มอง เห็น ความ  เกลื่อน  ไหว และ 
ความ เปลี่ยน แปลง ของ มนุษย์ เบน ส่วน รวม ไค้ คีฃํ้น 

5.  จง ศึกษา ภูมิ ศาล ฅรี ให้ เช่า ใจ ชด เจน  วิชา ประ วิด- 

ศาล ศร  ย่อม มี  ส่วน  เกี่ยว  ของ  กบ  วิ ขา  ภูมิ ศาล ดร  อยู่ เบน  อน  มาก 
ถา ท่าน  ทราบ แท่  เพียง เหตุการณ์  โดย ไม่  ทราบ ถึง  สภาพ-ทาง ภูมิ- 
ศา สด รท เกี่ยว ช่อ งก ไง เหตุ, การณ์ นน  ความ รู้ ของ ท่าน จะ ไม่ 

แน่น แพน  และ ท่าน อาจ เช่า ใจ เรื่อง ราว บางอย่าง ผิด ไป 

6.  จง ท่า โก รง เรื่อง ของ เหตุการณ์ ใน ประ วิด ศาล ฅรี ให้ ถูก 

ท่อง  เหตุการณ์ ที่ เกิด ขน ใน  ประ วิด ศา สกรีน น ย่อม แยก แยะ ราย 
ละเอียด ออก ไป  ได้ อย่าง มาก มาย  ถา ท่าน อ่าน ท่า รา ไป เฉย  ๆ 

ท่าน อาจ จะ แยก ประเด็น ที่ สำ ก, ญไม่  ไค้  จง หด ท่า โครง เรื่อง ดาม 
กำ แนะ นำ ที่ ได้ กล่าว ไว้ 

ฃอแ นะ นำ ใน การ เรียน วิชา ภูมิ ชา สฅร 

วิชา  ภูมิ  ศาส ฅรี  ว่า  คิว ย สง  แวด  ลอม  ดาม  ธรรม  ซาฅิ  ของ 
มนุษย์  สง แวด ล อม คิง  กล่าว นํ้ย่ อม  ผูก พน  อยู่ กบ ชีวิฅ มนุษย์  อยู่ 
ทุก  อย่าง  ดง น น มนุษย์ จึง ดอง ศึกษา  ภูมิ ศาล ฅรีฃ อง ประเทศ 

ของ ฅนแ ละ  ประเทศ อื่น  ซึ่ง มี ส่วน เกี่ยว ของ  กบ ประเทศ  ขอ งด น 


I 
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ให้ เขา ใจ อย่าง ละ เอีย ค การที่ จะ เรียน ภู มัศา สฅร์ ให้ ไค้ ผล คีนน 

ท่าน การ พิจารณา ถีง กำ แนะ นำ ฅ่อไ ปน 

1.  จง ใช้ แผนที่ ให้ มาก  แผนที่ จะ ช่วย ให้ ท่าน มอง เห็น 

ภูมิภาค ส่วน ใหญ่ ของ ประเทศ ที่ ท่าน กำ ล่ง ศึกษา  จะ ทำ ให้ ท่าน 

เขา ใจ ว่า เห ฅุใค พลเมือง ใน ประเทศ หนึ่ง  จึง ทำ มา หา กิน อย่าง 

หนึ่ง เบน ส่วน ใหญ่  และ จะ ทำ ให้ เข่า ใจ ว่า เห ฅุใด สภาพ ของ คน ใน 
ประเทศ นนจึ งแ กก ค่าง กบ ประเทศ อื่น  แผนที่ ที่ จะ ใช้ ใน การ 

เรียน ภูมิ ศาล ฅร์มื อยู่ หลาย ซนิค  ลำ สามารถ ทำ ไค้  ท่าน ควร 

ศึกษา จาก แผนที่ ซึ๋งมื ส่วน นูน ส่วน เว้า  เพี่อ ทำ ให้ มอง เห็น ภาพ 

ของ ประเทศ ที่ ศึกษา นน ไค้ ชด เจน ยง ขน 

2.  จง เปรียบ เทียบ ประเทศ ที่ กำ ล่ง ศึกษา  กบ ประเทศ 

อื่น ซึ่ง ท่าน ไค้ ศึกษา มา แล่ ว การ เปรียบ เทียบ กน เช่น นึ่จะ ทำ 

ให้ ท่าน  มอง  เห็น ส่วน ที่  คล้าย คลึง กน  และ ส่วน ที่  แก ก ค่าง กน 

ไค้ ศึขน  นอก จา กน น ล่ง จะ ทำ ให้ การ ศึกษา ภูมิศาสตร์ สนุก 

สนาน น่า สนใจ ยึ๋ง ขน 

3.  จง  พ ยา  ยาม  ศึกษา  เพื่อ  ให้  เข่า  ใจ  เรื่อง  ราว  ส่วน รวม 

อย่า ท่อง ซื่อ ค่าง  ๆ โกย ไม่มื ความ หมาย  การท่อง จำ ซื่อ ภูเขา 
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แม่ นา และ เมือ!  สำ ค้ญ์ โดย ไม่ เห็น ภาพ  ส่วน รวม น8 นจะ ทำ ให้ ท่าน 
เบี๋อ หน่าย ต่อ วิชา ภูมิศาสตร์  และ จะ ทำ ให้ ท่าน ลืม ชึ่อที่ ท่อง จำ 

ไว้ ไค้ ง่าย 

บอ แนะ นำ ไน การ เรียน วิชา เส รษฐ ศา สต ร 

วิชา เศรษฐศาสตร์ ว่า ติ วิ ย การ ผลิต  การ บริโภค  และ 


การ แจก จ่าย ท รพ ยา กร  เบน วิชา ที่มีก วาม หมาย ต่อ ชีวิต ประจำ 

วน ของ มนุ ษ ยเบ็่ นอ ไ; มาก  ข่อ แนะ นำ ต่อ ไบนํ้ จะ ช่วย ให้ ท่าน 

ศึกษา วิชา เศรษฐศาสตร์ ไค้ สะดวก ขน 

1.  จง ศึกษา หล ไน ศร ษฐ ศาส ฅว่ เบ อง ติ นให้ เข่า ใจ อย่าง 

แน่น แพน  หล ไน ห ส่า นน ได้แก่ กฎเกณฑ์ ที่ ว่า ดวย อุป สงค์ และ 

อุป ทาน และ หล ไาอึ่ น ๆ ซึ่ง กล่าว ไว้ ใน ตำรา 

2.  จง ศึกษา ทฤษฎี ต่าง  ๆ อย่าง กว่า งฃ วาง  นไา ปราชญ์ 

ทาง  เศร ษฐ  ศาสตร์  ย่อม  วาง  ทฤษฎี  ไว้ หลาย  สำ น ไาก็  มี ความ  คิด 
เห็น แตก ต่าง ก่น  จง ศึกษา กวา ม คิด เห็น ของ สำ น ไน ห ส่า นน ให้ 


ท ว ถึง 


\ 

อ ย่า ยึค เอา ความ คิด ของ สำ นไา ใด สำ นไไ หนึ่ง เบน เครื่อง 


นำ ทาง 


3.  จง ใช้  กวา มร้ ทาง  เศรษฐศาสตร์  เพื่อ ศึกษา  เหตุ กา รณ 
บจจุ บน  การทำ เซ่น นจะ ทำ ให้ ท่าน เข่า ใจ กฎเกณฑ์ ของ เศร ษ ฐ- 
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ศาล ฅร์ ได้ แน่น แพน ฃํ้น  เพราะ กฎ เหล่า น น จะมื่ ความ หมาย ดี 

ก็ค่อ เมื่อ เรา ได้ ใช้ มน เพี่อ ประโยชน์ ใน ชีวิฅ ประจำ วน 

4.  จง ทำ  โครง  เรื่อง  ของ วิชา  เก รษ 1 ฐศา สฅรื่  โค ยล ะเอี ยก 
ก้ ง ได้ กล่าว  มา แล ว ว่าน ก ปราชญ์ ทาง เศร ษ 1 ฐ ศาล ฅรี น น มี อยู่ 
หลาย  ล่าน้ กถา  ท่าน  ศึกษา  ปะปน กน  โกย ไม่  ได้ แยก  โครง เรื่อง ไว้ 

ใหใ ห็น ชด เจน  ท่าน ก็ อาจ จะ เข้า ใจ ขอ ความ บาง อย่าง ไขวํ เขว 

น่ น่ได้  - 


นก เรื่ย น 


ฃิอแ นะ นำ ใน การ เรียน วิชาการ ปก ดร อง 

การที่ จะ เรียน วิชาการ ปกครอง ให้ ได้ ผลดี น1 น 
ควร ปฏิบํ ฅฅน ดไฅ่ อ ไปนึ่ 

1.  จง ศึกษา จาก ประ วํฅ ศาล ฅร์ ว่า  เหตุ ใ ก การ ปกครอง 

ของ เรา จึง เปลี่ยน แปลง มา เบน เช่น น์  การ เปลี่ยน แปลง น นมี ผล 
อย่าง ไร  และ อาจ จะ เปลี่ยน แปลง ฅ่อไ ปอ ย่าง ไร ใ นอน ากฅ 

2.  จง เปรียบ เทียบ  การ ปกครอง ของ  ประเทศ หนึ่ง กบ อีก 

ประเทศ หนึ่ง  ว่า มี ขอ  แฅก ค่าง  และ  ความ  คล ไย กน  อย่าง ไร 

ถ ไกล ไย กลึง กน  เบน  เพราะ เหตุ ใด  การ  เปรียบ เทียบ  เช่น นึ่ 

หมาย ความ ว่า  ท่าน จะฅ อง ศึกษา ภมิศ าสฅ ร เศร ษ^ ศาล ฅร์ 
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และ  ประ วฅ  กา แค ร ของ ประเทศ  ท1 ง สอง นน ให้ เข่า ใจ อย่าง 
ละ เอ ยก 

3.  จง ศึกษา  เห คุ  การณ์  ประจำ  วน  โดย  อ่าน จาก  หน ไ ลือ 

พิมพ์  เรื่อง ของ การ ปก กรอง น น ย่อม เกี่ยว ของ? โบ ชี วิด ประจำ 

วน ของ มนุษย์ เบน อัน มาก  จง ศึกษา เรื่อง เหล่า น จาก หน, ไ ลือ 

พิมพ์ อยู่ เสมอ  แค่ ท่าน ควร จะ อ่าน หน ไ) สือพิ มพห ลาย  ๆ ฉบบ 

เพื่อ ให้ ได้ กวา มกิค เห็น จาก หลาย  ๆ ทาง 

4.  จง เข่า  ร่วม ใน กิจการ  ของ โรงเรียน  และ ส ไก ม ให้ มาก 

ที่สค เท่า ที่ จะ ทำ ได้  การที่ จะ เขา ใ จเร อง ราว ของ การ ปก กรอง 

ได้ คีนน ท่าน ควร จะ ทดลอง ปฎบํ ฅก  และ โอก •เส ที่ จะ ได้ ปฎิป้ ด 

นนํ้ก็ กอ  การ รบ อาสา ทำ งาน บางอย่าง ให้ แก่ โรงเรียน  หรือ ทำ 
ให้ แก่ ชุมนุม ซน  การ ได้ ทำ งาน เช่น นจะ ทำ ให้ ท่าน มอง เห็น บญ หา 
บางอย่าง  ซึ่ง ท่าน ไม่ เคย คิด มา ก่อน ก็ ได้ 


บหฬ  ร 4 


บท ส่ง ทาย 

เมื่อ ท่าน  ไค้ อ่าน คำ แนะ นำ เกี่ยว กบ  การ  เรียน มา ถึง  บท น 
แล, ว ท่าน คง จะ พอ เขา ใจ ว่า นก เรียน ที่ดีน นจำ เบ็่น คอ ง เยา ใจ ใส่ ท่อ 
การ ศึกษา  และ จำ เบน จะฅ อง ใช้ วิธี เรียน เหล่า น นให้ เหมาะ สม 

กบ สาขา วิชา ที่ เรียน อยู่  ถึง อย่าง ไร ก็ฅา ม น* ก เรียน ที่คีย่ อม จะ 

ค อง เอาใจ ใส่ ท่อ เรื่อง ราว อีก หลายอย่าง  ซึ่ง เรา  จะ ไค้ พบ เห็น ใน 
ชีวิฅ นก เรียน  กำ แนะ นำ ท่อ ไป นจะ ช่วย ให้ ท่าน คำ เนิน ชีวิฅ ใน 

ระหว่าง ที่ เล่า เรียน อยู่ ได้ อย่าง ราบ รื่น 

1.  จง ศึกษา เรื่อง เกี่ยว กบ ครู  ครู ที่ กำ หน ค การ สอน ท่าน นน 
ย่อม มี อยู่ หลาย คน  แท่ ละ คน ย่อม มี บุก กลิก ล' กษณ ะ แค ก ค่าง กน 

ย่อม มีล่ว นคีแ ละ ส่วน บกพร่อง เหมือน กบ คน ท1 ง หลาย  ถ่า ท่าน 

ฅอง การ เบน น* ก เรียน ที่ค้  ท่าน ควร ท่า ความ เจ' กก บก รู  และ หา 
วิธี การ ว่า ท่า อย่าง ไร จึง จะ เรียน กบ กรู นน ให้ ไค้ ผล ศึที่สุ ค 

2.  จง ปฏิบํ ค คาม กฎ ขอบ ไก บ ของ โรงเรียน  กฎ ขอ 

บ ไค' บ ซึ่ง  ทาง โรง  เรียน  ค8 งไว้ น น ย่อม  คง ขน เพี่อ ช่วย ให้ 
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โรงเรียน ปฏิบ ไๆห นไที่ ไค้ ผล สมบูรณ์  ถ่าน ก เรียน ปฏิบ่ ฅฅา ม 

กฎ ขอบ* งก บ โรงเรียน ก็ สามารถ ให้ การ ศึกษา แก่น* ก ศึกษา แก่ 

น* ก เรียน ไค้ โค ย ราบ รื่น  ถ่าน ก เรียน ไม่ ปฏิบ้ ติฅา มก ฎฃํ อบ ไก* บ 

นก เรียน อาจ ถูกลง โทษ  และ ใน ขณะ เคียว ก่น ก็ จะ ทำ ให้ โรงเรียน 
เสีย เวลา ใน การ แก้  ไข กวา ม ประ พ โเฅิ ของ น* ก เรียน  แทน ที่ จะ มา 
เอาใจ ใส่ ก่อ การ สอน ให้ ไค้ ผล เค็ม ที่ 

3.  จง ใช้ ท ร* พ ยาก รที่มี อยู่ ให้ เบน ประโยชน์  โรงเรียน 

ก่าง  ๆ มก จะ มี ห* อง สมุก  ห, อง ท คลอง  และ ห* อง ปฏิบํ ค การ 

อื่น  ๆ อยู่ ถ่าง  จง ใช้ เกรื่ อง มือ และ อุปกรณ์ ค่าง  ๆ ที่ โรงเรียน 
จ* คหา ไว้ ให้ เบ็่น ประโยชน์ แก่ การ เรียน อย่าง เค็ม ที่  นอก จา กน น 

โรงเรียน โค ยทํว ไป ยไมื การ จ ค กิจกรรม อีก หลายอย่าง  เบน ก่น 

ว่า  กง ชุมนุม นก เรียน  จ* ก การ ท* ศ นา จร  จค ให้ มี ปา 3 กถา พิเศษ 
และ จ คให้ มี งาน รื่นเริง อื่น  ๆ กิจกรรม ที่ จก’ ไว้ นนย่ อม เบน 

ประโยชน์ แก่ ก* วน* ก เรียน เบน ส่วน ใหญ่  จง พยายาม เข ไ ร่วม ใน 

กิจกรรม ค ไก ส่า วน!. ท่า ที่ สามารถ จะ ทำ ไค้ 

4.  จง มอง โลก ใน แง่ ดี  น* ก เรียน บาง กน อาจ จะ มีบญ หา 

เกี่ยว กบ การ เงิน  หรือ มีบญ หา เกี่ยว ก* บ การ เรียน ใน บาง วิชา 


จง พยายาม ทำ ใจ ให้ กลา แข็ง  อย่า เก็บ เอา เรื่อง เหล่ านน มา เบน 

ทุกข์ ให้ มาก เกิน กว่า เหตุ  กน ส่วน มาก ย่อม มี อุป สร รก  และ มี 

บญ หา ประจำ ชีวิฅ เหมือน ล่น  ล่า ปล่อย ให้ ส่ง เหล่า น มารบก วน 

จิฅ ใจ มาก เกิน ควร  การ เรียน ของ ท่าน อาจ เสีย ไป ไค้ 

5.  จง ยอม รบ สภาพ ที่เบ็่ นอ ยู่  กาม ธรรม คา กน ทงห ลาย 

ย่อมอยาก เรียน' ใน โรงเรียน ที่กีที่ สุก  อยาก อยู่ ใน บ กิน ที่คืที่ สุก 

และ อยาก จะ ไค้ รีบ ความ สะ ค วก คิว ย ประการ ฅ่าง  ๆ แก่ คน ส่วน 

มาก ก็ ไม่ สามารถ จก หา สีง เหล่า นน ไค้ ล่ง ประสงค์  ทาง ที่ดีก็ คือ 

ท่าน กวร จะ ยอม รีบ สภาพ ที่เบ็่ นอ ยู่  และ พยายาม  ใช้ สภาพ เซ่น น น 
ให้ เบ็่น เครื่อง ส่ง เสริม การ เรียน ของ ท่าน ให้ กีขํ้น  อย่า ไป มว 

เบน ห่วง ใน เรื่อง ที่  ไม่ จำ เบน  ล่า ท่าน ศึกษา ประ วํฅ คน สำ ค ญ 

ท่าน จะ เห็น ว่า  กน เหล่า น นม, กิจ ะเกิ ก ใน กรอบ กรี วที่ ยาก จน 

แก่ ก็ สามารถ  ไก่ เก่า ข็น  ไ ปสุ่ ฅำแหน่ง อ* น สง ไค้  โกย อา ศ' ย่ ความ 
มานะ พยายาม  และ ความ กล่า หาญ ใน การที่ จะ เผชิญ ก่อ กวา ม 

ยาก ลำบาก 
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